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OSNOVA XI: Vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uceni
Specifické poruchy uceni SPU

» souhrnné oznaceni rdznorodé skupiny poruch, které se projevuji zfetelnymi obtizemi
pfi nabyvani a uzivani takovych dovednosti jako je mluveni, porozuméni mluvené

feci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani (Matéjcek, 1995)

Déleni SPU podle Mezinarodni klasifikace nemoci (WHO, 10. revize, 1992)

= F80 — F89 Poruchy psychického vyvoje

= 81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti

= F81.0 Specifické poruchy ¢teni

= F81.1 Specifické poruchy psani

= F81.2 Specifické poruchy pocitani

= F81.3 SmiSend porucha Skolnich dovednosti

= F81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

= F81.9 Vyvojové poruchy Skolnich dovednosti nespecifikované
déleni uZivané ve skolni praxi

= dyslexie

= dysgrafie

= dysortografie

= dyskalkulie

= dyspinxie

= dysmuzie
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= dyspraxie

Poruchy uceni a inteligence
» pramérna nebo nadpriimérna inteligence

» vyskyt mozny soubézné s jinymi formami postizeni (napf. smyslové vady, PCHE) nebo
soubéiné s jinymi vlivy prostredi (napf. nedostatecna nebo nevhodnd vyuka) - neni

pfimym nasledkem

» u osob s MR lze pouzit oznaceni napf. pfiznaky dyslexie, dyskalkulie atd. - potize

ditéte jsou primarné zplsobeny snizenymi rozumovymi schopnostmi

Dyslexie

» specifickd porucha c¢teni, projevujici se neschopnosti naucit se cist béinymi
vyukovymi metodami; postihuje rychlost a spravnost cteni, techniku cteni,

porozuméni ¢tenému textu

objevuji se obtize

» zamény tvarové podobnych pismen (b-d, s-z, t-j)

» zamény akusticky podobnych hlasek, obtiZe ve sluchové diferenciaci a diskriminaci

hlasek (a-e-o, p-b)
» neschopnost akustické a optické analyzy a syntézy slov
» obtizné sklddani hlasek a pismen do slabik, pomalé slabikovani
P pridavani nebo vynechavani pismene/ slabiky/ slova,
» prehazovani poradi slabik, slov ve vété
» pretrvavani tzv. dvojiho cteni

» domysleni textu, odhadovani slov, odfikavani textu zpaméti
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» poruchy ¢teni s porozuménim — neznalost obsahu textu ani bezprostiedné po

precteni, také tzv. mechanické ¢teni
» pravolevé ¢teni, vraceni se na zacatek slova/ radku

» vynechavani radkad

Dysgrafie

projevuje se v oblastech

» obtiZe v zapamatovani tvarl pismen, jejich napodobovani

» pismo je prilis velké/ malé, ¢asto obtizné Citelné

» nestejna velikost grafémi

» opacny sklon pisma

» neschopnost udrZet pismena na radku

» neupraveny pisemny projev — Casté skrtani, prepisovani pismen
» neumérné pomalé tempo psani

» krecovité drZeni psaciho nacini, neimeérny pritlak

» pisemny vykon vyZaduje neimérné mnoho energie, vytrvalosti a ¢asu

Dysortografie
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» specificka porucha pravopisu, ktera je velmi Uzce a casto spojena s dyslexii;
vystupuji zde do popredi specifické poruchy feci a nedostatky ve sluchovém

vhimani

projevuje se v oblastech

1. ZvySeny pocet specificky dysortografickych chyb
» rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek
» rozliSovani slabik dy — di, ty — ti, ny — ni
» rozliSovan sykavek
» vynechan3, pridana, presmyknuta pismena nebo slabiky
» hranice slov v pismu

2. Obtize pfi osvojovani gramatického uciva a pfi aplikaci gramatickych jevid

Dyskalkulie

dyskalkulie praktognosticka

= porucha manipulace s konkrétnimi predmeéty ¢i symboly — Cislicemi, operacnimi

znaménky
P obtize ve tfidéni predmétl podle barvy, velikosti
» obtiZe v porovnavani geometrickych tvart

» poruchy prostorové orientace na plose (rozmisténi figur v prostoru)

dyskalkulie verbalni
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= porucha schopnosti slovné oznacovat mnoistvi a pocet predméti, operacnich znakd
a matematicky tkon
» obtiZze ve jmenovani Ciselnych fad
» neschopnost slovné oznacit Cislici nebo pocet predmét

dyskalkulie lexicka (numericka dyslexie)

= snizena schopnost Cist matematické symboly a matematické priklady
P obtiZe ve ¢teni vicemistnych Cisel, desetinnych Cisel, ziomkd a fimskych Cisel
» inverze podobnych Cislic

dyskalkulie graficka (numericka dysgrafie)

= narusenad schopnost psat Cislice, operacni znaky, tvary (diktat, prepis)
» neschopnost kreslit geometrické tvary, obtiZe v rysovani;
» neschopnost pisemné pocitat — obtiZe v umisténi jednotek, desitek

dyskalkulie operacni

= naruseni schopnost provadét zakladni matematické operace, zamény pocetnich operaci
» zameény desitek a jednotek pfri s¢itani, zamény Citatele a jmenovatele
» nesamostatnost pfi ndsobeni (pomoc secitanim na prstech)
» obtize v pamétném pocitani

dyskalkulie ideognosticka

= porucha chapani matematickych pojmi a vztahl mezi nimi (princip Ciselné Fady,

zvratnost matematickych operaci)
» nechape Cislo jako pojem

» neschopnost prevést slovni Ulohy do pocetnich operaci
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Dyspinxie

» specifickd porucha kresleni; kresebny projev ditéte je ndpadné primitivni,
charakteristickd je neschopnost spodobnit danou predstavu nebo tvar zplsobem

adekvatnim k véku ditéte
Dysmuzie

» specifickd porucha hudebnosti - schopnosti vnimani a reprodukce hudby, osvojovani

hudebnich dovednosti
P dité s dysmuzii ma potize také pti vnimani a reprodukci rytmu
Dyspraxie

» specifickd porucha obratnosti, schopnosti vykondavat slozZité ukony; je nazyvana téz

syndrom neSikovného ditéte

Socidlni a emocionalni vyvoj ditéte s SPU
» mohou se projevovat emocionalni a socialni problémy — forma poruch chovani

» nenapliovani ocekavani druhych - pocit Gzkosti a frustrace — agresivita, zlost vaci

okoli/ apati¢nost
» problémy v komunikaci, s projevovanim, reagovanim na dotazy
» poruchy chovani u osob se specifickymi poruchami mohou byt zplsobeny:

= primdrné jako soucdst obrazu lehké mozkové dysfunkce a deficitl

dil¢ich funkci (ADHD,ADD)

= sekundarné jako dusledek prozZivdani neuspéchu, negativniho
hodnoceni dospélych azejména jako ,vyraz pocitu bezmoci vici

obtizim (Pokorna, 1997)
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Podpuirna opatieni obecné
P posadit dité ve tfidé pred sebe, samotné nebo vedle klidného ditéte
» posadit nejlépe doprostied
» vysvétlovat novou latku kratkymi vétami a jednoduchymi slovy
» ujistovat dité o pochopeni latky a vstépovat mu posloupnosti
» domluvit se na ukolech, znamkovani, na po¢tech moznych chyb a zadanych tkolu
» vyhnout se Unavé a rychlému rytmu
» pomoci najit ditéti si svlj ¢as na dany pocet cviceni
» pomoci mu v pocatku plnéni ukolu
» byt trpélivy nad jeho pomalosti
» nechat dité objevovat své schopnosti
» udinit opatfeni pro Uspéch, aby dité zazilo uspéch

» vytvorit se vizualni, fonologické a jiné pomucky — nazornost

Reedukace dyslexie
» vybirame texty, které odpovidaji obsahem véku, obtiznosti, velikosti a délce

» rozlisSovani obrazk(, co se skryva pod néjakou texturou, vic obrazkd na sobé -

rozliSovani detaild
» ke Cteni vést pres zaliby
» soustredit se na techniku ¢teni, aby doslo k porozuméni

» spojeni hlaska — pismeno - déti pismena sleduji, ohmatavaji, zaroven

pojmenovavaji, uziti pfirodnich zvukd (fff- vitr, ¢¢¢- kocka)
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» karty s pismeny, kostky s vyznacenymi pismeny, pismenkova pexesa, kresleni tvard a
pismen — obtahovdni, vyhledavani ukrytych pismen — barevné vyskrtadvani,

krouzkovani....)

» Cteni z karet, PC programd, dyslektické &itanky; pfi ¢teni po slabikdch m@Ze vyuzit

oznacovani slabik obloucky)

Metody reedukace dyslexie
» Metoda obtahovani
» Metoda Fernaldové
» Metoda postiehovani
» Cteni se zdlozkou (okénkem)
» Ctenivduetu
» Metoda vyhledavani chyb
» Metoda dublového ¢teni
» Nacvik dlouhych a kratkych samohlasek

» Metoda globalniho ¢teni

Reedukace dysortografie

1. Specifické dysortografické jevy
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RozlisSovani mékkych slabik di, ti, ni, dy, ty, ny

» mackadlo (desticka, na které jsou zvyraznéné tvrdé a mékké slabiky), tvrdé kostky se

slabikami dy, ty, ny, a mékké kostky s di, ti, ni

» nejprve procviCujeme poslech, pouze jednu skupinu, poté obé, po zvladnuti

pristupujeme i k psani slov, diktat slov s barevnym zdpisem
Rozlisovani dlouhych a kratkych samohlasek
» zpocatku ucime vyslovovat dlouhé samohlasky ve slové s prodlouzenim
» pak vybirdme slova, kterd kvalitou samohlasky méni vyznam muze — muze
P dité se uci vyslovena slova zapisovat, kvalitu samohlasky zvyrazni barevné
» zdUrazriujeme ditéti i rytmus slova, vyuzivdme zaznamendvani, zabava -..
» pomociznacek tvori slova
» prace s bzucdkem
P kratké diktaty
Chyby ve vyslovnosti
» logopedické rikanky
» skladani véty na prouzku papiru, ktery zak nejdrive rozstrihal

» sluchova analyza a syntéza redi: rozliSovani slov ve vété, rozkladani slov a slabik,

skladani slov, slovni kopana
Zamény pismen
» nejobvyklejsi zamény jsou h —k, r-z, a-o0, m-n
» zapojeni vsech smysll a barevné rozliSovani, slova s rozliSovanymi pismeny
Neschopnost aplikace mluvnickych pravidel

» reedukace je aplikovana na probirané mluvnické ucivo
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Pravopis véty a vlastnich jmen

» cvicime spravnou modulaci, dychani- konec véty- snizeni hlasu, zacatek véty- velké

pismeno, konec véty- znaménko
Spojeni slov ve vété
» skupiny slov skladame do vét
Skupiny s &, mékké a tvrdé slabiky

» slova vypisujeme na karticky, psacim i tiskacim, mékké slabiky zapisujeme jinou

barvou
Spodoba
» vyuZivdme pomocny tvar sup — supi
Vyjmenovana slova
» vyuZivdme nazornosti, vysvétleni obsahu slov
» vypisovani vyjmenovaného slova z textu
Pady a sklonovani
» hrava forma nacviku padovych otazek
Shoda podmétu s prisudkem
» procvicovani a prace s vétnymi rozbory, dité by mélo mit jasno v pojmech

2. Poruchy zrakového a sluchového vnimani, reprodukce rytmu, poruchy reci, vyvoje

grafomotoriky

Sluchova percepce
» zpivani, rytmizace, rymovani, rozpocitavani, hudba
» cviceni v rozliSovani, napodobovani neartikulovanych zvuk

» cviceni v odliSovani artikulovanych hlasek
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» cviceni pro vnimani a rozliSovani rytmu a melodie
Zrakova percepce

» pozorovani a rozliSovani nékolika barev

» navlékani koral(i podle vzoru

» napodobovani vyrazi obliceje

» vyhledavani predmétl v mistnosti

» dokreslovani obrazkl, Pexeso

» hry na procvi¢ovani ocnich pohybl
Prostorova orientace

» konstrukéni hry

» ukazovani pravé a levé na téle

» spojovani tecek

Student se SPU na stredni skole
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»

nejCastéjsi problémy - pomalé tempo, nedostatky v pisemném projevu, problémy v

organizaci prace, nespravné pracovni navyky

obtize s profesni pfipravou na budouci povolani bez ohledu intelekt

diagnostika poruchy aZ na stfedni skole - zak se jevi jako pomaly, ma problémy s
organizaci své prace, nizsi schopnost psat souvislé texty a s pfibyvajicim objemem

ucivo nezvlada

vyraznému zhorseni prospéchu a studenti mohou pUsobit jako lini, pohodini a bez

zajmu

potreba jistoty, fadu a systém v uceni

posilovani sebevédomi, planovani a organizace c¢asu, moZnost vyuZivani

zaznamové techniky (diktafon, pocitac) a vytvoreni klidného domaciho prostiedi

uzpUsobenim podminek pro konani MZ — zohlednéni vzdéldvacich potreb

Maturitni zkouska studentt s SPU

Aspekty MZ doplnény nebo upraveny

4

Posudek skolského poradenského zafizeni

Proces ptihlasovani k MZ

UzpUsobené podminky konani maturitni zkousky

Odlisné zkusebni schéma

Odlisny zplisob zaznamu odpovédi

Odlisné hodnoceni vysledkd zkousky

Uzpisobené podminky
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»

Uprava prostiedi

Navyseni ¢asového limitu

Upravy zkudebni dokumentace

Alternativni zpUsob zdpisu odpovédi pfi pisemnych zkouskach
Pouziti kompenzacéni pomUcek

Asistence

Tlumoceni

http://www.novamaturita.cz/download.php?id document=1404034985&at=1

Vyuka na 2. stupni, vyuka jazyku

»

JUCOVICOVA, Drahomira, Hana ZACKOVA a Hana SOVOVA. Specifické poruchy uceni
na 2. stupni zakladnich skol: (pouzitelné i pro stfedni skolstvi. Praha: D + H, 2007, 67
s. ISBN 9788090357976.

BLAZKOVA, RGZena. Dyskalkulie. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2010, 107 s.
ISBN 9788021053953.

BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uéeni. [Brno: Masarykova

univerzita. Stfedisko pro pomoc studentlim se specifickymi naroky, 2006.
FISNAROVA, Michala. Dyskalkulie na 2. stupni zékladni skoly. 2005, 58 I.

BEDNAROVA, Lenka. Alternativni metody vyuky némeckého jazyka u déti se

specifickymi poruchami uceni. 2007, 66 I. (diplomova prace)

GRENAROVA, Renée a Marie VITKOVA. Komunikativni pfistup v cizojazyéné vyuce u
zakd s SPU: Communicative approach in foreign language teaching in learners with

SLD. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2008, 123 s. ISBN 9788021047822.
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» KASTLOVA, Zderika. Nebojte se angli¢tiny: pracovni listy pro zaky ZS se specifickymi
poruchami uceni : pfirucka ucitele, kli¢. 1. vyd. Plzen: Fraus, 2006, 63 s. ISBN

8072385232.

» KASTLOVA, Zderika. Nebojte se némciny: metodickd pfirucka. 1. vyd. Plzefi: Fraus,
c2004, 53 s. ISBN 8072383132.

» JANIKOVA, Véra a Miroslava BARTONOVA. Vyuka némeckého jazyka u Zdki se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2003, 120 s.

ISBN 8021031352.

» ZELINKOVA, Olga. Cizi jazyky a specifické poruchy uceni. 1. vyd. HavlickGv Brod:
Tobids, 2006, 167 s. ISBN 8073110229.

Zajimavé odkazy
Problémy dyslektikd

= http://jackieweber.net/Projects/dyslexic.swf

=  http://jackieweber.net/Projects/dyslexia.html

Video o dyslexii (EN)

= http://www.sprword.com/videos/dyslexiamyth/
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