Pripravna tirida

vychovny a vzdélavaci program pro déti ze znevyhodiujiciho
sociokulturniho prostiedi

Cile a prostiedky

Cilem ptipravné tridy je systematicky pripravovat déti ze sociokulturng
znevyhodnujiciho prostiedi k bezproblémovemu zac¢lenéni do vzdélavaciho procesu od
1. ro¢niku zékladni Skoly a predchazet tak u nich pripadnym nedspéSnym zacatkam ve Skolni
dochazce, které by mohly ohrozit prabéh jejich dalSiho vzdélavani a tim i jejich perspektivy
v dalim Zivote.

Stanoveného cile se dosahuje uplathovanim nejraznéjSich vychovné vzdélavacich
prostredkt, které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti. Zakladem je
organizovana ¢innost déti - razné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutéZivé), rozhovor,
uceni, vychazky, pracovni, pohybové, hudebni a vytvarné ¢innosti.

Teziste prace spociva v rozumové vychove, skladajici se z nékolika slozek (jazykove a
komunikativni vychovy, rozvoje matematickych piedstav a rozvoje poznani) a v rozvijeni
zruénosti a praktickych dovednosti déti. Velky vyznam ma pro tyto déti také vytvarna,
hudebni a télesné vychova.

Dokumentace

Ptipravnou tfidu je mozno ztizovat pti zdkladnich, mateiskych a zvl&Stnich Skolach
s poctem 10 — 15 déti.

Jestlize je pripravna trida ziizena pfi zakladni nebo pii zvlastni Skole, pocita se do
doby vyucovani 20 vyucovacich hodin rozdélenych na kratSi ¢asové uUseky se stiidanim
¢innosti podle potieb déti. Pokud je ztizena na mateiské Skole, podfizuje se reZimu mateiské

Skoly.

Pripravna t¥ida se nezapocitdvad do povinné Skolni dochazky, déti se neklasifikuji.
K dokumentaci se pouZziva tiidni vykaz s katalogovymi listy pro niZsi stupen (na mateiské
Skole dokumentace pro mateiskou Skolu). Na konci Skolniho roku se stru¢né slovné zhodnoti,
s jakym vysledkem dité piipravnou tiidu absolvovalo. Déti nedostavaji vysvédeeni, na konci
piipravné tiidy obdrzi napt. ,,Pochvalny list“ nebo jiné obdobné osvédéeni o navstéve této

tiidy.



Organizace vychovného a vzdélavaciho procesu v pripravné tiidé

Vychovny a vzdélavaci program pro piipravnou tridu je zpracovan do okruhi uciva.
Ucivo v téchto okruzich je rozpracovano orienta¢né. Kazda Skola si podle svych podminek
a na z&kladé znalosti Urovné vyvoje déti v konkreétni pripravné tiidé vypracuje vlastni
ramcovy vychovné vzdélavaci plan (s moznosti korekce). Rozhodujici jsou vzdy
individuélni moZnosti a schopnosti déti, jejich tempo zvladani pozadavki. O tom, co a
v jakém rozsahu budou jednotlivé déti schopny zvladnout, a o konkrétnim vybéru ¢innosti by
meél rozhodovat tridni ucitel, ktery déti i jejich specifické problémy dobie pozna. S détmi je
tieba postupovat takovym tempem, aby je prace v piipravné tridé zaujala a zaroven v co
nejvétsi mife napomahala jejich rozvoji. Pripravna ttida je obdobim, které musi détem
ponechat dostatek ¢asu a prostoru, aby se mohly postupné sezndmit s novou situaci, tj.
piizpusobit se a privyknout vséem zménam (nové roli, nové spole¢nosti, novym poZadavkam,
¢asovému fadu). Organizace i program piipravné tiidy by mély byt maximalné piizpasobeny
vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich potiebam.

Na samém pocatku piipravné tiidy je tieba velké trpélivosti, déti je ¢asto nutné ugit i
tém nejzékladnéjSim navykam. K navazani kontaktu je vhodné vyuzit napi. manaska. Za¢ina
se obvykle s hygienickymi navyky a prizptusobenim se kolektivu. Pomalu se piechazi
k didaktickym a konstruktivnim hrdm, pi#i kterych déti hravou formou pochopi dany kol a
snaze jej zvladaji. VSechno ma ve tridé své misto, svij rad, a tim si déti l1épe zapamatuji, co
kam patii a k ¢emu co slouZi.

Pro praci v piipravné trid¢ je velmi dulezité vytvoieni prijemného prostredi a
radostného ovzdusi, aby déti odchazely domu s pocitem uspokojeni ze dne prozitého ve Skole
a tesily se na kazdy dalsi den.

K pInéni vychovnych a vzdélavacich ukola je zapotiebi vyuzivat vSech, i netradi¢nich
metod a forem vyuky, déti je tieba v co nejvétsi mire motivovat, vzbuzovat jejich zdjem
0 zadany ukol a jeho dokonceni. Jednotlivé cinnosti musi byt do programu zarazovany
promysleng, s ohledem na rovnovéhu psychického zatizeni déti — stridat ZiveéjSi pohyb
s klidnou praci u stolec¢kd, naro¢ngjsi ¢innosti s méné narocnymi. Délku vyucovaci jednotky
(zaméstnani) si urcuje ucitel podle toho, co je predmétem cinnosti, podle stavu pozornosti déti
¢i jejich unavy. Na konci piipravné tridy by mély byt déti schopny soustiedéni asi na 20

minut.



Kazde dit¢ je treba také casto chvalit a umozZnit mu proZit uspokojeni z dobie
vykonané prace.

Od ucitele vyZaduje prace v piipravné t¥idé nejen velkou trpélivost, ale i znac¢nou
pedagogickou tvorivost. Jeho role spociva predevSim ve vytvaieni motivujiciho a
stimulujiciho prostiedi. Proto velmi zéleZi na vybéru osobnosti ucitele pro ptipravny roénik,
na jeho schopnosti navazat kontakt s détmi a take s rodici. Mél by to byt kvalifikovany ucitel,
ktery jiz ma zkuSenosti svyucovanim v 1. roc¢niku, ucitelka mateiské Skoly nebo
vychovatelka Skolni druZiny.

Navézani kontaktu srodinou a ziskani jeji davéry je velkym piinosem pro préci
Vv pripravné tridé a pro vzdelavaci drahu déti. Ucitel se musi stale snazit o kontakt s rodinou,
vzbudit u rodi¢u zajem o vysledky cinnosti déti, jejich Gspéchy i problémy. Rodice by méli
byt seznamovani s moZnostmi, jak mohou svym détem pomoci — a to prostiednictvim vSech
zpusobu, které se uciteli podati realizovat, at’ uz jsou to navstévy v rodinach, navstévy rodica
ve Skole pii vyucovani nebo besidkéach ¢i jinych spolecénych akcich, vyletech, schiizkéch
rodict aj. Rodic¢e by méli nabyt presvédéeni, Ze ucitel ma opravdovy zajem o rozvoj jejich

ditéte a Ze dochazka do piipravného ro¢niku je pro jejich dité prinosem.

Vychovny a vzdélavaci obsah pripravné tridy

Vychovny a vzdélavaci obsah pripravné tridy je rozpracovan do néasledujicich okruha
uciva:
= vytvareni kulturné sociélnich a hygienickych navyku
= rozumova vychova (rozdélend na oblast jazykovou a komunikativni, oblast
matematickych predstav a oblast rozvoje poznani)
= hudebni vychova
= vytvarna vychova
= pracovni vychova

= t¢lesna vychova.

Ucivo jednotlivych okruha je ¢asto propojeno (napi. pracovni vychova a vytvarna
vychova). Jazykova vychova, hudebni vychova a vytvafeni kulturn¢ socialnich a

hygienickych navyka prolind celym vyuéovacim procesem.



Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyki

Kulturné socialni a hygienické navyky se u déti rozvijeji postupné v pribéhu celého
vychovné vzdélavaciho procesu v pripravné tiidé. Hygienickym navykam je tieba vénovat
nejvice pozornosti zejména v prvnich tydnech a upeviovat je neustalym opakovanim.
V prabéhu pripravné tridy je tieba déti vést k tomu, aby se postupné ucily:
= pfizpasobit se Skolnimu reZzimu dne
» navazovat socialni vztahy, ptijatelnou formou komunikovat
= zapojovat se do ¢innosti ve tiidé
= zachovavat pravidla chovani (podékovat, omluvit se, neskakat do hovoru)
= porozumét béZnym pokynum, podtidit se jim
= samostatné plnit ukol zadany ugitelem
= soustiedit se na hru nebo vykonavany Ukol, nezabyvat se ni¢im jinym
= mit povédomi o tom, co je dobré a Spatné
= chépat souvislost mezi tim, co se ud¢la ted’ a co pozdgji
= pfijmout Ukol, citit zodpovédnost za jeho spInéni, piekonat pohodinost, zvykat si na

piiméiené ocenéni vykonu, vazit si prace druhych
= samostatné se oblékat, obouvat, vazat klicky, stolovat, pouZivat piibor
= pomahat détem, které to potiebuji, neubliZovat si navzajem
= udrzovat poradek ve svych vécech, udrZzovat ¢istotu odévu
= umyvat si ruce po pouziti WC a pied jidlem, pouZivat kapesnik
= uklizet hracky a pomicky, mit radost z upraveného prostiedi

= projevovat kladné postoje v péci o piirodu.

Rozumova vychova

Oblast jazykova a komunikativni

Cil: Systematicke rozSitovani slovni zasoby a vytvareni spravné gramatické stavby jazyka.
Rozvijeni komunikativnich dovednosti, které jsou jak zékladem dorozumeéni, tak
piedpokladem k ziskavani dalSich védomosti. Rozvoj plynulého vyjadrovani, paméti a
mysleni.

Vzbuzeni zajmu o knihu, o détskou literaturu.

Osvojeni nékolika basni, fikanek. Dramatizace.



Obsah uciva:

= rozSitovani slovni z&soby, jeji aktivni pouzivani

= rozvijeni komunikativnich dovednosti pomoci promyslenych otazek a cilenych
didaktickych her, pomoci obrazki, hracek apod.

= tvoreni jednoduchych odpovedi

= vedeni déti k povédomi o gramatické spravnosti prostiednictvim pohédek, povidek

= vedeni déti ke spravné vyslovnosti, hlasitosti i spravnému tempu teci

= mluvit zietelng, srozumitelné, v jednoduchych vétach

= zvladani béZné dorozumivaci situace — ptat se, odpovidat, vyiidit jednoduchy vzkaz

= rozvijeni dialogu mezi détmi a ucitelem — jednoduché vypraveéni, popis, vlastni prozitky a
prani

= soustiedéni pozornosti na poslech pohadky, pochopeni textu, postupné reprodukovat
jednoduse obsah, pochopit souvislosti

= memorovani pohadek, fikanek, recitace basni¢ek — nejdiive spole¢né s ucitelem, postupné
samostatné

= piiprava na analyticko-syntetické c¢innosti pomoci rytmizace ftikadel, vytleskavani,
sluchové rozliSovani délky samohlasek

= popis obrazku, fazeni obrazka podle ¢asové posloupnosti, vypraveéni podle obrazka

= dramatizace pohadky (vystihnout charakter postavy), vyuZziti manaska, loutek, masek

= seznameni s knihami, prohliZzeni obrazka, orientace v détské obrazkové knize, v détské
obrazkove encyklopedii, pohadce, détském casopise (pozitivni vztah ke knize — nenigit)

= tvoieni vét k obrazkam, motivace ke éteni

= rovnani pismen z plastické hmoty do fadku, poznavani nékterych pismen.

Pozn.: Na jazykovou vychovu je tieba klast duraz pii kazdé ¢innosti v prabéhu dne — pri
hrach, vychéazkéch aj. Re¢ ditste je tieba systematicky podnécovat a kladné hodnotit i pii jen
casteéném Uspéchu. Na Spatny tvar slova neupozornovat, ale zopakovat tvar gramaticky
spravné.

Détem s poruchami vyslovnosti je tieba umoznit logopedickou péci ve Skole nebo

prostiednictvim logopedické poradny.



Oblast matematickych predstav

Cil: Rozvijeni logického mysleni, isudku a piesného vyjadiovani, prostorové predstavivosti a

orientace v prostoru.

Vytvaieni prvotnich predstav o ¢isle.

Intuitivni seznameni se s nékterymi matematickymi pojmy na z&kladé¢ ¢innosti Zaka.

Osvojeni si zakladnich prvka numerace v oboru piirozenych ¢isel do 5.

Obsah uciva:

teidéni predmeéta (zvIaste podle vlastnosti)

vytvareni riznych konkrétnich soubora

orientace v prostoru (pied, za, nad, pod, vedle, blizko, daleko, nahoie, dole, vpravo, vlevo)
porovnavani soubort predmétu prifazovanim (stejné, vice, méng)

prirozend ¢isla 1 aZ 5, ¢iselnd fada

pocitani predméta v danem souboru (po jedne)

vytvareni riznych konkrétnich soubora s danym poctem prvku

pouZivani ¢isla k vyjadieni poctu a potadi (prvni, posledni)

poznavani geometrickych tvart: ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik - na zakladé prace se
stavebnicemi, vyhledavani v okoli Zaka

poznavani geometrickych téles: krychle, koule, valec - na zakladé prace se stavebnicemi,
vyhledavani v okoli Zaka

skladani obrazct z geometrickych tvart, stavéni staveb ze stavebnice, kresleni na

ctvereckovaném papiru.

Oblast rozvoje poznani

Cil: Rozvoj poznani ditéte — seznamovani se zakladnimi poznatky o Zivoté ve spole¢nosti a

piirodé v jeho nejbliz§im okoli.

Obsah uciva:

jméno, adresa

rodina, rodic¢e, sourozenci
byt, zatizeni

zvyky, tradice

Skola, chovani ve Skole

ziskavani kladného vztahu ke Skole



orientace v okoli, chovani na ulici, reagovani na svételné signaly semaforu, dopravni
prostredky

meésto, ulice, dam, okoli, cesta do Skoly

pozdrav, osvojovani zakladnich spolecenskych pravidel

péce o zdravi

pojmenovani ¢asti téla, rozliSovat pravou a levou stranu

piiroda kolem nas v pribéhu ro¢nich obdobi

stromy, kvétiny (ochrana ptirody)

ovoce, zelenina

seznameni s domacimi a nékterymi voln¢ Zijicimi zviraty, uZitecnost zvifat pro lidi
(neubliZovat) — vztah ke zviratim

pozorovani prace dospélych v riznych prostredich

postupné vytvareni ¢asovych predstav (dnes, véera, zitra, rano, vecer, ¢astecné dny

v tydnu, ro¢ni obdobi).

Hudebni vychova

Cil: Povzbuzovéni muzikalnosti déti a jejich pohybové kultury. Jednoducha rytmizace, tanec.

Né&cvik jednoduchych pisni a tanc.

Obsah uciva:

dechova cviceni

rozliSovani zvuka hudebnich nastroju

rytmizace tikadel

zpev pisnicek s darazem na spravnou melodii a rytmus

zpév spoleéné s ucitelem a pozdégji az k samostatnému projevu (pfimérené intona¢ng)
vytleskdvani rytmu, vyjadiovani pohyby

zpév tise — nahlas, silny — slaby ton

reagovani na pokyny — kdy zacit

seznamovani s technikou hry na jednoduché hudebni nastroje (napodobovani, rozliSovani,
reprodukovani)

vystiZzeni rytmu — napi. tleskanim, bubinek, triangl

vyjadreni hudby ptirozenym pohybem, reagovat na zménu rytmu

poslech hudby, pisni¢ek (véetné romskych)

poznavani znamych pisni podle Gryvku melodie

nacvik tanecka.



Pozn.: Déti maji rady hudbu, vétSinou i smysl pro rytmus. Je proto vhodné poskytnout jim

tyto aktivity pii raznych pfilezitostech v pribéhu dne, nebot’ ptispivaji k odreagovani déti,

k piekonadvani Unavy a koncentraci jejich pozornosti. (Pti praci s romskymi détmi, napt. pfi

nacviku romskych pisni a tancu je vhodna piileZitost ke spolupréci s rodinou nebo romskymi

iniciativami.)

Vytvarna vychova

Cil: Vytvaieni zakladnich dovednosti prace s tuzkou, rozvoj smyslového vnimani, pozornosti,

piedstavivosti a grafomotoriky. Rozeznavani zakladnich barev. Vytvareni vztahu k prostredi.

Obsah uciva:

vytvareni zéakladnich dovednosti — prace stuzkou (spravné drzeni tuzky), Stétcem a
barvami, rozmyvani barev

vyuZzivani plochy papiru (nahote, dole)

cvicéeni v rozeznavani zakladnich barev a poznavani doplikovych

kresleni na velkou plochu papiru

kresleni kiidou na tabuli, kresleni houbou

prace s omalovankami

dokreslovani obrazku

obkreslovani s cilem nacviku opisovani z tabule ¢i knihy

kresleni a malovani na razné naméty na zaklad¢ vlastni volby i na dané téma, napfi.
ilustrace k pohadce — postavy, dopravni prostredky, zvirata, naméty z piirody aj.
dekorativni prace — napt. vyzdobeni pozvanky, vanocni prani

vystiihovani, nalepovani

rozvoj jemné motoriky a grafomotorické dovednosti potiebné k vyuce psani

vizualni vnimani odlisnosti raznych tvara, rozméra

rozliSovani ¢ar a vinovek, barev, dlouhy, kratky — podobnosti a odliSnosti (rizné druhy ¢ar
— svislé, Sikmé, rovné, vinovky, smycky, ,,psani“ do linek, pokusy o ,,psani“ halkovym
pismem (napk. vlastni jméno)

pozorovani obrazku, cviceni pozorovaci schopnosti

péstovani citu pro Upravu a ¢istotu préace.

Pozn.: Dbéat na spravné drzeni tuzky u levaka.



Pracovni vychova

Cil: Rozvoj jemné motoriky, ziskdvani zékladd manualni zru¢nosti a pracovnich ndvyka,

seznamovani s technikou prace s jednoduchymi pracovnimi nastroji.

Obsah uciva:

vytvareni hygienickych navyku, sebeobsluha, stolovani

skladani stavebnic (kostky, LEGO, PUZZLE)

hry s koralky (koordinace rukou a zraku)

tvoteni z modeliny — zvladani z&kladnich dovednosti, jako je mackani, hnéteni, véleni,
prostorova predstavivost

pouZivani jednoduchych pracovnich nastroju — bezpec¢nost

prace s papirem — stiihani, vystiihovani, vytrhavani, nalepovani, skladani

pouZivani raiznych materiélu a technik

dodrZzovéani stanoveného postupu pti praci — pozorné sledovat zadani, dokoncit zacaty
Ukol, uklizet hracky a material, spolupracovat s druhymi, nerusit ostatni pii praci
udrZovani cistoty pfi praci, s pomoci vyucujiciho udrzovat vzhled tiidy, vytvaieni vztahu
k prostiedi Skoly

pInéni drobnych kol ve t¥idé — rozdavani a uklizeni pomucek, zalévani kvétin, mazani
tabule apod.

rozvijeni vile, cilevédomosti, soustiedénosti prostiednictvim pracovni aktivity

vytvéieni poznatkt o vyznamu préace (Umérné veku)

upeviovani kladného vztahu k préci (radost z vykonané prace)

Setrné zachazeni s predmety

vyuzivani vSech vhodnych prilezitosti k uplatnéni takovych c¢innosti, které zlepSuji

manualni zru¢nost a jemnou motoriku, ktera je zakladem pro vyuku psani.

Télesné vychova

Cil: Umoznit détem radost z pohybu, rozvijet jejich zakladni pohybové dovednosti, posilovani

pohybové vykonnosti a zvySovani télesné zdatnosti.

Obsah uciva:

nacvik spravného drzeni téla
seznamovani s prostiedim télocviény (respektovani pravidel) — rozvijeni zékladnich

pohybovych dovednosti déti



= pohyb podle pokynu, napodobovani pohybu zvirat

= orientace v prostoru

= dechova a uvolnovaci cviceni

= chuze po schodech, po lavi¢ce ¢i jiném néiadi

= vystupy a sestupy po Zebtinach

= beh, skoky, poskoky, pieskoky pies nizké piekazky (kotoul), skoky z mista, seskoky na
mékkou podlozku

= hry s mi¢em — hazeni, chytani, kouleni, piehazovani, hdzeni na cil

= pretahovani

= rovnovaha

= tanecky a pisné (prostupuji celym vyucovacim procesem)

= hry na snéhu (bezpec¢nost)

= plavéni (podle moznosti)

= jizda na kolobéZce, ttikolce (podle moznosti)

= zdravotni cviky.

Materialni vybaveni

Pro ptipravny ro¢nik je vhodné vybrat prostornou t¥idu s prostorem rozdélenym pro
vyucovani (stolecky, Zidlicky) a na hry, tanec¢ky, dramatizaci apod. NepouZivat koberec —
nehygienické (hmyz, infekce), vhodnéjsi pro hry jsou détské omyvatelné skladaci podlozky.

Potrebné je vybavit téidu vhodnymi pomuckami: manasci, plySova zvitatka, panenky,
nékladni auticka, stavebnice jako LEGO - velké tvary, stavebnice z kostek, geometrické
tvary, magnetické tabulky, puzzle (330 x 220) — jedny pro dva Zaky, barevné koralky, hokej,
fotbal, Clovéce nezlob se, pismenka z umélé hmoty a dalsi stavebnice a hry.

DuleZité je obstarat pro déti tuzky zanechavajici vyraznou stopu (napi. Plasticolor),
pastelky, barvy, Stétec, nuzky, velké formaty papiru (napt. i baliciho, ktery lze roziezat na
formaty ruznych tvard), stiraci tabulky, fixy, lepidlo, modelovaci hmotu, sesit, notysek a dalsi
dle vybéru ugitele.

Je moZné vyuZivat také ucebni pomucky a ndzorny obrazovy material pro mateiskou

Skolu, piipadné pro 1. ro¢nik zvlastni nebo zakladni Skoly.
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Rozvoj ¢innosti a okruh znalosti, ke kterym by mélo dité na konci

piripravné tiidy dospét:

Sebeobsluha

myje si ruce, ¢isti si zuby, ¢eSe se atd.
samostatné pouziva toaletu

samostatné se oblékd, uklizi si obleceni
samostatn¢ ji, postupné pouziva naz, vidlicku
udrzuje kolem sebe poradek a cistotu

dovede po sob¢ uklizet

Motorika

dobie chodi po schodech nahoru a dolu

pii chtzi nevrazi do ostatnich

béha, skace, piebiha, skace pies Svihadlo

hraje si s drobnymi predméty, s velkymi kostkami, dovede stavét ze stavebnice
umi zaujmout razné pozice, udrZuje rovnovahu

kontroluje sveé télo

z(castnuje se raznych pohybovych her

pohybuje se v prostoru podle danych pokyni

udrZi rytmus (rytmicky tanec)

Socialni dovednosti

dovede jednat s ostatnimi, zné a pouziva jména spoluzaka i dospélych
navazuje a udrZuje piatelstvi

dovede poZadat o pomoc dospélé, kamarady

piijima zodpoveédnost za své ¢iny

dovede se orientovat na znamych mistech i bez dozoru

dovede se premistovat ve zndmém prostiedi

uznava autoritu dospélého, projevuje k nému pozitivni vztah

zachovava bézna pravidla spolecenského chovani: zdravi pii prichodu,

podékuje, omluvi se

odchodu,
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dodrzuje souZiti se skupinou vybranou i libovolnou

dovede se soustiedit, nevyruSuje ostatni z ¢innosti

Oblast jazyka, komunikace

dovede poslouchat a kléast jednoduché otazky

nasloucha celému ptibéhu béehem vypraveni

vypravuje o svych zkuSenostech, udalostech v logické navaznosti
dovede reagovat na pokyny

aktivné se zapojuje do spole¢né konverzace

méa schopnost komunikovat v raznych prostredich a pii komunikaci byva ostatnimi
pochopeno

umi zachazet s knihou

dotazuje se na pojmenovani pismen

napodobuje psani

napise své jméno nebo inicialy

umi pouZivat aktivné zakladni slovni zasobu

chépe obsah ¢teného, dovede reprodukovat

memoruje basnicky, rikanky, ptislovi

dovede pojmenovat predméty denniho pouziti

umi vypravét pohadku, dramatizovat ji

Oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych piedstav

vnima a poznava

¢asové vztahy: zacatek, prostredek, konec, prvni, posledni, nyni, pied, potom, vcera, dnes,
zitra, rychle, pomalu, ¢aste¢né dny v tydnu a ro¢ni obdobi

kvantitativni vztahy: hodng, maélo, vic nez, stejné, vice, mén¢, vSechno, nic, stejny, jiny,
tolik jako, nékolik, plny, prazdny

prostorove vztahy: uvnitt, vn¢, nahote, dole, pred, za, nad, pod, tady, tam, prvni, posledni,
vedle, blizko, daleko, na jedné strang, na druhé strané, vpravo, vlevo — fadi piredméty na
zaklad¢ podobnosti ¢i odlisnosti, podle urgitych vlastnosti

poznava a rozliSuje geometricke tvary kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

umi pogitat piredméty v daném souboru

tvori konkrétni soubory s danym pocétem prvki

pouziva ¢iselné rady 1 — 5 pro pocitani predméta
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Hudebni projev

= zpivéa pisnicku s darazem na sprdvnou melodii a rytmus

= zpiva ve skupiné podle pokynu

= vytleskava rytmus

= vyjadiuje dany rytmus riznymi pohyby

= doprovazi zpivané pisné na jednoduchy hudebni nastroj (bubinek, triangl atd.) s dtirazem
na rytmus

= nasloucha ¢astem hudebnich skladeb, vyjadiuje pocity a dojmy z poslechu

= umi zatan¢it jednoduché tanec¢ky s dirazem na ladnost a presnost pohybu

Vytvarny projev

» poznava barvy

= ovlada a pouziva zakladni techniky vytvarného projevu
= dovede vybarvovat obrazek

= dovede obkreslovat

= dovede vystiihovat zakladni obrazce

= modeluje i maluje podle piedlohy i vlastnich piedstav

= naobrazcich, které kresli, jsou rozpoznatelni lidé ¢i piredméty

Seznam literatury a materiala, kterych lze vyuzit p¥i praci v pripravné
tiridé

Détské casopisy: Sluniko, Moje pastelka, Sikulka, Bobik aj.

BaSaven gilaven amare gila — zpévnik, zprac. DSR pod ved. p. Surnaje, tisk ENVOS
Neratovice

Bicistova, E.: Dramatické hry pro déti predskolniho véku, Praha UUVPP 1991

Budinska, H.: Hry pro Sest smyslt, Praha, ARTAMA 1992

Ceska ¢itanka pro nejmensi, nakl. FORTUNA

Dramaticka vychova, DUHA

Dudek, A.: Skakal pes pres oves, Ostrava, Librex 1995, 2. vyd.

Fraiova, J.: Soubor pracovnich listt k procvi¢eni grafomotoriky

Fraiova, J.: U¢ime se mluvit, maly logopedicky sbornik
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Halasov4, J.: Kreslim — nacértnik grafomotorickych cviceni pro déti predsk. véku, Brno, U¢. a
knihy, J. Spiesova 1993

Hermochova, S.: Hry pro Zivot. Dil 1. a 2., Praha PORTAL 1995, 144 s.

Hermov4, S.: Psychomotorické hry, Praha, PORTAL 1995, 96 s.

Hrubin, F.: Détem

Jansky, Petr: J4, pisni¢ka, 1. dil, MUSIC Cheb 1994

Kabele, Zindulka, Lehnert: Brousek pro tvtj jazycek, nahravka, Praha, FERMATA 1996
Kresleni a hii¢ky pro déticky, PROTISK

Kuncovd, A.: Sméjeme se kazdy den

Linc, V.: U¢ime se psat ¢. 1, Praha, BLUG 1992

Madrova, E.: U¢ime se hrou, Praha, PRACE 1995

Maly priavodce dramatickou vychovou v mateiské Skole, Praha, ARTAMA 1992, 39 s.
Mareckova, L. — Srnské, P.: Papirové hréatky: jaro — léto. Zdar n. Séazavou. Inform. a
metodické centrum 1994, 530 s.

Mareckova, L. — Srnska P.: Papirové hratky: podzim — zima. Zd’ar n. Sazavou. Inform. a
metodické centrum 1994, 530 s.

Mazal, F.: Pohybové pohadky predskolaku

NaSsi pratelé — omalovanka, Ostrava, GRAFIE

O Budulinkovi — omalovanka, Ostrava, GRAFIE

Obdivuhodné uceni — listové sady — 4 dily (barvy, tvary, protiklady, ¢isla), Ottenheimer
Publishers Kanada, 1994 (prodavano v CR)

Opravilova, E., Filcik, G.: NeZ pujde$ do Skoly ¢. 1, BLUG 1995

Paci, paci, paci¢ky — détska rikadla, DUHA

Pausewangova, E.: 100 her k rozvoji tvofivosti, Praha, PORTAL 1995. 112 s.

Pausewangova, E.: 150 her k utvéareni osobnosti, Praha, PORTAL 1994

Pausewangova, E.: 130 didaktickych her, Praha, PORTAL 1995. 128 s.

PiSlova, E. a kol.: Pojdme si hrat 1, Praha, FORTUNA 1994. 64 s. (2. vyd. Praha, SPN, 1994)
Portmannova, R. — Schneiderova, E.: Hry zaméiené na zvySeni koncentrace a uvolnéni, Praha,
PORTAL 1995. 71s.

Prochdzkov4, E.: Moje prvni psani, Brno, Nova Skola 1995. 40 s.

Rok v obrazcich a fikankach — Kalendar ptirody, Praha, BLUG 1995

Santlerova, K.: Rikadla pro rozvoj re¢i a paméti déti, U¢. a knihy — J. Spiesova, Brno 1993
Scarry, R.: Véci kolem nas

Sirackova, M.: Zlaty klicek. 100 fikanek ke spravné vyslovnosti. Praha, SPN 1991, 63 s.
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Synek, F.: Rikame si s détmi — logopedické hticky

Salkova, J.: Malované ¢teni, Ug. a knihy, J. Spiesova Brno

Simon pujde do 3koly, Praha, PORTAL, Praha 1995. 115 s.
Styvar, V.: Jednotahovky

Styvar, V.: Klubicko

Tymichova, M.: Nau¢ me spravné psat, PRAHA Prace 1994. 64 s.
Vancéurova, E.: Bystrozraky Filip

Vancéurova, E.: Filip rozum bere

Veberova, E. a kol.: T&Sime se do Skoly (kromég ¢asti o0 mnoZinach)
Zaciname kreslit, GRAFIE

Zahrajeme si pohadky, ALTER

Zelinkova, O.: Cviceni pravo-levé orientace

Ze svéta pohadek + ze svéta hracek — omalovanky, BLUG
Zimela, A.: Zp&vnik romskych pisnicek, Brno 1995

Lze vyuZivat i dalSich materidla urcenych krozvijeni déti piedSkolniho véku a détské

literatury dle vybéru ucitele.
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