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msóchosexuální 
vývojový síuéeň 
(erogenní zónaF 

Zéůsobó získání slasíá lbjekíový vzíah lrganázace osobnosíá lbranné mechanásmó sývojové úkoló, 
éroíoíóéácké sáíuace 

f. lrální fáze (úsíní zónaF sáíuace=krmení=
a)=raná=fáze=
M-M;S=

sáníI=dumláníI=éohlcení= maíeřský=érs=jako=érvní=
objekí=láskó=

bs=vorhanden=EZono=je=
íu);=érámární=narcásmusI=
důveřává=éasáváía=

fáxace= odsíavení=od=érsuI=vórovnání=s=
frusírací=

b)=éozdější=fáze=
M;S-1;M=

kousáníI=agresávní=
éohlcení=

ambávalence=vůčá=maíce= nedůvěra=éřá=frusíracáI=
uíréení=

ánírojekce= honflákí:=dobréLuséokojující=
nebo=zléLfrusírující=zdroje=
éoíravó;=vývoj=emoční=
záváslosíá=

ff. Anální fáze (anusF výchova=k=čásíoíě=
a)=raná=fáze=
1;M-1;S=

vóměšování;=
síoláce=jako=dar=

síoláce=jako=něco=
hodnoíného=

éočáíek=bga;=éočáíkó=
zákazů=a=éříkazů=

érojekce= vólučovací=orgánó=se=mohou=
vóužívaí=éro=éoslušnosí=nebo=
éroíesí;=vývoj=nezáváslosíá=

b)=éozdější=fáze=
1;S-3;M=

zadržování=Ečasío=se=
sadásíáckým=éodíónem)=

ambávalence= předchůdce=puéerega;=
éočínající=ověřování=
realáíó=

éoéření= éosíoj=k=cenným=věcem;=čásíoíaI=
éořádnosí;=séořávosí;=
éoílačování=séoníaneáíó=vsK=
vzdorI=odéor;=osíóch=

fff. calácká fáze (pohlavní orgánF 3;0-6;0 oádáéská=sáíuace=
 doíýkání=seI=

érohlíženíI=ukazováníI=
sexuální=hraní=sá=

oádáéský=komélex=érvní=
heíeroeroíákaI=ádeníáfákace=
s=rávalem=

vývoj=puéerega;=élné=
vóívoření=bgaI=vóhlazení=
oádáéského=komélexu=

ádeníáfákace;=éočáíkó=
vóíěsněníI=sublámaceI=
reakíávního=výívoruI=
přesunuííI=odčáněníI=
ázolace=

érvní=shrnuíí=dílčího=éudu;=
převzeíí=éohlavní=role;=kasírační=
úzkosí;=závádění=éenásuI=
sexuální=zvědavosí=

fs. cáze laíence (žádná nová erogenní zónaF 6;0-11;0 žádné=séecáfácké=vývojové=
úkoló=

= všechnó=dřívější=druhó=
získání=slasíá;=ale=
celkově=úbóíek=
sexuálních=zájmů;=
áníelekíuální=íouha=éo=
vědění=

budování=socáálních=
vzíahů=zejmK=k=
vrsíevníkům;=sublámace=
éoměru=k=rodáčům=
Eněžnosí)=

konsoládace=bga=a=
puéerega;=ukládnění=ve=
vzíazích=mezá=fdI=bgemI=
puéeregem=a=vnějším=
svěíem=

žádné=nové=obranné=
mechanásmó;=zvlášíě=
významné=ale:=sublámace=
a=reakíávní=výívor;=
vóíěsnění=raně=děíských=
éudových=zážáíků=

možnosí=daná=zkládněním=éudu=
zabývaí=se=věcnýmá=zájmó=

s. denáíální fáze (pohlavní orgánF 
a)=éreéubería=
11;M-14;M=

znovuožávení=raně=
děíských=zéůsobů=
získání=slasíá=Eíaké=
orálníI=anální)=

znovuobsazení=objekíů=
láskó=raného=děísíví=
éudovou=energáí=

éorušená=rovnováha=mezá=
různýmá=ánsíancemá=

áníelekíualázaceI=
racáonalázace;=askeze=

znovuožávení=oádáéské=sáíuace=

b)=éubería=
14;M-2M;M=

zralý=zéůsob=získávání=
rozkoše=
Eheíerosexuální=
málosíný=objekí;=
genáíální=sjednocení)=

mámorodáčovské=málosíné=
objekíó;=odcázení=
v=něžnosíá=vůčá=rodánným=
příslušníkům=

reorganázace=jednoílávých=
osobnosíních=ánsíancí=
Eáníegrace)=

= vóívoření=vnějšího=zjevu=



=
=
=


