Obecna psychopatologie podpulrny text k vyuce predmétu ,Zaklady
psychopatologie”

2. normalita osobnosti, etiologie psychickych onemocnéni
zpracovala: Alice Prokopova

Souvislost psychopatologie s normalitou
kritéria normality
m  normativni (vzhledem k celku - k pomyslné ,normé*, v podstaté statistické kritérium)

m nenormativni (myslenkové zajimavéjsi kritéria, vedou k uvazovani o podstaté
psychického zdravi, nemoci)

Etiologie psychickych poruch
K porozuméni psychickému onemocnéni (jeho charakteristice, prubéhu a jinym
aspektim) je velice dulezita znalost jeho etiologie (a/tia rec. = pricina)

® Predstavy o priCinach dusevnich chorob prochazely (-eji) vyvojem, souvisi
s prevladajici psychopatologickou teorii (resp. modelem nemoci),
m priklady (nejen!) z minulosti (napr. xenofobni pristup k psychicky nemocnym
v ruznych dobdch a na ruznych mistech... atp.)
m soucashost
* biomedicinsky model
» psychosocialni model

® Dusevni poruchy lze tfidit do tfi zakladnich okruhli podle etiologickych faktoru:

m Endogenni dusevni poruchy, vychazejici z dédicnosti a konstituce jedince, tj. z
genetického zakladu a z formovani télesnych a psychickych funkci v prubéhu jeho
Zivota

m  Organické dusevni poruchy, k nimz dochazi po Urazu nebo nemoci, které maji za
nasledek primé ¢i neprimé trvalé poskozeni mozku (psychické poruchy pfi cévnim
onemocnéni mozku, dusevni poruchy v seniu, psychické poruchy pfi poranéni
mozku, mentalni retardace a dalsi).

Z hlediska toho, kdy na c¢lovéka plisobi organické faktory, negativné ovliviiujici
jeho dusevni zdravi (noxy - Skodlivé vlivy), miizeme oznacovat dusevni poruchy
jako:

» prenatdlni, a to:
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e prekoncepcni (pfed oplozenim): napf. dédi¢nost (hereditarni faktory,
heredito lat. = dédit), nedostatek zivin, vitaminu, pusobeni skodlivych latek
(prostrednictvim matky),

e postkoncepéni (po oplozeni): plsobeni skodlivin na vyvoj plodu (zareni,
toxické latky), uraz a poskozeni embrya ¢i plodu, mimoradny stres matky
atd.

» perinatalni (porodni vlivy béhem porodu): mechanické poSkozeni mozkové
tkané, nedostatecny privod kysliku do mozku ditéte atd.

» postnatalni (po narozeni): zanéty mozku a mozkovych blan, draz hlavy, otfes
mozku, mozkovy nador, intoxikace, metabolické poruchy, poruchy zlaz s
vhitini sekreci.

m Psychosocidlni, jejich zdrojem jsou psychosocialni vlivy okoli na jedince v pribéhu
jeho vyvoje, od stavu prenatalniho az do stafi. Vliv zatézi a konfliktd, slozitych
udalosti i situaci - krizi jak dlouhodobych tak jednorazovych (deprivace, stres,
trauma, traumatizace) ap.

v Vv

» psychogenni (tézisté - individualni prozivani, individualni reakce, hledisko

» sociogenni (tézisté - nepriznivé podminky socialniho prostredi, socialné
psychologické hledisko)

toto déleni nelze povazovat za zcela presné, obé skupiny faktord se prolinaji.

Dusevni poruchy maji vétSinou tzv. polymorfni etiologii: uvedené podminky vzniku
dusevnich poruch nelze redukovat na jednu jedinou vyvolavajici pficinu - jsou zpravidla
vysledkem vzajemné interakce vsech uvedenych pricin, rizné zastoupenych.



