UVOD DO PSYCHOLOGIE
Jak absolvovat kurz?

-Kombinovat prednasky a samostudium; porozumet vécem v kontextu;
propojeni teorie — priklady, experimentalni doklady, aplikace

-Materialy v ISu: prezentace, seznam probranych pojmu a témat

-Literatura povinna a doporucena

-Obezietné s internetem; wikipedie; doporucCené stranky v studijnich materialech
-STUDIUM vs. UCENI

-test: 60%

-Prabézné cvicné zkouseni

-Vyvarovat se: vytaht z druhé a dalSi ruky, hesel, definic



Experiment C. 1

e Strom



e hazena



* hlina



e svizel



 Skola



e zarovka



e divadlo



* psycholog



Jak vyzveédét, co si nékdo mysli v skrytu duse?

Sigmund Freud (1856-1939) — metoda volnych asociaci




Co je psychologie?

\I’ psyché



Co maji spole¢ného tyto situace?

-Prvni rande.
-Zkoumani, zda je 6-ti leté dité zralé na Skolni dochazku.
-UcCeni se na zkousku z uvodu do psychologie.

-Zhodnoceni, zda u depresivniho pacienta neni riziko sebevrazdy.



Psychologie - rozuméni a predpovidani lidského jednani

Laicka psychologie a vedecka psychologie



Jakym zpUsobem psychologie predpovida jednani?

filosofie biologie

neurologie
matematika/kybernetika/ekonomie
historie, uménovédy, ... osychiatrie
etnologie
etologie sociologie

Jedna psychologie nebo mnoho psychologii?






Zakladni psychologické smeéry



PSYCHOANALYZA

Sigmund Freud (1856-1939) — metoda volnych asociaci




DalSi psychologické sméry?



DalSi psychologické sméry?

- historicky: vydéleni z filozofie



BEHAVIORIZMUS

NEOBEHAVIORIZMUS



Po 2. svétové valce;
HUMANISTICKA PSYCHOLOGIE

- V.E. Frank; C. Rogers



Po 2. svétoveé valce:

KOGNITIVNi PSYCHOLOGIE



PSYCHOANALYZA
BEHAVIORIZMUS
NEOBEHAVIORIZMUS
HUMANISTICKA PSYCHOLOGIE
KOGNITIVNiI PSYCHOLOGIE



Kognitivni psychologie — historické zdroje
Lat. cognoscere — védet, znat
Asocianizmus, gestalt

Behaviorizmus (S-R; J.B. Watson)

|

E.C. Tolman (neobehaviorizmus: S-O-R, kognitivni mapy)

|

Od 50. let — ,kognitivni obrat® — zamérfeni na stfedni Clanek ,O"
- inspirace informatikou,kybernetikou, umélou inteligenci, lingvistikou, ...



Témata kognitivni psychologie

zakladni mysSlenka: lidské poznavani je zpracovani informaci — informacéni paradigma,
lidsky poznavaci aparat jako pocitacovy procesor — pocitacova
metafora
ARCHITEKTURA POZNAVACIHO APARATU

Mysleni, rozhodovani, reSeni problému

! =
/ pozornost

pamét, mentalni reprezentace

!

vhimani

| &iti
vzestupné gestypné

(datove (pojmove
Fizené) Fizené)




Domaci ukol — prostuduijte: Ps YCHOI'OGIE

Atkinsonova a kol. (vydani zr. 2012) — s.
24-36 (historické zaklady psychologie a
jeji hlavni sméry)

Mydleni
’o Paychopatologie 5. cidlni choviin
Pro Zajemce. Druhé. aktualizované vydani | 1
Povidka Karla Capka o asociacich: =

Experiment Profesora Rousse
http://ld.johanesville.net/capek-14-povidky-z-jedne-kapsy?page=7



Z prvniho bloku se mohou v testu objevit tyto pojmy:

uvod do psychologie

pojmy: psychologie odborna/védecka a psychologie laicka; psychologie
prace (organizace a fizeni), klinicka psychologie, poradenska psychologie,
skolni psychologie, dopravni psychologie, psychoterapie, koucCink/coaching;
vztah k oborim: etologie, etnologie, neurologie, matematika/kybernetika,
sociologie, psychiatrie, filozofie;

psychoanalyza, nevédomi, volné asociace, asociaCni experiment;
behaviorizmus, paradigma S-R, podminovani, primarni a sekundarni podnét;
neobehaviorizmus, paradigma S-O-R, kognitivni mapy; kognitivni
psychologie, kognitivni obrat, procesy vzestupné (datoveé fizené) a sestupné
(pojmoveé fizené), informacni paradigma, poCitaCova metafora, architektura
kognitivniho systému; humanisticka psychologie

osobnosti: S. Freud, J.B. Watson, E.C. Tolman, |.P. Pavlov, V.E. Frankl



