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Definice hluchoslepoty

Posledni trendy v pojeti definice hluchoslepoty v zahranici
a Ceské republice

Tento odborny material vznikl na zéklad¢ dlouhodobé potteby vytvofit v ceském prostiedi
definici hluchoslepoty, kterd by jasn€ uznala hluchoslepotu jako jedine¢né postiZeni a
soucasn¢ by pomohla pozménit vnimani hluchoslepoty jako pouhého vycislovani zrakové
a sluchové ztraty postavené vylucné na lékarském hledisku.

Soucasné¢ piestavuje nejnovejsi trendy a pristupy pii definovani skupiny osob s dualnim
smyslovym postizenim zraku a sluchu rizného stupné. Tato skupina osob byva v odbornych
mezinarodnich 1 naSich kruzich oznacovana jako osoby hluchoslepé.

Odli$na pojeti hluchoslepoty ve svété a CR

V Ceském prostiedi se v poslednich letech diskutuje o potiebé legislativniho uzdkonéni
definice hluchoslepoty. VSechny dosavadni navrhy vSak doposud vychazely z 1ékarského
vymezeni nebo jej alespon zahrnovaly. Také zcela prvni definice, kterd se v ¢eskych zdkonech
objevuje v ptilohach €. 2 a €. 5 vyhlasky €. 182/1991 Sb., jiz se provadi zdkon o socialnim
zabezpeceni s platnosti od 1. 1. 2006 (*), je postavena na vyhradné medicinském hledisku.
Tento jednostranny pfistup je ve svété davno prekonan a v odbornych kruzich i mezi
samotnymi hluchoslepymi je jiz mnoho let upfednostiovano hledisko socidlni/funkéni, které
se zamé&fuje na potize, omezeni a specifické problémy zptisobené hluchoslepotou:

Britska definice

,Clovék je povazovan za hluchoslepého, zpiisobuje-1i mu kombinace jeho zrakové a sluchové
vady potiZe pii komunikaci, v ptistupu k informacim a pfii orientaci v prostoru.*

(definice pfijata Ministerstvem zdravotnictvi Velké Britanie, 1995, ktera je soucasti smérnice
Socialni péce pro hluchoslepé deti a dospelé, uréené pro vsechny trady a odbory sociélni
péce a poskytovatele socialni péce)

Mezinarodni definice prijata pri zaloZeni Evropské unie hluchoslepych (EDBU)
,Hluchoslepota je jedinecné postizeni, které je zpisobeno riiznorodymi kombinacemi
sluchového a zrakového postizeni. Zptisobuje potize pti komunikaci a socidlni a funkéni
interakci a zabraiiuje plnohodnotnému zapojeni do spolecnosti.*

(definice pfijata pti zalozeni EDBU, Dansko 2003)

Definice v Pisemném prohlaseni 1/2004 o pravech hluchoslepych osob, prijata
Evropskym parlamentem 1. 4. 2004
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,Hluchoslepota je jedinecné postizeni, vzniklé kombinaci zrakového a sluchového poskozeni,
které zptisobuje potiZe v pfistupu k informacim, komunikaci a mobilité.*

Vsem témto definicim je spolecné pojeti, které vychazi ze socialniho modelu zdravotniho
postizeni zalozeného na lidskych pravech a nikoliv na medicinském modelu, pro ktery je pii
hodnoceni potfeb osob se zdravotnim postizenim rozhodujicim vychodiskem diagnoza.
Jinymi slovy, hluchoslepi jiz nechtéji byt dnes pacienty, ale rovnopravnymi obc¢any.

Specifika ¢eského prostredi

V Ceské republice se bohuzel ob¢as mezi odborniky objevuje zastaraly a ddvno nepouzivany
vyraz slepohluchota (ackoliv v anglickém jazyce se jiz desitky let zcela bézné uziva pro
hluchoslepotu termin ,,deafblindness* a pro hluchoslepé oznaceni ,,the deafblind®,

v némeckém jazyce obdobné terminy ,,die Taubblindheit* a ,,die Taubblinde*).

Dalsi ¢eskym specifikem jsou nézory, ze termin hluchoslepota se tyka pouze osob s vrozenou
hluchoslepotou nebo hluchoslepotou ziskanou v raném veku, kdy mira tohoto postiZzeni byva
proces fyziologického starnuti. Osoby se ziskanym sluchovym a zrakovym postizenim
rizného stupné v pozdéjSim veéku maji specifické problémy, které se projevuji predevsim

v komunikaci, prostorové orientaci a ptistupu k informacim. Z toho vyplyvaji jejich potfeby a
naroky na odborné sluzby a upravy prostiedi. I tato skupina osob se ve svété oznacuje jednim
zasteSujicim pojmem ,,hluchoslepi® s tim, Ze tento pojem zahrnuje osoby jak s ¢aste¢nym, tak
uplnym postizenim zraku a sluchu.

Podstatné pro pochopent je, ze potize vyplyvajici z dualniho smyslového postizeni zraku a
sluchu rtizného stupné jsou odlisné od potizi, s kterymi se setkdvaji osoby s jednim
smyslovym postiZzenim (pouze se zrakovou ¢i sluchovou ztratou).

Nejnovéjsi trendy podle severské definice hluchoslepoty

V listopadu roku 2005 pfipominkovala pracovni skupina sloZena ze specialnich pedagogt a
terénnich pracovnikl o.s. LORM ve spolupraci s Anne de Voil (odbornice pracujici mnoho let
v britské organizaci pro hluchoslepé Sense, v soucasné dobé ptisobi mimo jiné jako
dobrovolnice 0.s. LORM v CR) navrh aktualizované verze severské definice hluchoslepoty, o
které se v soucasném dobé¢ diskutuje ve skandinavskych zemich.

V severské definici je dliraz kladen na nejmoderné;jsi pojeti osob s handicapem jako
rovnopravnych osob se stejnymi pravy a povinnostmi, které maji vSichni ostatni ¢lenové
spole¢nosti s odkazem na dva zakladni mezinarodn€ uznavané a rozsitené dokumenty:

e Standardni pravidla pro vyrovnani prileZitosti osob se zdravotnim postiZenim

(OSN, 20. 12. 1993) Ve Standardnich pravidlech jsou popsany osoby s handicapem
jakoZto obcané, kteti maji stejnd prava a povinnosti jako ostatni ¢lenové spolecnosti.
Tento dokument OSN dale deklaruje, ze stale existuji bariéry, které zabraiuji osobam
s handicapem pln¢ uplatiiovat sva prava a svobody.

e Mezinarodni klasifikace funkéni schopnosti, postiZeni a zdravi (MKF/ICF,
Svétova zdravotnicka organizace / WHO, 2001)



V severském navrhu aktualizované definice je nejprve hluchoslepota uznana jako jedinecné
postizeni, v dal$i véte je blize vymezena a nasleduji komentéte, které slouzi k dalSimu
vysvétleni hluchoslepoty.

Navrh aktulizované verze severské definice

pracovni verze — v jednani v ramci pracovni skupiny NUD (Nordic Staff Training Centre for
Deafblind Services — organizace zajistujici seminadre a Skoleni pro odborniky vsech
severskych zemi — Dansko, Finsko, Norsko, Svédsko, Island)

Hluchoslepota je jedine¢né postizeni.

Hluchoslepota, kombinace sluchového a zrakového postizeni, omezuje aktivity a zabraiuje
plnohodnotnému zapojeni se do spolecnosti v takové mite, ze pozaduje po spolecnosti
kompenzaci prostfednictvim technologii a/nebo zajisténim odbornych sluzeb a uprav
prostiedi.

Nasledujici komentare slouzi k vysvétleni definice hluchoslepoty:

1. Schopnost vidét a slySet je hlavnim zdrojem pro pfijem informaci. TudiZ sniZeni
funkci téchto dvou smysli, jenz zprostiedkovavaji informaci ze vzdalenosti (zrak a
sluch) zvysuje potiebu vyuzivat smysll, které zprosttedkovavaji informace na dosah
(informace hmatové, kinestetické, haptické, Cich a chut’), a také vyuzivat pamét a
dedukci.

2. Potieba specifickych uprav prostiedi a sluzeb je zavisla na:

o vzniku smyslového postiZeni v prelingvalnim ¢i postlingvalnim stadiu feci
o stupni sluchového a zrakového postizeni
o ptitomnosti pfipadného dal§iho postizeni

3. Hluchoslepa osoba mtize byt v n€kterych ¢innostech méné zplsobild, v jinych naopak
vice. Proto je dillezité, aby byla kazdé ¢innost a schopnost zapojit se do ni hodnocena
zvlast. Rliznorodost ve fungovani pti kazdé ¢innosti a schopnost zapojeni se do ni

4. Hluchoslepota zapticinuje ménici se potieby spoluvytvaret zmény ve vSech
¢innostech, a to zejména pii nasledujicich ¢innostech:

u vSech druhti informaci

pii interakci a komunikaci

pfi prostorové orientaci a samostatném pohybu

pii kazdodennich ¢innostech

pii ¢innostech, kde je potfeba priblizeni vCetné ¢teni a psani

o O O O O

Spoluvytvateni znamend, ze osoba s hluchoslepotou a jeji prostiedi se na vécech
podileji stejnou mérou. Odpovédnost za to, Ze se tak déje, lezi na spolecnosti.

5. Interdisciplindrni ptistup v€etné odbornych znalosti a dovednosti (know-how), které
souviseji s hluchoslepou, je potieba pro poskytovani sluzeb a zmén v prostredi.



Definice hluchoslepoty pro ¢eské prostiredi — navrh pracovni skupiny
o.s. LORM

Na nase jednani vénované severské definici a jeji aktualizaci navazoval dal$i seminaf v rdmci
pracovni skupiny o.s. LORM, konany dne 10. 3. 2006, s cilem vypracovat ceskou definici
hluchoslepoty pro uZivatele sluzeb o.s. LORM — spolecnosti pro hluchoslepé.

Pracovni skupina ze vSech vyse uvedenych divodii zamérné vychéazela z mezinarodnich
definic hluchoslepoty, které akcentuji socialni vymezeni hluchoslepoty, nikoliv hledisko
1¢kaiske.

V této definici je podobné jako v severské diskutované verzi nejprve hluchoslepota
uznéna jako jedine¢né postizeni, v dal§ich dvou vétach je blize popsano, jaké obtize
hluchoslepota zpusobuje, a nasleduji komentare, které slouzi k dalsimu pochopeni tohoto
handicapu.

Definice hluchoslepoty

Hluchoslepota je jedinecné postizeni dané riznym stupném soub&zného poskozeni zraku a
sluchu.

Zpusobuje predevsim potize pfi komunikaci, prostorové orientaci a samostatném pohybu,
sebeobsluze a ptistupu k informacim. Zabraiiuje hluchoslepém ¢lovéku plnohodnotné se
zapojit do spole¢nosti a vyzaduje zajisténi odbornych sluzeb, kompenza¢nich pomucek a
Upravy prostiedi.

Naésledujici komentate slouzi k vysvétleni definice hluchoslepoty:

1. Schopnost vidét a slySet je zdsadni pro ziskdvani informaci. Tudiz omezeni funkci
téchto dvou smysli (zraku a sluchu) zprosttedkovavajicich informace na dalku,
zvysuje potiebu vyuzivani zbyvajicich smysli na dosah (hmat, ¢ich a chut), a také
paméti a dedukce.

2. Potieba specifickych uprav prostiedi a sluzeb je zavisla na:

o vzniku smyslového postiZeni v prelingvalnim ¢i postlingvalnim stadiu feci
o stupni sluchového a zrakového postizeni
o ptitomnosti pfipadného dalSiho postizeni

3. Hluchoslepa osoba muize jednu aktivitu zvladnout méné uspésne, zatimco u jiné miize
mit GspéSnost vyssi. Proto je dillezité, aby byla kazda ¢innost a schopnost zapojit se do
ni hodnocena zvlast. Rtiznorodost zvladnuti kazdé aktivity a schopnost zapojeni se do

4. Hluchoslepota zapticinuje ménici se potieby spoluvytvaret zmény ve vSech
¢innostech, a to zejména:

u vSech druhti informaci

pii interakci a komunikaci

pfi prostorové orientaci a samostatném pohybu

pti kazdodennich sebeobsluznych ¢innostech

pii zohlednéni Usili, ndmahy a ¢asu pfi intelektualnich ¢innostech véetné ¢teni

a psani

o pfi pracovni rehabilitaci a uplatnéni na trhu prace

O O O O O



Spoluvytvateni znamend, ze osoba s hluchoslepotou a jeji prostedi se na vécech
podileji stejnou mérou. Odpovédnost za to, Ze se tak déje, lezi na spolecnosti.

5. Mezioborovy ptistup véetné odbornych znalosti a dovednosti vztahujicich se
k hluchoslepoté je nutny pii poskytovani sluzeb a zménach prostiedi.
6. Hluchoslepota je vrozena nebo ziskana.

Osoby s hluchoslepotou jsou rozliSovany do 4 zakladnich skupin:

o osoby se soubéznym postizenim zraku a sluchu od narozeni nebo rané¢ho
détstvi
nevidomi od narozeni nebo raného détstvi se ziskanym postiZzenim sluchu
neslySici od narozeni nebo raného détstvi se ziskanym postiZzenim zraku
osoby se ziskanym postizenim zraku a sluchu béhem Zivota, které¢ ma
vyznamny funkéni dopad

7. Hluchoslepota nemusi byt rozpoznana z nasledujicich divodu:

1. pavodni posouzeni zdravotniho stavu bylo provedeno v dobé, kdy byl postiZzen
pouze jeden ze smysll (zrak ¢i sluch)

2. od posledniho posouzeni souvisejiciho s piidélenim rozsahu sluzeb (véetné
umisténi do ustavu soc. péce) doslo k vyraznému zhorSeni funkénosti obou
smysla

3. jiného druhu postizeni (jako napft. specifické poruchy uceni)

8. Hluchoslepotu nelze chapat jako prosty soucet dvou vad — sluchu a zraku, ani jako
soucet jejich dusledkli. Mira postizeni obou smysli se nes¢ita, ale nasobi, nebot’
hluchoslepy ¢loveék si nemiize postizeni jednoho smyslu kompenzovat smyslem
druhym.

9. Nejvetsi skupinu hluchoslepych osob tvoii lidé se ziskanym postizenim zraku a sluchu
ve vys$§im véku zivota, coz je pravdépodobné zpisobeno prodluzovanim lidského
veéku. Lze predpokladat, ze tento trend bude pokracovat.

10. Mnozi lidé se ziskanym dudlnim smyslovym postizenim se sami za hluchoslepé
nepovazuji. Své potize Casto charakterizuji slovy, Ze jen o néco hiife vidi a slysi a
piipisuji to svému vysSimu veéku.

Nase oCekavani

Tento material slouZi i jako odborny material k diskusi a prosazeni socialni definice
hluchoslepoty v ¢eském systému socialnich sluzeb a legislative.

Domnivame se, ze informace uvedené v komentafi jsou kli¢ové pro pochopeni potieb
hluchoslepych osob a tento celostni pohled na individualni potfeby a moznosti hluchoslepych
osob zduraziujici socidlni aspekty hluchoslepoty by mél byt také zahrnut v provadéci
vyhlasce Zakona o socidlnich sluzbach.

Prosazeni socidlni definice hluchoslepoty povazujeme za dilezity néstroj s cilem zlepsit
postaveni hluchoslepych osob, a to v kazdodennim zivoté — pfi prosazovani narokd
hluchoslepych osob na vzdélani, sluzby, socialni i pracovni rehabilitaci, kompenzacni
pomiicky atd.

Vétime, ze zpracovany material pomizZe zrovnopravnit postaveni hluchoslepych osob v nasi
spole¢nosti.



SloZeni pracovni skupiny

Bc. Jana Blahoutova — specialni pedagog, terénni pracovnice

Bc. Jitka Hlavacova — specialni pedagog, vedouci terénnich pracovniki o.s. LORM
Zdenka Jelinkova, terénni pracovnice v Jihomoravském kraji

Mgr. Marta Karaskova, hluchoslepa, specialni pedagog — metodik

Bc. Simona Nachtmanova, ergoterapeutka zajist'ujici pracovni rehabilitaci
hluchoslepych

Bc. Eva Paulikov4, terénni pracovnice v Jiho¢eském kraji

Nad’a Tomsova, terénni pracovnice v Libereckém kraji

Anne de Voil, odbornice pracujici diive v britské organizaci pro hluchoslepé Sense,
nyni dobrovolnice 0.s. LORM v CR

Mgr. Petra Zimermanova, feditelka o.s. LORM

Odkazy

Nordic Staff Training Centre for Deafblind Services (NUD)

http://www.nud.dk/aed09d7c-7459-434e-a8b2-
67237c064748.W5Doc?mid=1C7BC395-0CB-46B8-A9BC-BE141643D964

Hypertextova online verze Mezinarodni klasifikace funkéni schopnosti, disability
a zdravi

http://www3.who.int/icf/onlinebrowser/icf.cfm

Standardni pravidla pro vyrovnani prilezitosti pro osoby se zdravotnim
postiZzenim

http://www.nrzp.cz/index.php?path=4 22&Menu path=dokumenty.html

(*) Od 1. ledna 2006 plati nova znéni ptiloh ¢. 2 a ¢. 5 vyhlasky €. 182/1991 Sb., jiz se
provadi zakon o socialnim zabezpeceni. V ptilohach je poprvé vymezena hluchoslepota pro
pfiznadni mimotadnych vyhod II. a III. stupné.

Vymezeni pro pfiznani mimotadnych vyhod II. stupné (priikkaz ZTP):

j.

kombinované postizeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v rozsahu oboustranné
sttedné tézké nedoslychavosti, kterou se rozumi ztrata slySeni podle Fowlera 40—65%,
a oboustranné silné slabozrakosti, kterou se rozumi zrakové ostrost s nejlepsi moznou
korekei na lep$im oku, kdy maximum je mens$i nez 6/60 a minimum rovné nebo lepsi

nez 3/60

Vymezeni pro pfiznani mimotadnych vyhod III. stupné (prukaz ZTP/P):

j.

kombinované tézké postizeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v rozsahu
oboustranné t¢zké nedoslychavosti az hluchoty, kterou se rozumi ztréta slySeni podle
Fowlera horsi nez 65%, a oboustranné tézké ztraty zraku

Novelizace byla vyhlaSena ve sbirce zakonil dne 28. 12. 2005 pod ¢islem 506/2005.
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