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Anotace
Cílem projektu je seznámit studenty se základními expresivními terapiemi využitelnými v edukaci jedinců s problémovým chováním. Sebezkušenostní formou budou studenti uvedeni do arteterapeutických, muzikoterapeutickcýh, dramaterapetických a tanečně pohybových metod a technik, do jejich možností a omezení. Obsah projektu je rozdělen do dvou blokových výuk, první blok je věnován arteteterapeutickým a muzikoterapeutickým technikám, druhý blok technikám tanečně-pohybovým a dramaterapeutickým. 
Po krátkém představení teoretických východisek jednotlivých expresivních terapií si budou studenti moci vyzkoušet různé techniky daných terapií, které mohou využít při práci s dětmi s problémy v chování.

 Požadavky na studenty: 
1. Aktivní účast 
Prosíme studenty, aby na blokovou výuku zvolili oblečení vhodné uměleckým a pohybovým aktivitám. 
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