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Anotace

Cilem projektu je seznamit studenty se zakladnimi expresivnimi terapiemi vyuZitelnymi v edukaci
jedinc s problémovym chovanim. Sebezkusenostni formou budou studenti uvedeni do
arteterapeutickych, muzikoterapeutickcyh, dramaterapetickych a tanec¢né pohybovych metod a
technik, do jejich mozZnosti a omezeni. Obsah projektu je rozdélen do dvou blokovych vyuk, prvni
blok je vénovan arteteterapeutickym a muzikoterapeutickym technikam, druhy blok technikdam
taneéné-pohybovym a dramaterapeutickym.

Po kratkém predstaveni teoretickych vychodisek jednotlivych expresivnich terapii si budou studenti
moci vyzkouset rlizné techniky danych terapii, které mohou vyuZit pfi praci s détmi s problémy
v chovani.

Pozadavky na studenty:

7 rv

(1) Aktivni ucast
Prosime studenty, aby na blokovou vyuku zvolili obleceni vhodné uméleckym a pohybovym
aktivitam.
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