Témata kognitivni psychologie

zakladni mysSlenka: lidské poznavani je zpracovani informaci — informacéni paradigma,
lidsky poznavaci aparat jako pocitacovy procesor — pocitacova
metafora
ARCHITEKTURA POZNAVACIHO APARATU

Mysleni, rozhodovani, feSeni problému
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Priklad vnéjSi reprezentace — obraz a pismo.

Pes je pod posteli.




Kognitivni styly:

,verbalizéri“/verbalné analyticky styl vs. ,vizualizéfi®/vizualné analogovy styl



H. Witkin — zavislost x nezavislost na pol

-napr. test — umistit useCku na protejSi stene useCku do vertikalni polohy
(bez ohledu na okolni ramec/pole)
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DEDUKCE

Budu-li studovat soc-ped, budu ve svém zameéstnani pomahat socialné slabym
Studuji soc-ped.

Budu ve svém zameéstnani pomahat socialné slabym



Kazdy savec ma 3 oCi.
KocCka je savec

Koc¢ka ma 3 odi.



INDUKCE:
Nosi-li nékdo znackové obleceni, bude to snob.

(... stereotypy, predsudky)

Pes, den-noc ....



Heuristiky



JAZYK A REC

Jazyk — mysleni — propoziCni reprezentace

V ¢em se liSi ruzné jazyky?



JAZYK A MYSLENI

Rikaji rozdily mezi jazyky néco o rozdilech v nasi psychice?

Sapir-Whorfova hypotéza lingvisticke relativity

B. Whorf
- zvlastni pojmenovani ¢asu u kmene Hopi souvisi s chovanim jeho prislusniku

Berlin a Kay — vyzkum univerzalnosti barev, prototypy zakladnich barev jsou stejné

DalSi — jazyk a politika (odklonéni); ptydepe; ...



SPOLECNOST, KULTURA, JAZYK A MYSLENI

Potrebuje Clovek jazyk a kulturu?

Pripady viCich deti
Klinicka pozorovani — dulezitost socialnich interakci pro rozvoj psychiky/védomi/mys|

Vyvojova psychologie — vyvoj reci



LEV VYGOTSKIJ (1896-1934)

Co fika bézna intuice (a kognitivni psychologie)

- Kazdy z nas je si vytvari individualni jedineCné obsahy mysli, Cini
individualni usudky, pamatuje si véci individualnim zptsobem

Jak ale potom:

a) Dospivame k podobnym formam mysleni, podobnym stadiim
kognitivniho vyvoje?

b) Dovedeme své znalosti a zkusenosti sdilet a komunikovat,
pouzivat jazyk?

c) Jsme spis spoleCenstvim mysli nez izolovanymi Robinsony.

-Vliv jazyka jako kulturné sdileného fenoménu na vyvo,.

- Pozorovani internalizace jazyka pres opakovani slov, mluveni k
sobe, mysleni nahlas k tzv. vnitfni reci.

-Vnitfni reC a jazyk - spojeni individualné psychologickeho a kulturné sdileného



Co je kognitivni a co je emocCni?
(kdyby KG psychologie vy¢erpavala veSkerou psychologickou skute¢nost, pak by stacilo péstovat psychologii po¢itacu ... Marvin)

Emoce:

-hodnoceni, osobni vztah
-zorientovani

-télesné zakotveni



EMOCE
Emoce — télesné reakce
Fyziologicky pristup ke zkoumani emoci

James-Langeova teorie



EMOCE

Evolucionisticky pristup ke zkoumani emoci



EMOCE

Existuji univerzalni emoce?
(Plutchik)



EMOCE

Emoce jako produkt kognitivhiho hodnoceni



EMOCE
Klinické souvislosti:

ruminace u deprese
psychosomaticka onemocneni



