Seminaf ke specialni pedagogice
Oftalmopedie — Osnova
Mgr. Petra Seget'ova

Zaci s poruchami binokularniho vidéni

- Binokularni vidéni je koordinovana senzomotoricka ¢innost obou o¢i, kterd ma za ukol
vytvofit obraz pozorovaného objektu.

- prostorové vidéni obéma o¢ima — vyviji se do Sestého roku ditéte

Jednostranny utlum vnimani zrakového vjemu — tupozrakost (amblyopie)

Strabismus (Silhani ¢i Silhavost) je stav, kdy se pfi fixaci ur¢itého predmétu na blizko nebo
do délky osy oc¢i neprotinaji v témze bodé&. Strabismus je porucha funkéni, provazena
asymetrickym postavenim oci.

Reedukace
amblyopie — okluzor

reedukace zraku - pleopticko-ortopticka cvi¢eni

Vzdélavani zakd na ZS pro zaky se zrakovym postizenim
» -béhem 1. ro¢niku — ¢teni a psani Braillova pisma (psani na Pichtové psacim stroji)
- vyuzivani kompenzacnich pomucek
- spoluprace s rodinou
- orientace v prostoru
- vyuziti RVP
Pfedméty specialni péce
Prace na PC
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Podminky edukace:

. osvétleni

. misto ve tiidé

. pracovni misto — napt. sklopna deska
. nazornost

. skupinové prace

. jasny a strukturovany popis
. vice €asu

. verbalizace

9. specialni pomucky
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Kompenzacni pomiicky
1. pomicky pro informatiku a komunikaci
- lupy, psaci stroje
2. pomitcky pro orientaci — bilé hole
3. pomiicky pro kazdodenni zivot — ozvucené hodinkys,...

1. neoptické pomticky

Tento text slouZi pouze jako osnova, nikoliv jako dostacujici material ke zkousce. PS



2. optické pomiicky

1. elektronické pomiicky

Bila hil : Techniky pohybu s bilou holi

kyvadlovou (pohybovani holi tésné nad zemi obloukem do stran)

kluznou (hul klouze obloukem po podloZce, u zac¢ate¢niki)

diagonalni (hal vertikalné€ kryje plochu téla, ve zndmych budovéch a na schodistich)

Funkci signalizaé¢ni

Bila barva na holi upozoriiuje kolemjdouci a fidi¢e na osobu tézce zrakove postizenou.
Funkci ochrannou

Hiil upozorni v dostatecném predstihu na piekazku

Funkci orientaéni

Hul vyhledava body a znaky hmatového charakteru

Funkci opérnou

Hul jako prostfedek opory

U holi pro osoby s kombinovanym zrakovym a sluchovym postiZenim se pouze
termin "Bild" nahrazuje terminem "Cerveno-bila".

Braillovo pismo!
Pichtlv psaci stroj!

Organizace: SONS, Tyflocentrum, Tyfloservis

Tento text slouZi pouze jako osnova, nikoliv jako dostacujici material ke zkousce. PS



