MRAVNI VYCHOVA.
PROSOCIALNI VYCHOVA a jeji aplikace v kurikulu zakladniho vzd&lavani

CilMV

Obsah MV

Proces MV. Vyvoj pojeti hodnot u déti Skolniho véku (jako rozsiiujici ucivo)

Metody MV

5. Prosocialni vychova. Prosocialnost jako zaklad moralky. Projekt etické vychovy (vychova
k prosocialnosti v ZS)

6. Vychova k obCanstvi a demokracii, k toleranci a proti nasili a rasismu, vlastenecka a
interkulturni vychova (jako aplikace vychovy k prosocialnosti).

=

Pojmy:

Etika = nauka o mordlce.  Praktickd filozofie.  Jejim pfedmétem je lidské jednani (praxe)
(Anzenbacher 1990, s. 234).

Morialka = etickd (filozofickd) kategorie (souhrn etickych norem a pravidel a jim odpovidajicich zptisob
jednani a chovani).

Mravnost = shoda jednani s mravnimi normami (svédomim).

Mravni imperativ: “Jednej podle nejlepSiho védomi (védéni) a svédomi”.

Axiologie = teorie hodnot, nauka o hodnotach

Mravni vychova - vychova “v uz§im smyslu” — vychova charakteru a vile, hodnotova vychova. Také
eticka vychova.

1. Cil MV

Cilem mravni vychovy je autonomni, vnitiné integrovand, svobodna a zodpovédna osobnost, ktera
uvédoméle mravné jednda na zakladé svého vnitiniho piesvédceni a v souladu se spoleCensky
prijatymi mravnimi normami (za ucasti svédomi jako vnitiniho regulatora jednani a chovani).

Pozn. :

Moralni autonomie (jednani na zakladé¢ vlastniho svobodného rozhodnuti)

Moralni heteronomie (jednani na zékladé vnéjSich tlakii, rozhodnuti druhého)

2. Obsah MYV (= to, co tvori naplih mravni vychovy v procesu formovani osobnosti)

e mravni normy (pravidla, zpisoby hodnoceni, mordlni kodexy - napt. desatero, téZ profesni etické
kodexy)

e spolecenské navyky (spoleCenské chovani: pozdravit, poprosit, pod¢kovat, respektovat druhé,

autoritu atd.)

e mravni vztahy a postoje — k sobé¢ samému, k lidem (zvl.slabsim, potfebnym), partnerské vztahy,

vztahy k materidlnimu prostiedi (ptfiroda, kulturni prostfedi), k hodnotam

e vlastnosti (vile a charakter) — cilevédomost, zodpovédnost, sebeovladani, vytrvalost, samostatnost aj.

e hodnotovy systém (hodnota = to, co méa schopnost uspokojovat konkrétni lidské potieby; hodnoty

emociondlni, socidlni, ekonomické, etické, estetické, atd.: pravda, laska, pratelstvi, penize, svoboda,

prace, kariéra, uméni, rodina, zivot, zdravi, vira, Blih, dobro, krasa, poznani, vzdé¢lani, ....)

e vzorce chovani (respektujici mravni normy)

Obsah MV z hlediska psychologické struktury osobnosti:

e mravni védomi (rozumové¢ osvojené mravni normy a pravidla)

e mravni piesvédCeni (interiorizované mravni normy za ucasti citd a vile)---svédomi
e mravni jednani

Obsah MV z hlediska aktivit, které vedou k ciliim MV: program Eticka vychova aj. (viz déle)



3. Proces MV

Jestlize ma byt vychovatel v mravni vychove uspésny, musi respektovat zakonitosti moralniho vyvoje.

Vyzkumy v této oblasti se neprovadé¢ji snadno. Stale zésadni voditka proto nabizi prace dvou psychologii

7 60. z let 20. stol, Svycara J. Piageta a Ameri¢ana L. Kohlberga, kteti dospéli k zavéru, Ze mravni vyvoj

probihd v nékolika stadiich. Tato stddia maji specifické zvlaStnosti, které ptedpokladaji specifické

vychovné metody.

Jean Piaget rozliSuje 2 stadia mravniho vyvoje osobnosti:

1. stadium heteronomni mordlky — zhruba do konce mladsiho Skolniho v€ku (podle zralosti déti):

e dit¢ vnima vnéjsi vedeni, pfedkladané normy a pravidla, odménu a trest a autoritu dospélého jako
zcela legitimni.

e proto se “osvicené autoritaistvi”, “narocna laska” a pevné vedeni, které vymezuje hranice, jevi jako
idealni vychovny prostiedek v tomto véku (vyzadujeme, kontrolujeme, vedeme k zodpovédnosti a
sebekontrole)

2. stadium autonomni mordlky — zhruba starsi skolni vék a vySe:

e dit¢ (¢lovek) vnima mravni normy a vedeni skrze vlastni zvnitinény systém mravnich norem a hodnot,
e pii posuzovani dobra a zla, spravného a Spatného zvazuje jejich priority a vyznam, samostatné se
rozhoduje a v idealnim ptipadé¢ piijima odpoveédnost za sva rozhodnuti a Ciny (za Gcasti svédomi).
Abychom dovolili mladému ¢lovéku dospét k moralni autonomii, musi byt vychovné vedeni spise

nepiimé, umoznovat vlastni rozhodovani a volbu, ale vybizet k pievzeti zodpoveédnosti.

Piagetova koncepce mravniho vyvoje je paralelni s jeho koncepci vyvoje intelektualniho (jeho druhé
“velké” vyzkumné téma je psychologie inteligence); jeho kritikové argumentuji tim, ze ¢loveék Casto
usuzuje moraln€ spravné, ale chova se jinak.

Stadialnost mravniho vyvoje predpoklada ve své teorii také Lawrence Kohlberg, ktery rozliSuje
3 stadia mravniho vyvoje. Kazdé stadium ma 2 obdobi - body 1-6 (viz nap¥. Fontana s. 234).

L stadium prekonven¢ni (pi‘edSkolni vék; Piaget: predoperacni stadium mysleni) — na pocatku: amoralni
stadium (egocentrismus: dobr¢ je to, co je dobré pro mne), posléze individualismus - hledani osobniho prospéchu —
odmeéna a trest (“trzni” pfistup, dobry ¢in se musi vyplatit)

1. Zaméieni na trest a poslusnost (chovani se utvari zpeviiovanim — posilovani a utlumovéani) — asi do 4-5 let

2. Individualisticka tcelovost a vyména (spravny ¢in se musi vyplatit) — dit¢ se chova k druhym dobte proto,
ze samo z toho néco ma (5-7 let)

II. stadium konvencni (mladsi a stfedni Skolni vék, 7-11 let; Piaget: stiadium konkrétnich operaci) —
mravni jednani i hodnoceni se podfizuje skuping (spravny chlapec, hodna divka); autorita a socialni potadek jsou
pfijimany jako pfirozena povinnost. Spravné je takové jednani, které je schvalovano autoritou a je také piijimano
skupinou. Nékdy se dité rozdiln€ chova pod vefejnou kontrolou a bez ni, vyznam vefejného minéni je znacny.

3. PInéni pozadavku autority a konformita (“hodné dité”) — 1.-2. tfida
4. Rad a zakon (respekt k spolecenskému usporadani a dodrzovani pravidel a zakont, funguje svédomi) — 3.
tf. a vySe

III. stiddium postkonvencéni (12 let a vySe; Piaget: stadium formalnich operaci) — jednani smétuje k nalezeni
“spole¢né umluvy” ve vztahu k platnym pravidlim (uziteCnost a pravo jednotlivce) a smysl pro povinnost a
zékonnost (pravidla je Zadouci ménit, pokud pro to existuji moralni argumenty).

Nakonec (v nejvyssim stadiu, tj. jen u malé ¢asti populace) dospiva k univerzalnim etickym zasadam (kategoricky
imperativ - Kant) “vyS$i princip mravni” ....¢in tak, jak chce$, aby tobé Cinili druzi. Jedinec dokaze vidét za
uroveni povrchni spravedlnosti a opravnénosti (obcanska neposlusnost).

Do postkonvencniho stadia ve skuteCnosti dospiva jen urCitd ¢ast populace, zna¢na Cast zlstava na konvecni
urovni.

5. Spolecenska umluva, smysl pro spravedlnost a zdkonnost

6. Univerzalni etické zasady




Kritikové Kohlbergovi vytykaji m.j. jeho nazor, ze Cloveék témito stadii prochdzi smérem k vyssi
urovni, ¢imz vzdy opousti odpovidajici zplisoby chovani a vykazuje jiné€, na vyssi trovni. Je vSak bézné,
ze Clovek se v nekterych situacich chova vysoce mravné a soucasné v jinych situacich vykazuje znamky
niz8ich stadii.

Pedagogicka charakteristika procesu MV — podle vyvojovych etap v pedagogickém smyslu:

1)  predSkolni vék:

Dominantni vychovny kol — rozvoj elementdarniho mravniho jednani na navykovém zakladé (zéklady
spoleCenského chovani — poprosit, podékovat, chovat se slusné, mluvit pravdu, neskékat dospélym do
feCi, pfiméien¢ respektovat autoritu,...) a péstovdani schopnosti empatie

Hlavni vychovné prostiedky: odména, pochvala (posilovani spravného chovani), trest (eliminace
nezadouciho chovani), spravny vzor, pravidla a pozitivni vedeni

2) mladsi Skolni vék (6 — 10,12 let):

Dominantni vychovny tikol — rozvoj mravniho védomi (v souvislosti se senzitivnim obdobim v oblasti
rozumového rozvoje po 6. roce veéku), tj. osvojeni zakladnich mravnich norem: co je dobré a zl¢,
spravné a nespravné a proc (pochopeni)

Hlavni vychovné prostiedky: srozumitelna a pfirozena pravidla, mravni poucovani a vysvétlovani,
komentovana a socialné sdilend zkuSenost, stile jesté dobry (ale i negativni) vzor (i literarni hrdina),
vedeni, pochvala, trest, pozitivni uplatiiovani autority,

3) starsi Skolni vék (10,12 — 16,18 let):

Dominantni vychovny kol - rozvoj mravniho presvédceni na zakladé interiorizace osvojenych
mravnich norem za ucasti citit a viile (rozvoj funkce svédomi jako vnitiniho reguldtora jedndni a
chovani) — mravni seberegulace a sebekontrola. Pozor — jednd se o obdobi prepuberty a puberty!
Hlavni vychovné prostredky: pravidla - pevny fad a rezim (s cilem vyloucit ptilezitosti k negativnimu
jednani), vychovné vedeni (autorita, spravedlnost, dislednost), socialné¢ sdilena zkusenost, diskuse o
etickych problémech, pochvala (odména) a adekvatni trest (nejlépe piirozené nasledky). Socidlni
vzory.Vyznam pozitivni stimulace.

4) rana dospélost (adolescence):

Dominantni vychovny ukol — rozvej uvédomélého mravniho jedndani na zdkladé presvédceni —
autonomni mordlka — sebevychova

Hlavni vychovné prostiedky: indirektivni vychovné metody — rezim, pochopend a pfijata pravidla
(uvédomela kazen), dobré vzory, sebereflexe, sebevychova.

Vyvoj pojeti hodnot (rozsitujici ucivo)

Mezi psychology je obecné zastavan ndzor, Ze moralni normy a hodnoty jsou ponejvice naucené struktury, které si
malé déti osvojuji nejdiive od rodicl, pozdéji od uciteld, vrstevnickych skupin, sdélovacich prostiedkd a
spole¢nosti obecné.

Pozn.:

HODNOTA = to, co ma schopnost uspokojovat potieby ¢loveka (to, co v zivote ¢lovéka “stoji za to”) viz s. 1.

Mravni a hodnotovy vyvoj ditéte je podle psychologii tizce provazan s vyvojem intelektualnim (viz Piaget).
Lze jej také ukazat na vyvoji mravniho usuzovani.

Piagetova zjisténi nasvédCuji tomu, Ze déti prechazeji od sebestfedného mysleni, kdy vSe nahlizeji ze svého
hlediska, k takovému usuzovani, které jim umozni postavit se na misto druhych. Teprve tehdy, kdyZz jsou schopny
tohoto zplsobu mysleni, jsou schopny i opravdového moralniho usuzovani.



Jak zjistit, ve kterém stadiu mravniho vvvoje se dité nachazi?
Nejzndméj$im rozpracovanim teorie détského moralniho vyvoje je prace amerického psychologa Lawrence
Kohlberga — srovnejte se s. 2:

Kohlberg doporucuje pouzit metodu FeSeni mravnich dilemat — tato metoda se vSak zaméfuje na mravni
usuzovani, nikoli na skutecné jednani a chovani; jeho dilemata jsou spiSe znepokojiva — negativné formulovana.
Napt.:

Matka uzavre se svou dcerou Janou dohodu, ze kdyz bude cely tyden umyvat nadobi, bude pak v sobotu za to moci
Jit na diskotéku. Jana poctive kazdy den umyva nadobi, ale kdyz prijde sobota, matka ji ozndmi, Ze si v§e rozmyslela
a ze Jana na diskotéku jit nesmi. Jana ale tajné odejde z domu a na diskotéku jde; pred odchodem to ale rekne své
sestie Marii. Méla by to Marie Fici matce?

Déti v 1. stadiu:
Marie by to matce méla fici, protoze kdyby na to matka pfisla, potresta ji za to, Ze to netekla.

Déti ve 3. stadiu — prevazi vztah k autorité nad obavami z trestu:
Neni spravné, kdyz déti maji pted rodi¢i tajnosti.

Déti v 5. stadiu:
Pokud to Marie matce netekne, podili se na 1zi své sestry a lez je vzdy mravné Spatnd, i kdyz matka se také
nezachovala spravné, kdyz porusila svij slib Jané.

Détiv 6. stddiu se uz fidi svymi vlastnimi mravnimi zdsadami a jsou riizné moznosti feseni:
e  “dvé zla nedavaji jedno dobro”

e  Marie by neméla zklamat mat¢inu dtivéru, at’ se d&je cokoli

e  matka se nezachovala spravné a Mariino mlceni je ze dvou zel to mensi

Pozor! urovei moralniho usuzovani neni zcela stabilni a mtize byt u jednoho ditéte v riiznych situacich rtizna,
dité se také nemusi podle spravného usudku zachovat v realné situaci — napft. skutecna Marie by to na svou sestru
nefekla tfeba ze strachu z Janiny pomsty, ptip. ze solidarity se sestrou, nebo také proto, Ze se k ni matka nedavno
zachovala stejné jako k Jané¢.

Také plati, Ze déti mohou ménit své hodnoty podle okolnosti, coz znamena, ze nedokazou své moralni zasady
zobecnit — napf. povazuji za pfijatelné:

e  zalhat uciteli, ne vS§ak svému nejlepSimu kamaradovi

e podvadet pti pismce ve tiidé, ne v§ak pfi veiejné zkousce

e  ukrast néco v obchodé, ale ne rodi¢im

V 80. letech se délal vyzkum pod nazvem Test mravniho usuzovani TMZO u Ceskych déti (heteronomné -
autonomni moralka) - Kotaskova, Vajda - piibéhy s mordlnim obsahem (zv1ast dévcata a zvIast chlapci) s 4 typy
situaci: agrese vici osob¢, agrese viici véci, kradez a lez

a) v roli poskozeného,

b) v roli pozorovatele.

Verze pro chlapce:

Jednou o prestavce vzal Milos tajné Pavilovi jeho novou obrdzkovou knizku; moc se mu totiz libila. Pavel se to
ale dovédél a chtel, aby mu ji vrdtil. To ale Milo§ nechtél udélat, Ze pry mu ji nedd. Kdyz se tedy Milos nedival,
Sel Pavel tajné k jeho lavici a vzal si jednu kniZku, co tam leZela. Bylo to spravedlivé? Co bys délal ty, kdybys byl
Pavel? Co bys délal, kdybys byl u toho?

Verze pro deviata:

Predstav si, zZe jste se Skolou na vyleté a spoluzacka ti vezme jidlo, které mas s sebou. Tys sice dobre vidéla, Ze ti
Jjidlo bere, ale nez jsi stacila néco udélat, jidlo bylo snédené. Co bys delala? Co bys délala, kdyby jidlo snédla jiné
spoluzacce?

Ukézalo se, ze uroven mravniho vyvoje m.j.

- nesouvisi s prospéchem déti (potazmo s Grovni inteligence): déti ve 4. tfid¢ nejcastéji fesi situaci “pies pani
ucitelku” — tim vic, ¢im jsou lepSimi zaky (vysoce nesamostatné usuzovani vazané na autoritu)

- souvisi s pohlavim: dévcata vykazuji vice orientace na mezilidské vztahy a schopnosti empatie. Bylo zjisténo,
ze divky rychleji dosahuji 3. stadia nez chlapci, ale pak v ném maji tendenci setrvavat déle nez chlapci; divky se
také rychleji dopracovavaji k autonomii



- zlomovym obdobim v moralnim vyvoji pro obé€ pohlavi je vék mezi 12. a 13. rokem — ve shod¢ s Piagetem a
Kohlbergem (PROC?)

Kohlbergova teorie ma i své kritiky, pro nase potfeby vsak je vyhovujici, tim spis, Ze vykazuje soub¢h s Piagetovou
teorii kognitivniho vyvoje a také existence jednotlivych stadii je jednozna¢né prokazana (zadné nelze preskocit, jak
bylo zjisténo).

Negativni vyznéni Kohlbergovych mravnich dilemat svadi k tomu, Ze se pfili§ jednostranné zabyvame
problematickycm chovanim — 171, kradeze, podvody.
Pozitivné vyznivajici ptibehy by mohly smétovat spise k prosocialnimu jednani — napf.:

Kdja cestou na oslavu narozenin uvidi svého kamardada Honzu, ktery spadl 7 kola a potiebuje pomoc. Kdja ale
vi, Ze kdyz se zastavi a pomiiZe, nestihne autobus a piijde o dort a zmrzlinu. Mda Honzovi pomoci?

Esenberg (1986; in: Vacek 2000) analyzoval détské odpovédi a dosel k 5 urovnim hodnotového vyvoje:

1. Hédonicka, sebestiedna orientace (predskolaci a nékteti mladsi skolaci):
déti se tidi nasledky pro sebe, nikoli moralnimi ohledy

2. Na potieby zaméienad orientace (n¢kteii predskolaci a vétSina mladSich Skoldkd):
déti vyjadiuji ohledy na druhé dité, ale malo zvazuji, co je tfeba udélat ku pomoci druhému; hodnoty jesté nejsou
zvnitinény

3. Na schvileni a mezilidské vztahy zaméiend orientace (nékteré déti na 1. st., ale i starsi):
déti pomohou druhému, protoze

= se to od nich oCekava,

= protoze je to spolecenské pravidlo, nebo

= protoze je tim mozno ziskat spolecenskou oblibu

4. Sebereflektujici empatickd orientace (néktefi Zaci 2. st., piip. SS):
projevi soucit a pfijmou roli toho. kdo se rozhodl pomoci — ptip. piechod do vyssiho stadia, kdy pomoc druhému je
zalozena na zvnitinénych norméch (tj. jak jedinec hodnoti sam sebe)

5. Silné zvnitinéné normy (ziidka Zaci na 2. st., vétsinou SS a nékteti dospéli): pomoc druhym je zaloZena na
jasng¢ zvnitinénych normach a hodnotach (sebeucta, odpovédnost, distojnost jedince)

Prosocialni chovani je v Eisenbergove pojeti oproti Kohlbergovi ponékud urychleno.

Vychova k hodnotam a vzdélavaci obsah ZS$

Ve snaze o pochopeni vnitinich procest je tfeba vychazet ze zkuSenosti zaka, a také v ucivu vénovaném
hodnotam vychazime od zkuSenosti déti. Dokonce bychom mohli fici, ze rozdilné individualni zkusenosti déti z
jejich rodinného prostiedi (ale 1 ze Skoly) vytvaieji podnéty pro ucitele pfi tvorbé situaci, v nichZ se zaci budou
skute¢né ucit poznavat potieby a hodnoty. Velké moznosti v osobnostnim a socidlnim rozvoji zakli ma zejména
dramaticka vychova. Zvlasté dramatickd improvizace, zaloZena na schopnosti jednat v navozenych situacich jako
by byly skutecné, je uCinnym nastrojem k vytvatreni pojeti potieb a hodnot. V dramatickych hrach zazivaji zZaci
situace, se kterymi se mohou skute¢né v Zivoté setkat. Tak si je mohou prozkoumat, pfipravit se na né, ale také
porozumét jim. Maji moznost vyzkouset si roli n€koho jiné¢ho, divat se na problém z jiného thlu pohledu, z
hlediska jiného &lovéka. Zaci hry prozivaji a zaginaji chapat mnozstvi lidskych citi, myslenek a nazort, odkryvaji
skute¢né motivy jednani, uci se v nich orientovat a odpovédné rozhodovat. Dramaticka vychova tak pfirozenym
zptisobem uvadi déti do situaci, v nichZz se postupné vymanuji z détského egocentrismu a jsou schopny chépat
lidské potieby a hodnoty.

Velmi podnétnym zdrojem pro mravni rozvoj jsou také diskuse o moralné vyznamnych tématech (Vacek
2000, s. 33), v nichz se déti uci naslouchat a respektovat nazory druhych, argumentovat pro své postoje, moralné
hodnotit (napt. FeSeni moralnich dilemat).

Jak uvadi E. Vyskocilova ve své Prirucce pro ucitele (1995),"...ucitel nemtize dat détem vic, nez to, Ze je
vybavi, aby umély myslet a zit poctivé. Aby v tom byly autonomni." Upozorniuje na rozdil mezi autonomii moralni
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(otazky dobra a zla) a intelektualni (otazky pravdy a 1zi).Uvadi, Ze podle Piageta je ve vyvoji ¢lovéka zakotven
prvek sebeutvateci. Clovék nesméfuje k dobrému automaticky: pro dobré se musi rozhodnout, pro dobré
musi také néco udélat.

Zasadni je také uloha ucitele a dobrého klimatu $koly a tfidy, protoze zajist'uji existenci pozitivni
mravni zkuSenosti mladého ¢lovéka s autoritou (ucitel — dospé€ly), vrstevniky — kolegy (tfida) i prvni
“velkou” komunitou (Skolou).

1. Metody MV

Piehled metod MV, ktery nabizime, vychazi pouze z jednoho kritéria jejich ¢lenéni, totiZ z jejich uc¢inku
na vychovavaného jedince; domnivame se vSak, ze jde o kritérium zésadni . Rozséahlejsi prehledy a
charakteristiky jsou k dispozici hlavné v pracich S. Kucerové (In Stielec a kol. 1997, s. 79) a P. Vacka
(2000, s. 85).

e metody piimé (direktivni)

= mravni vysvétlovani a poucovani

= metoda poZadavkii

= metody piesvédcéovani

= vedeni — pFinucovani a donucovani (piikazy, zakazy, povéiovani ukolem nebo funkci)
=

=

metody cviceni

metody hodnoceni — odména a trest
Jsou typické a spolehlivé funguji ve stadiu heteronomni moralky (ale perspektivni je zatazovat uz
v tomto stadiu rovnéz indirektivni postupy - zastupitelny neni zvlasté dobry vzor, rezim a fad).

e nepiimé (indirektivni)

vzor

reZim a idad

metody ziskdvdni (projev ocekdvani, slib, zavazek, vystraha)

pozitivni vychovné prostiedi (klima, veiejné minéni)

metody vyvolavani a tlumeni citit (empatie, agitace, degradace, eliminace a sublimace, ¥FeSeni
konfliktu,...)

= diskuse (FeSeni etickych dilemat)

= metody kontroly

= samosprdva

= sebevychova

Jsou legitimni ve stadiu autonomni mordlky, kdy direktivni metody prestavaji u zdraveé se vyvijejicich
osobnosti fungovat, nebo maji negativni vychovnou perspektivu (vedou k potlacovani aktivity a
zodpovédnosti). Je vSak naprosto na misté vyuzivat téchto metod v pfiméfené formé také u mladsich déti.
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2.Prosocialni vychova (vychova k prosocialnosti, eticka vychova)
aneb “POSLI TO DAL”

o Vroce 1964 probéhla americkymi médii zprava o udalosti, ktera otrasla verejnosti: za bilého dne,
kratce po poledni, napadla skupina mladikit mladou Zenu na rusné ulici v centru New Yorku a ubila ji k
smrti. V bezprostrednim okoli se nachdzelo 38 lidi, kteri prihlizeli incidentu (véetné ndvstévnikii poulicni
kavarny), ale nenasel se ani jediny, ktery by prisel na pomoc, pripadné privolal na pomoc policii. Pri
vySetrovani vsichni zdiivodnovali své jednani tim, Ze si mysleli, Ze pomoc nékdo (jiny) poskytne.

Co ma tento pribéh spolecného s nasim tématem?

o Jake sance davate uspésnosti prosocialni vychovy v nasi dnesni spolecnosti? Proc?

e Prectete si text a pokuste se napsat seznam vlastnosti, které musi mit prosocidlné orientovany
vychovatel.

Prosocialnost = schopnost konat dobro pro druhého c¢lovéka bez ocekavani odmény nebo
protisluzby.

Prosocialni chovani = chovani, které je zaméfeno na pomoc nebo prospéch jinych osob, skupin nebo
dosahovani spolecenskych cilt bez aktudlniho ocekavani odmény.,

INSPIRACE: Hydeova, C. R. Posli to ddl. Praha : Ikar 2003.
Ukol “navic”, ktery dostali Zaci 5. (6.) tFidy:
VYMYSLETE SI ZPUSOB, JAK ZMENIT SVET, A ZACNETE TU MYSLENKU
USKUTECNOVAT.

Smysl vychovy k prosocialnosti:

e rozvoj obc¢anskych ctnosti

e vychova ke komunikaci, kooperaci a proti nésili
e rozvoj socidlnich dovednosti déti

e prevence détské agresivity a delikvence

JAK REALIZOVAT VYCHOVU K PROSOCIALNOSTI?

Projekt “Eticka vychova”

V USA se na zaklad¢ vyse uvedené udalosti zacali v 70. letech intenzivné zabyvat tim, jak eliminovat ve
spole€nosti toto “odcizeni” mezi lidmi, nezdjem a agresivitu; do vychovnych programi $kol se dostavaji
pokusy psychologli o systematicky rozvoj socialn¢ zadouciho chovani déti (Wyne, Ryan a;.).

V Evropé: prof. R. Roche Olivar z Nezavislé univerzity v Barcelon€¢ je autorem dnes jiz zndmého
projektu “Eticka vychova”, jehoz modifikace se realizuje asi od r. 1995 na Slovensku (jako volitelny
predmét na ZS) a od r. 1999 i u nas.

Psychologicka vychodiska projektu:

Kohlbergova periodizace mravniho vyvoje (Fontana 1997, s.234)

Erikson — stadia vyvoje osobnosti (osobni zralost) — (Fontana 1997, s.262)

Cil etické vyvchovy: prosocidalni chovadni déti,
Chovat se prosocialné znamena:

1. poskytnou fyzickou pomoc
poskytnout fyzickou sluzbu
darovat, pijcit, rozd¢lit se
poradit, vysvétlit

potésit a povzbudit smutné lidi

S

vyjadrtit pozitivni hodnoceni druhého s cilem podpofit jeho sebeuctu, sebediivéru (pochvala, uznani,
vyjadieni sympatii)



7. se zajmem naslouchat druhym
8. snazit se je pochopit, vcitit se do nich (empatie)

9. solidarnost — aktivni ucast s druhymi v jejich obtizich a bolesti

10. vytvaret atmosféru pokoje a svornosti ve skuping; snazit se zmirnovat protiklady, dosdhnout
porozuméni a dohody, hledat, co nas spojuje s ostatnimi.

Charakteristické rysy prosocialniho chovani:

e chovani ve prospéch druhého, které nevyplyva ze sluzebni povinnosti

e chovani bez ocekavani protisluzby nebo vnéjsi odmény (pouze “dobry pocit™)

e chovani vedouci k reciprocité (podobné chovani recipienta — nikoli ve smyslu “oplatit sluzbu”, ale
lavinovity efekt v socidlnim prostfedi — zaméteny na druhé)

e chovani, které nenarusi identitu prosocidlné jednajiciho subjektu (d€la to na zdkladé vlastniho
rozhodnuti, protoZe chce; neciti se zneuzit).

Pozor! Prosocialni chovani déti nevylucuje spolecensky uispéch a pozitivni prosazeni déti — naopak!!

Obsah projektu — témata:
Komunikace
Diistojnost lidské osoby, tcta k sobé
Pozitivni hodnoceni druhych
Tvofivost a iniciativa
Vyjadfeni a komunikace cit
Empatie
Asertivita
. Redlné a zobrazené vzory (prosoc. vychova napodobou, modely vefejné a anonymni
prosocidlnosti)
9. Pomoc, ptatelstvi, spoluprace
10. Komplexni prosocidlnost (vztahy typu jedinec - skupina a skupina — skupina).
Dil¢i témata: Skola jako spoledensky systém, ostatni spoledenské systémy. Solidarita
s potfebnymi (osobami, spolecenskymi skupinami, narody). Jak se vyrovnat se socialnimi problémy. Boj
proti socidlni nespravedlnosti (socialni kritika, ob¢anskd neposlusnost nenasili jako politicky nastroj).
Vztah mezi spolecenskymi skupinami a narody. Jednota lidské rodiny.
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Projekt se provadi na téchto “aplika¢nich tématech”:
- Rodina

- Etika a hodnotovy systém

- Duchovni rozmér spolec¢nosti (nabozenstvi)

- Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi

- Ekonomické hodnoty

- Vychova k sexualnimu zdravi a rodinnému zivotu

DiileZitou podminkou u¢innosti etické vychovy je vychovny styl vychovatele, ktery ma tyto zdsady:

1. vytvorit z tridy vychovné spole¢enstvi (vSichni spole¢né a navzajem)
e vice nez soutézivost zdlraznovat spolupraci

¢ dbat na dodrZovani pravidel

e zapojit do vytvareni pravidel déti

e vytvofit podminky, aby kazdy zdk mohl zazit Gspéch

enedovolit, aby se zaci soustfedili sami na sebe — pomoc ostatnim, slab$im

¢ hovotit se zaky jako se sobé rovnymi (partnerstvi)

e byt otevieny viici ndzoriim, potifebam a navrhiim déti



e svétovat jim odpovédnost piiméfenou véku

e pracovat s jejich individualitou (osobni pozornost, v den jejich narozenin gratulovat, vzajemné
obdarovani,..)

prijimat druhého takového, jaky je, vyjadiit mu sympatie

atribuce prosocialnosti (apriorni predpoklad, Ze se dité chova prosocialné)

stanovit jasna pravidla

induktivni disciplina (vychazet z empatie, konflikty FeSit neagresivné, vést k sebekontrole)
vybizet k prosocialnosti

odmény a tresty pouZivat primérené

do vychovného procesu zapojit rodice

vytvaret radostnou atmosféru pro souZiti, pozitivni klima ve tridé.

CRAANERD

Vyuziti projektu ve vyucovani- metody a prostiedky:

e senzibilizace (uvedeni do nalezitého emocionalniho rozpolozeni — piib¢h, situace,...)
¢ hodnotova reflexe (analyza, vybér klicovych momentt)

e nacvik ve tfid¢ (ndvrhy opatfeni a fiktivni feSeni)

e realna zkuSenost

“Osli mistek” k dal$i kapitole (RVP ZV):
Jak je vidét, vychova k prosociilnosti je vSechno, co v sobé nese uSlechtilé mravni pohnutky a
projevuje se jako pomoc druhym lidem bez oekavani protisluzby, prosté dobré skutky pro potéchu

A4

duse, aniZ bychom si pripoustéli drobna ¢i vétSi nepohodli, ktera to s sebou prinasi.

Optimisticka vize budouci spole¢nosti s tim v§im bezpecné pocita, a proto je na nas pedagozich,
abychom se do tohoto téZkého uikolu pustili jako prvni a na svém profesionalnim poli (tj. ve $kole)
zcela védomé a tudiz informované naplinovali nasledujici ukoly.
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Aplikace vychovy k prosocialnosti (etické vychovy) v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani - priifezova témata
(Vychova pro 21. stoleti)

Osobnostni a socialni vychova.

Vychova k obc¢anstvi a demokracii.

Vychova k evropanstvi. Vlastenecka vychova.

Vychova k toleranci a proti nasili. Multikulturni (interkulturni) vychova.

Vychova pro trvale udrzZitelny rozvoj (globalni vychova, environmentalni vychova, ekologicka
vychova, vychova k péci o Zivotni prostiedi).

¢ Vychova k lidskym pravim.

Pozn.: Tento prehled nekopiruje RVP ZV, ale “vytahuje” potencionalni “eticka” témata

CIL vychovy a vzdélavdni pro 21. stoleti (RVP ZV):
osvojit si klicové kompetence pro Zivot)

Dulezitost zaclenéni prvkl prosocidlni vychovy do Skolniho kurikula je zdGraziiovana i v narocich na
vzdélani pro 21. stoleti, obsaZenych v dokumentech UNESCO a EU.

Vzdélavani pro 21. stoleti ma détem zprostiedkovat kompetence pro Zivot v “ucici se spolecnosti”
(“Zivotni dovednosti”) - 4 pilife evropské vzdélanosti:

e uclit se poznavat (ucit)

e udit se Zzit (fesit problémy, samostatn¢ uvazovat, pfekonavat piekazky)
e udit se jednat (komunikovat)

e udit se byt (clovékem, obCanem), zit spole¢né s druhymi

Vychodiska pro vymezeni cilovych kompetenci (“ramcovych standarda”) zakladniho vzdélavani:
J. Delors (Mezindrodni zprava UNESCO “Uceni je skryté bohatstvi”, Paiiz 1997)

Vvchova a vzdélavani pro 21. stoleti - mapa

medialni
(informacni) vych.

osobnostni a socialni

vychova ke (a hodnotova) vych.
zdravi vychova
- demokratického
VYCHOVA ob&ana

prosocialni (etickd)

, PRO 21. STOL.
vychova =

N

vychova
k vlastenectvi

vych.k lidskym

pravum

vych. k toleranci,
proti nasili a rasismu

vych. k evropanstvi
a v globalnich

\ souvislostech

environmentalni
(ekologickd) vych.

vychova
multikulturni
(interkulturni)
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Kde najit podklady pro ¢eskou Skolu: Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(Praha : VUP 2003) - Kap. Priifezova témata - vybér, upraveno

1. Osobnostni a socialni vychova (OSYV)

Osobnostni a socidlni vychova je povazovana za “patef” vychovného pisobeni a jako téma klade
diraz na formativni prvky Skolniho vzdélavani, orientuje se na subjekt, je prakticka (RVP 2001,
s.180).

Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu Zivotem a celkové utvaret
Zivotni dovednosti a kompetence pro Zivot
Cile OSV:

e pomahat zakovi orientovat se v sobé samém, rozvijet schopnost seberegulace a schopnosti vyuzivat
vlastnich osobnostnich pfedpokladi pro spokojeny a plnohodnotny Zivot obohacujici i1 okoli;

e ucit socialnim dovednostem, potfebnym pro zvladani nejrozmanitéjSich zivotnich roli a situact;

e vybavovat zaky k tomu pfisluSnymi znalostmi;

e utvafet postoje a hodnotové orientace optimalni pro zvladani “provozu” kazdodenni existence

24

e napomahat primarni prevenci socialné patologickych jevil a Skodlivych zplisobt chovani.

Obsah OSV_v RVP - témata:
1. osobnostni rozvoj (sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita)

2. socialni rozvoj - socialni dovednosti (poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace)

3. moralni rozvoj — axiologicka (hodnotova) orientace témat (feseni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika)

2. Vychova k obc¢anstvi a demokracii. Vlastenecka vychova.

Vychodiska:

e DEMOKRACIE = forma fizeni socialni skupiny (spolecnosti), pfip. spole¢enské zrizeni, v némz se
rozhodnuti o vyznamnych vécech vetfejnych délaji hlasem vétSiny. Typické znaky: rozhodovani; volba;
vyjedndvani, argumentace; kompromis; konsensus; vefejné minéni, spoleény zajem a prospéch....

e Demokratické Fizeni tridy: pravidla - kézen + Skolni fad; normy chovani; tvorba pravidel; autorita;
rezim; zvyklosti a tradice; (fizeni “v podnikatelském duchu”)

e OBCAN = ¢len obce - dobry ¢lovék (ob&an) = spolehlivy pracovnik a partner, laskavy rodic,
Ppiijemny soused; Clovek, ktery se zajima o vefejné déni a podili se na dobrém pribéhu a vysledcich
véci vefejnych

e Obcanska gramotnost - “cilova kompetence”, ktera reprezentuje pripravenost clovéka k tomu,
aby mohl obstat v oteviené, demokratické, pluralitni spolecnosti. Obcanska gramotnost zahrnuje tfi
aspekty: kognitivni (znalostni, poznatkovy, obsahovy) a dovednostni (tzn. zpUsobilost nejen pro
praktickou konkrétni aplikaci znalosti, ale i pro maximalni vyuziti dispozic a schopnosti k naplnovani
a zlepSovani moznosti, které demokracie nabizi) a hodnotovy (dobry pocit).

e Vlastenectvi = soustava postoju, které tvoii soucast demokratického obcCanstvi, ale 1 evropanstvi a
multikulturality. Realizuji se jako prozivany a projevovany pozitivni vztah k domovu a rodinég, obci,
regionu, zemi, narodu a jeho kultufe a historii (tradice, symboly, ...... spoluzodpovédnost za prosperitu i
neuspéch, pocit soundlezitosti, spojeni s kofeny, hrdost...) — a ptisluSné kompetence.
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Cile vychovy demokratického ob¢ana: ucit zaky

= aplikovat v kazdodennim jednani zasady sluSnosti, tolerance, odpovédného jednani

= analyzovat situace a jevy ve vztahu k principiim demokracie a konkrétnim znalostem v oblasti
prvka pravniho védomi

= odpovédné, tj. v zajmu celku, navrhnout mozné reSeni konkrétniho problému ¢i situace v souladu se
zakonnymi normami

= angaZovanému pristupu k druhym, k prostiedi, okoli, problémim

= ochotné byt napomocen pii napravé nespravedlnosti a piikofi a adekvatnimu zplsobu a formam
této pomoci

= projevovat se v jednani i v FeSeni problémii samostatné a odpovédné

= komunikovat na zdkladé¢ dovednosti kritického, flexibilniho (pruzného) a reflektovaného (dusledky
promyslejiciho) mysleni

= naslouchat nazoru druhého

= argumentovat s respektem k ndzorim druhych, snazit se pochopit cizi nazor (empatie)

=rozliSit racionalni argumenty od propagandy, manipulujici rétoriky a "falesné poplatnosti”

= umét prijmout nazor toho druhého, je-li lepsi, a to v klidu, slusné€ a s védomim, ze v zajmu celku
?vitézstvi toho druhého nemusi byt mou prohrou”

= hledat a nalézat konsensus a mit radost z jeho dosaZzeni

3. Vychova k evropanstvi. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Cile: podporovat a rozvijet u déti védomi evropské identity pii respektovani identity narodni a
vybavovat je kompetencemi diileZitymi pro Zivot ve sjednocujici se Evropé.

Zavadéni evropské dimenze do Skolniho vzdélavani je spolecnym ukolem Elenskych zemi EU a zemi
kandidatskych, mezi néz patii 1 Ceska republika.

Evropskou dimenzi je tieba chéapat jako princip prostupujici celé zdkladni vidélavani, podporujici
globalni mysleni a interkulturni porozuméni.

Vychova k evropskému a globalnimu mySleni = postupny proces odhalovani hodnot a kotent evropské
civilizace, o objevovani Evropy jako prostfedi, v némz Zaci Ziji a setkavaji se s pfislusniky jinych narodi.
V tomto procesu by se m¢l kultivovat vztah zakt k Evropé jako k $ir$i vlasti” osvojovanim védomosti a
dovednosti diilezitych pro pochopeni evropskych promén a integracnich procesti, pro vnimani shodnosti a
odli$nosti a pro vzajemné porozumeéni, toleranci a vstficnost vici jinym narodiim a kulturam.

Podstatnou soucasti evropské dimenze v zdkladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych obcantl,
zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v budoucnu schopnych mobility a flexibility v obfanské i pracovni
sféte.

Cile:

e podpofit evropské hodnoty;

e rozvijet zdjem o evropské zalezitosti a uchovani kultur;

e vést k respektovani evropskych zakont;

e ochrana piirody;

e zachovani rovnovahy, bezpecnosti, lidskych prav, demokracie a spravedlnosti,

e rozvijet komunikativni kompetenci (cizi jazyky, vyuzivani médii)

e priprava budouciho ob¢ana na zivot ve sjednocujici se Evropé.
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Cile se promitaji ve tifech komponentech (sled od postoji k védomostem neni ndhodny):
Postoje a hodnoty

e projevovat respekt k narodnimu, evropskému a svétovému kulturnimu dédictvi

e ocenovat evropské hodnoty, zvlasté demokracii, toleranci, socidlni spravedlnost a lidska prava
e Dbyt vnimavy a respektovat hodnoty zivota v multikulturni Evropé

e uveédomit si zodpoveédnosti evropského obcana

Dovednosti

e osvojit si jazykové, socidlni a kulturni dovednosti, které podporuji a usmérfiuji interkulturni a
mezinarodni komunikaci

e byt schopen vzit v tvahu zkuSenosti z jiného kulturniho prostiedi
e srovnavat odliSnosti kultur a zivotniho stylu na ptikladech a na zdklad¢ svych zkuSenosti

e hledat a nachazet spole¢né znaky jevli a procesti v evropském a globalnim prostfedi v konkrétnich
situacich

e chépat historickou kontinuitu v evropském a globalnim kontextu ve vztahu k vyvoji vlastniho naroda
a statu

e byt schopen vnimat a hodnotit lokalni a regionalni jevy a procesy v Sirsich souvislostech evropskych a
globalnich

e umét vyjadfit vlastni nazor v diskusich o politickych, ekonomickych a socialnich souvislostech Zivota
Skoly, lokality a regionu v kontextu narodnim a evropském

e uvédomovat si pottebu solidarity a jeji mozné projevy v SirSich evropskych a globélnich souvislostech

e byt schopen se orientovat v nezndmém prostfedi a novych situacich, které pfinasi internacionalizace
spolecnosti

e byt si védom piilezitosti, které nabizi sjednocend Evropa svym obcanlim a moznosti jejich vyuZzivani
v osobnim Zivot¢.

Védomosti
e podstatné pro porozuméni evropskému ptirodnimu a socialnimu prostedi, kultuie a zivotnimu stylu

e vyznamné pro rozliSovani rozdili a hledani podstatnych shodnosti, spolecnych hodnot a znak jevl a
procesil

e zavazné pro poznavani politickych a ekonomickych trendli v Evropé¢ a ve svété a jejich dusledkil pro
rozvoj spolecnosti

e podstatné pro porozuméni proménam a kontinuité ve vyvoji Evropy a svéta v Case

e stimulujici a podporujici ziskavani ptimé zkuSenosti, ktera obohacuje poznani evropského kulturniho
dédictvi

e podstatné pro pochopeni smyslu a cili evropské integrace a usili organizaci, které podporuji
spolupraci a feseni konflikt

e podporujici pochopeni struktury nadnarodnich a evropskych instituci, jejich funkci pii feSeni
problémil soucasné spolecnosti

e poskytujici zdklad pro poznavani Evropské unie, jejich instituci, politik a fungovani

e dilezité pro porozuméni mezindrodnim trendiim a vzorcim chovani, které pisobi zmény v Evropé a
ve svété a budou ovliviiovat budoucnost déti v dospélosti

Na realizaci tématu se podileji pfedeviim tii vzdé&lavaci oblasti: Jazyk a komunikace, Clovék a
spole¢nost, Clovék a ptiroda. Dalsi vzdélavaci oblasti je mohou vyznamné doplnit. Svymi specifickymi
metodami a prosttedky pfispivaji zejména: Informacni a komunikacéni technologie, Uméni a kultura.
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Obsah tématu v osnovich ZS

1. st. ZS: 1. obdobi: Zijeme v Evropé
2. obdobi: Objevujeme Evropu

2. st. ZS: 3. obdobi: Jsme Evropané

Formy a metody realizace tématu

Pouziva se intrapfedmétovy pfistup (téma se probird v rdmci jednotlivych predmétd — Z,D,AN...),
meziptedmétovy piistup (téma soucasné v né€kolika predmétech) a integrovany piistup (projekty, krouzky,
specifické volitelné pfedméty apod).
Doporucuje se vyuzivat ve vSech pfistupech dal§ich mimoskolnich zdrojti poznani, jako jsou:
a) cCetba, rozhlas, televize, video, internet; existujici specializované Casopisy, relace, nahravky a
informacni pfirucky; doporucuje se pracovat s internetovym serverem Euroskop;
b) lokalni a regionalni historické pamatky, kulturni a socidlni instituce, mezinarodné¢ a interkulturné
vyznamné expozice muzei, galerii, pfilezitostné vystavy;
c) osobni zazitky a poznatky zakli z mezinarodnich a interkulturnich aktivit jako je turistika, tematické
exkurze a zajezdy, soutéze, besedy s vyznamnymi osobnostmi, spoluobCany a rodaky vyuzivajici jejich
mezinarodnich zkuSenosti a ohlast;
d) spoluprace s lokalnimi a regiondlnimi médii, regiondlnimi informacnimi centry EU, podniky a
agenturami, které rozvijeji mezinarodni spolupraci nebo funguji se zahranicni spolutcasti;
e) mezinarodni projekty a partnerské kontakty Skoly se Skolami v zahranici.

Programy EU Comenius, Erasmus, Phare apod.

4. Vychova Kk toleranci a proti nasili a rasismu. Multikulturni (interkulturni)
vychova.

Vychodiska:

e na prahu 3. tisicileti se svét neustale “zmensuje” (medialni Sifeni informaci, rychlost komunikace,
ekonomickd provazanost, odstranuji se jazykové bariéry...). Globalizace.

e naproti tomu roste tihnuti k izolaci jednotliveil, individualismus, anonymita, nezdjem o problémy
druhych, pretrvava tendence fesit konflikty nasilim; pfedsudky, nesnaSenlivost, agresivita, terorismus

e MLADEZ - §kola: objevuji se piredsudky, nesndsenlivost, netolerance k “jinakosti”, nasili, Sikana,
rasismus

e MINORITY = v Sir§im spektru se jednd nejen o skupiny odlisSné rasové ¢i naboZensky, ale o
veskeré “jinakosti”: télesné ¢i mentalné postiZeni, homosexualové ap.

e MULTIKULTURALITA = souziti v riznych kultur v toleranci (vedle sebe, snaseji se a respektuji se
navzajem)

e INTERKULTURALITA =

1. proces objevovani rozdilnosti a uvédomovani si odliSnosti hodnotového systému riiznych jedincti na
jedné stran¢ a

2. rozvijeni spolecnych perspektiv na strané¢ druhé; setkavani kultur, komunikace a interakce,
obohacovani se navzajem (souZiti).

Vyznam:

Interkulturni vychova se dotyka stale aktualniho problému, k jehoZ zatfazeni do kurikula zdkladniho
vzdélavani je celéd fada divod:
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e zmeéna spolecenské situace v Evropé a ruku v ruce s ni jdouci migrace obyvatelstva, ktera se dotyka i
nasi zem¢;

e stale se zvySuje procento zaki jiné nez ¢eské narodnosti na nasich Skoléach, coz je tfeba akceptovat;

e priprava zakd na zivot v integrované multikulturni Evropé, tj. v prostedi, v némz se budou setkavat
s piislusniky jinych narodnosti, etnik, ndbozenstvi, jiného zivotniho stylu, jinych uznavanych hodnot;

e problémy s kulturnim a spole¢enskym souzitim majoritni spolecnosti s minoritami,

e nartst intolerance a rasistickych nalad ve spolec¢nosti, ktery se projevuje zejména u mladeze;

e potieba vytvotfeni adekvatniho vzdélavaciho prostredi pro ptislusniky minorit a dalsi.

Interkulturni vychova musi prostupovat nejen obsahem vyuky, ale celym klimatem Skoly, protoze se
hluboce dotyké i mezilidskych vztahli na Skole, vztahli mezi uditeli a Zaky, mezi zdky navzijem, mezi
uciteli a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou. Ucitel je pfi interkulturni vychové kli€ovy, velmi
zaleZi na jeho tvofivosti a pfistupu, na tom, jaké vytvoii klima ve tfidé&.

Ukolem 8koly je péstovat védomi sounaleZitosti, vzajemného porozuméni, respekt ke kultute
druhych. Postupné je potfebné prekonavat predsudky a pripadnou nevraZivost mezi détmi -
fenomény, které latentné existuji v kazdé spole¢nosti.

Cile = smérovani ke kompetencim, které predpokladaji:

e rozvoj integrace jednotlivce do SirStho multikulturniho prostiedi pii zachovéani vlastni kulturni
identity

e respektovani zakladnich lidskych a ob¢anskych prav a vselidskych mravnich hodnot

e pravo na vzdélani a vlastni kulturni identitu jako zédklad multikulturniho souziti

e poznat a akceptovat rozdiln¢ kultury a jejich hodnotové systémy, rozvoj tolerance k odli$nosti
minorit

e porozuméni Zakl sobé samym, hodnotam “’své” kultury a soucasné s tim pochopeni vyznamu jinych
kultur Gstici v poznani a piesvédceni, ze zadnou kulturu (”svou” kulturu) nelze povazovat za “’lepsi”
nebo “hor$i” nez jinou.

Prifezové téma Interkulturni vychova souvisi velmi tésné predevsim s tématem Vychova k mysleni
v evropskych globalnich souvislostech a stématem Vychova demokratického obcana, znichz a to
zejména z tématu prvniho je mozno Cerpat naméty k vyuziti pti realizaci interkulturni vychovy ve skole,
vcetné vytvarenych postojii a hodnot, dovednosti 1 v€domosti.

5. Vychova pro (trvale) udrzitelny rozvoj. Environmentalni vychova (ekologicka
vychova). Globalni vychova.

Environmentélni vychova v sobé spojuje hlediska prirodovédna, socialni, technicko ekonomicka,
eticka a esteticka. Vychazi z komplexniho pojeti vzdjemnych vztahi ¢lovéka a jeho zivotniho prostiedi.
Postupné by si zaci méli uvédomovat vyznam svého vlastniho jednani pro udrzitelnost rozvoje nasi

civilizace a aktivné v tomto sméru ovliviiovat 1 své okoli.
Pojem globalni vychova

Cile (environmentalni, ekologické vvchovy) EV

Cilem tematického celku je pripravit Zaky pro udrZitelny rozvoj, ktery byl jiZ v roce 1992 na zakladé
studie OSN ”Nase spole¢na budoucnost” oznacen za jedinou moZnou pozitivni perspektivu lidské
civilizace.
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vychova rozumného konzumenta (Setrnost, uspornost, skromnost, racionalni postoj ke spotiebe,
k reklamé apod.)

odpovédny vztah k ptirod¢€ a zivotnimu prostiedi (prevence)

odpovédny vztah k vlastnimu zdravi

feSeni globalnich problémt lidstva

vl

Cile environmentélni vychovy smétuji k dosaZzeni kompetenci, které¢ zahrnuji nasledujici:

Védomosti
- podstatné pro porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a disledkim lidskych
¢innosti na prostiedi, pro uvédomovani si mezi planety a pro samostatné uvazovani v této oblasti
- potiebné pro poznavani a dilezité pro pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy
soucasného svéta a perspektivami jeho vyvoje a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi
- nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani obCana vuCi prostfedi a tvofivy piistup k feSeni

environmentalnich problémil a pro respektovani ekologickych aspektti v zivoté a v praci.

- napomahajici rozvijeni spoluprace v pé¢i o zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i
mezindrodni urovni

Schopnosti, dovednosti a navyky

- um¢t a chtit ziskavat informace o ekologickych aktivitach v nasi republice, v Evropé i na celém svéte,
hodnotit je a vidét je v SirSich souvislostech

- vyuzivat pisemné podklady, sdélovaci prostfedky a internet k ziskavani informaci o Zivotnim prostiedi

- pozorovat vnimavé pfirodu a spravné se v ni chovat, umét pecovat o rostliny a o zivocichy

- slusn¢ se chovat v prostiedi obce a aktivné se ucastnit zlepSovani okolniho prostfedi, napi. péci o
zelen, o Cistotu a poradek, cilevédomé Setfit prostiedi napt. tfidénim odpadu a Setfenim energii

- uvédomovat si disledky lidskych ¢innosti a snazit se o ochranu prosttedi pfed negativnimi vlivy

- um¢t komunikovat o problémech zivotniho prostiedi se spoluzdky i1 s dospélymi, vyjadiovat a
racionaln¢ obhajovat a zdtivodnovat své nazory a stanoviska

Postoje a hodnoty
- ptikladat nejvyssi hodnotu Zivotu a jeho ochrané
- uvédomovat si odpoveédnost lidi i svou vlastni odpoveédnost ve vztahu k biosféie, pii ochrané prirody a
ptirodnich zdroji
- chépat vyznam a nezbytnost udrzitelnosti rozvoje a ochrany zivotniho prostredi
- projevovat aktivitu, tvofivost, toleranci a ohleduplnost ve vztahu k prosttedi i k ostatnim lidem
- byt vnimavy ke krase ptirody a k estetickym hodnotdm okolniho prostiedi
- pfijmout za své zasady zivotniho stylu Setrného k okoli

Obsah tématu:

V tématu Clovék a prostfedi se postupné rozviji pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztaht
clovéka a jeho zivotniho prostiedi a dulezitost jednani spole¢nosti i kazdého jedince ve smyslu
udrzitelného rozvoje.

Na 1. stupni je mozno zprvu volit jen okruhy vénované jednotlivym ptirodninam nebo lidskym
vytvorim - jako napt. Strom, Kin, Automobil, Chléb. V poslednich ro¢nicich 1. stupné je jiZ mozno
zaméfit pozorovani a ¢innosti zakl k celkovému sledovani okoli Skoly, popf. jiné¢ho prostiedi (pfi exkurzi,
pii pobytu ve skole v ptirodé apod.).

Na 2. stupni je vhodné obsah tématu Clovék a prostiedi rozsifit do komplexnégjsich okruhii (a podle
navrzeného modelu je postupné zarazovat do jednotlivych ro¢nikil, nebo pfi jejich zarazeni vychazet
z mistnich podminek).

Tyto okruhy se tykaji:

e piirozenych ekosystémt (Les, Pole, Rybnik, Mofte, Tropicky destny les)
16



e zéakladnich podminek Zivota (Voda, Ovzdusi, Energie, Suroviny, Puda)

e ckologickych problémi (Odpady, Doprava a zivotni prostiedi, Chranéné¢ uzemi, Zmény
v krajiné

e vztahi ¢lovéka k prostiedi (Nase obec, Zivotni styl, Aktualni (lokalni) ekologicky problém,
Prostiedi a zdravi)

Metody a formy:

- samostatné aktivni zjiSovani a soustfed’ovani informaci spojené s riznymi €innostmi Zaka (s
pozorovanim, s pokusy, srozhovory, s vyhledavanim udaji v literatufe, mapach, prostfednictvim
pocitace apod.);

- hodnoceni informaci a hledani souvislosti mezi nimi;

- navrhovani zplsobi a postupti FeSeni problémi;

- dokumentace ziskanych informaci, zkuSenosti, prozitka, pracovnich vysledkl, vyjadieni
individualnich nazoru;

- zavéreCna prezentace vysledkid - ustni a pisemnou formou, prostfednictvim Skolnich casopist,
nastének, popf. 1 $ir§im zvetejiovanim.

Pozn.: dilezitym prostfedkem EV je spoluprace s rodi¢i a s odborniky, ktefi se o ekologickou
problematiku zajimaji nebo je ndplni jejich profese (v primyslu, v zemédélstvi, v lesnictvi, v doprave,
v energetice, ve stavebnictvi, v mistnim hospodarstvi, v oblasti rekreace a turismu, ve statni sprave).
Doporucuje se také vyuzivat kontakty s centry ekologické vychovy.

6. Vychova k lidskym pravim.

Pravni kompetence patii k zékladni Zivotni vybaveé demokratického obana. Umozituje mu orientaci
v béznych 1 konfliktnich Zivotnich situacich prostfednictvim pravnich norem a zakond.

Vychodiska:

e Listina lidskych prav a svobod

Umluva o pravech ditéte

Ustava

Obcéansky zakonik

rozumét pojmim pravo, spravedlnost, rovnopravnost

neodd¢lovat pojmy “pravo” a “povinnost”

vedet, jaka ma Clovek (dité) prava (a povinnosti)

zvladnout zakladni dovednosti mravniho usuzovani v pravnim kontextu

umét se domahat (svého) prava nebo také spravedlnosti (pro jiného) adekvatnimi prostredky:
zastavat se, domahat se, vyuzivat prava

branit sva prava: naroky, z4jmy, spravedlnost, rovnost

respektovat prava druhych

prijmout pravni odpovédnost za vlastni jednani.

Cil = rozvoj pravni kompetence ditéte:
[ ]

Prava a povinnosti Zdka a Skolni fad.
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