Ob¢éhova soustava

Krevni obéh novorozence
(obr.)
- po porodu — dychani plicemi, uzavieni pupecniku —
— vyrazné tlakové a objemové zmény
— uzavér Bottalovy tepenné duceje (spoj plicni tepna — aorta)
— uzavér foramen ovale
- nedonoSeni novorozenci — pietrvava Botal.du€ej —pozdéjsi uzaver
- pted porodem — P srdce vétsi objem — po porodu — L srdce

Piiznaky srdeénich onemocnéni

Dgs: anamnéza
fyzikalni vySetfeni — pohled (barva kiiZe, tvar a deformity hrudniku, pulz. krkavic)
— pohmat (Gder srdec.hrotu — misto, charakter)
— poslech (srde¢ni rytmus, ? Selesty?)
— méfeni krevniho tlaku

- mirné postizeni — problémy pii namaze
- téz8i postizeni — problémy i v klidu

Priznaky onemocnéni:

— dité neprospiva (nedostatek kysliku, sklon k infekcim, nedostate¢ny piijem potravy —u
jidla se unavi a zadychaji)

— je unavné, dusné (vtahovani jubil.jamky a mezizebit)

— zvétSené srdce (— deformity hrudniku)

— tachykardie (zrychleni ¢in. — snaha o dostatek. prokrveni tkani)

— dysrytmie (nepravidelnost rytmu)

— cyanoza («— zpomaleni cirkulace, nos, usi, prsty, cyandza sliznic — ptimes zil.krve)

— otoky (— snizeni prokrveni ledvin — zadrzov. tekutin — otoky dol. konc¢.)

— zvétSeni jater a sleziny («+— hromadéni krve pied srdcem, srdce nedokaze prepumpovat)

— pali¢kovité prsty (obr.)

— bolest na hrudniku (ischemické, zanétlive)



Vrozené srde¢ni vady

b)

Ll

hlavi pfi¢inou nemocnosti ob&h.ustroji

8 — 10 déti / 1 000 zive narozenych

1/3 — 1/2 vada velmi zédvazna (t¢zka hypoxie, srde¢ni selhani)

faktory vzniku srdecnich vad: genetické, infekce, Iéky — vliv v 1. a 2. mésici
nitrodél.vyvoje

ultrazvuk : zobrazeni srdce a jeho fce od 18.tydne t€hotenstvi (Casna dgs.)

cyanotické vady srdce (se zkratem)

pfi abnormalnim spojeni mezi velkym a malym krevnim obéhem

— OTVOR mezi komorou nebo sini — defekt komorového, siiiového septa (L-P)
— zustavd otevirend BOTALLOV A ducej (L-P)

— spolecné atrioventrikularni usti (L-P)

Ptfiznaky: (zfejmé vétSinou od 2.mésice)

- az selhani srdce, dusnost, sklon k infekcim, inavnost pii piti

Lécba:

- chirurgicka — pfi pozdni operaci — poskozeni plicnich cév — zvys.tlak v P komote
— proudéni krve z L do P — miSeni krve — cyandza

- léky — uzavteni Bot. duceje

— srdecni vady s P-L zkratem: cyan6za, neokysl.krev z P ¢. Se dostava do L a aorty
— zuZeni vytokové ¢. P komory, hypertrofie P komory : cyan6za, namah. dusnost -
hypoxické zachvaty (POLOHA v PODREPU), embolizace mozku
— transpozice velkych cév : aorta z P komory a plicnice z L komory— hypoxie,
selhani srdce — operace
: aorta + P kom. + L sin, plicnice + L komora + P siil

necyanotické vady srdce (bez zkratu)

plicni pritok normalni, neni patologie mezi malym a velkym ob&hem

obstruk¢ni vady:

stendza plicnice

zuzeni aorty (nejCastejsi)

priznak: dobie hmat. pulz na horni koncetin€, nehmat. na dolni k., Selest, hypertenze,
srdec¢ni nedostatec.

1é¢ba : chirurgicka

zmensené levé srdce



Ziskané srdecni vady

— vady chlopni

- nejcastéji je postizena mitralni chlopeii: ziizeni, nedostate¢nost

- pricina : revmaticka, po zanétu srde¢ni nitroblany

- dgs.: poslech, EKG, rtg.plic a srdce

- piiznaky : kasel, bolest na hrudniku, dunost (POLOHA v SEDE a STOJE) ,
nechutenstvi, tachykardie, zvétSeni jater, zvétSeni srdce

Zanétliva onemocnéni srdce

— postiZeni srdecni nitroblany(endokarditida)

- puvodce: stafylokok, streptokok

- ptiznaky : viidky, vyrastky na chlopnich, drobné krevni sraZzeniny — embolizace (—
postizeni sleziny, ledvin), vysoka teplota, bolest hlavy a kloubti, bolest bficha, krev
v moci, Selesty, selhani srdce, zvétSeni jater, sleziny, anémie

- dgs: poslech, EKG, krev

- lécba: antibiotika

rizikovy jedinci : déti s vadami srdce a po operacich srdce

— postiZeni srdecni svaloviny(myokarditida)

puvodce: vir (!chfipka!), bakterie (langiny!), parazit, autoimunitni ptiivod
ptiznaky: tachypnoe (zrychlené dychani), tachykardie, poslechovy nélez na srdci,
zvétSeni jater, otoky, bledost, inava, malatnost, dusnost

dgs.: EKG, krev

lécba: 1éky, klid

— postiZeni osrdecniku(perikarditida)

- s tvorbou vypotku nebo bez

- pfiznaky : bez vypotku : tieci Selest, vysttelujici bolest za hrudni kosti, dusnost, kasel
s vypotkem — punkce : ¢iry, hnisavy, krvavy: dusnost, tachykardie,
niz$.krev.tlak, zvétSeni jater

Kardiomyopatie

— rodinny vyskyt

- postizeni srdecni svaloviny — myokard je ztenCeny, roztazeny, nahrazeny vazivem,
zbytnély

- pfiznaky : srde¢ni selhani, dusnost pti ndmaze, kratkodobé ztraty védomi (synkopa),
bolest na hrudi, nahld imrti (sportovci), bledost, zvraceni, odmitani potravy, buseni
srdce

— vyklenuti cipu mitralni chlopné

—  poruchy srdecniho rytmu

—  hypertenze

- sekundarné u onemocnéni ledvin, endokrin. poruch, cévni zmény

- prevence: nerusené t¢hot., kojeni, spravné strav. navyky, télesna aktivita, prevence
koufeni

- dgs.: poslech, EKG, méfeni krev.tlaku

- lécba: 1€ky, chirurgické zakroky



Ischemicka choroba srdeé¢ni
- neni Castd
- prevence: !obezita, hypertenze, koufeni, cholesterol!

Srdecni selhani

- srdce m4 omezeny vykon — neplni metanol. pozadavky tkani

- vSechny nemoci srdce mohou skoncit selhanim

- pfiznaky : inavnost, ndmahové dusnost, nechutenstvi, bolesti bficha, tachykardie,
zvetSeni srdce, jater, otoky - sniZzena diuréza, cyandza

- lé¢ba: klid, 1éky, vyziva (!!!! nikdy NEPODAVAME MINERALKY), kyslik aj.



