Prakticke cviceni C. 9

Zlazy s vnitfni sekreci
Smyslova soustava



Endokrinni | UloZeni v téle | Produkovane Funkce Nedostatek (N - )
7laza hormony Nadbytek (P -)
Sisinka Shora Melatonin Ladi cirkadianni rytmy — 24 h, | N — nespavost, deprese.
(nadvések pfipojena k Ovliviuje funkci nervové
mozkovy, mezimozku soustavy 1 celého organizmu,
epifyza) zavisi na svétle; v détstvi
brzdi tvorbu pohlavnich
hormonti, ovlivituje rtst
organizmu, pusobi na
psychické projevy v mozku,
rozhoduje o stavu imunitniho
systemu.
Stitna 7ldza | Pod §titnou Tyroxin Tyroxin - zabezpecuje oxidaci | N — vznik strumy — zvétSeni (vyklenuti
(glandula chrupavkou, Zasobni zivin v bunikéch (v tkanich na krku, které tla¢i na jicen a dychaci
thyroidea) tvofi ji dva forma: vede k vyssi spottebé kysliku | cesty). Vznika pti nedostatku jodu v
laloky spojené | tyreoglobulin | auvolfiovani energie). Jeho potravé a vodé.
mustkem. ucinkem se zvySuje spotieba Hypotyreoza — nedostatek vylu¢ovani
Vacky s Kalcitonin vSech Zivin, ubyva zasobni tyroxinu - v détstvi - nedostatek oxidace
koloidnim tuk, zrychluje se - té¢Zké poruchy télesného a dusSevniho

roztokem; jod

metabolismus bilkovin,
mobilizuje se jaterni glykogen
a zvySuje se tvorba tepla.

V rlstovém obdobi podporuje
rist a télesny a dusevni vyvoj.

Kalcitonin - sniZuje
koncentraci vapniku v krvi,
zajiSt'uje ukladani v kostech

vyvoje, zpomaleni a disproporcionalita
rastu, ochablost svalstva, snizena
zékladni pfeména latek a duSevni
opozdéni téZkeého stupné — kretenismus.
V dospélosti vznikd myxedém — snizeni
latkové pfemeény, skleslost, zpomaleni
srde¢ni Cinnosti a vytvoreni rosolovitych
otokll v pod koZnim vazivu obliceje a
koncetin.

P — Basedowa choroba — vystouplé o¢ni
koule, zrychlena latkova pfeména a
srdecni ¢innost, ties rukou, neklid,
drazdivost, vlhka kiize, hubnuti,
exoftalmus.




Endokrinni | Ulozeni v téle | Produkované | Funkce Nedostatek (N -)
Zlaza hormony Nadbytek (P -)
Pristitna Pti zadni Parathormon | Zajist'uje stalou hladinu N — tézké poruchy zdravi, zvySuje se
téliska stran¢ lalokti vapniku a fosforu v krvi, nervosvalova drazdivost se sklonem
(glandulae | stitné Zlazy, nutnou pro srazeni krve a k zaSkubim — kie¢im svalu (zetanie),
parathyroi | dva pary normalni drazdivost postiZzeno i svalstvo hrtanu a
deae) hraskovitych nervovych a svalovych dychacich svall — znemozZnéni
utvarq. bunék. dychéni.
Uvoliuje Ca z kosti. P — vyplavovani vapniku a fosforu
z kosti a jejich vylu¢ovani v moc¢i —
zlomeniny kosti se Spatnym hojenim.
Brzlik Ulozen thymosiny Soucést imunitniho systému | -
(thymus) v dutiné — dozravani T lymfocytt.
hrudni za Thymosiny — vyvoj
hrudni kosti, imunitniho systému

sklada se ze
dvou laloku.




Endokrinni UlozZeni v téle | Produkované Funkce Nedostatek (N -)
7laza hormony Nadbytek (P -)
Nadledvinky Nasedaji na 1. Kiira - Pfeména bilkovin na Hypofunkce kiry nadledvin:
(glandulae horni poél kortikoidy aminokyseliny, které - vznik zavaznych poruch ve stalosti
suprarenales) | ledvin, Glukokortikoid | zpracovavaji v jatrech na vnitiniho prostiedi a ztraty vody.
pyramidovy y glukozu — glukogeneze. Déle | Hyperfunkce kiiry nadledvin:
tvar. »kortizon mobilizuji zasobni tuk a - pseudohermafroditismus — zvySena
»korizol zvySuje se hladina tukt produkce androgenti u plodu Zenského
»Kortikosterol | v krvi — lipémie. Vyznam pohlavi na za¢atku jeho vyvojového
stoupd pfi stresu, obdobi, ziskava jejich zevni pohlavni
popaleninach, operacich, ustroji muzské znaky.
infekcich — pfipravuji Glukokortikoidy:
k pohotovosti energetické N — Addisonova choroba — bronzové
zdroje. zabarveni kuze, svalova slabost, velika
Mineralokortik unavnost az vycerpanost
oidy Ridi metabolismus Na a K. P — Cushingova syndromu — pti nddorech
Aldosteron Zvysuje zpétné vstiebavani kary nadledvin, vznika hypertenze,
Na (zvySeni koncentrace, pajizévky klize, zadrzovani Na v téle a
vazani vody, zvySeni obezita mékkych ¢asti hlavy a trupu.
mimobunééné tekutiny
v tkanich) a vylu€ovani
K v ledvinéch.
Androgenni h. | Podobné pohlavnim
(muzské) hormontim.
Estrogenni h.

(Zenské)




Endokrinni
zlaza

Ulozeni v téle

Produkované
hormony

Funkce

Nedostatek (N - )
Nadbytek (P -)

Nadledvinky
(glandulae
suprarenales)

Nasedaji na
horni pol
ledvin,
pyramidovy
tvar.

2. Dren
Katecholamin

y

> Adrenalin

» Noradrenali
n

1. ovliviiuji srdecni sval a cévy,
2. pasobi na hladké svaly
(dychaci cesty, déloha, travici
system),

3. ovliviiuje metabolismus

Zrychluje a prohlubuje srde¢ni
¢innost, zvétSuje minutovy
objem srdce, zrychluje tep a
zvySuje krevni tlak. Smrsténi
koznich cév a cév v kosternich
svalech, v srdci a jatrech
naopak rozsifeni — podil na
télesné praci — piesun krve

z nec¢innych oblasti a krevnich
zasobaren (sleziny) do
pracujicich svald. Vyvolava
rozklad glykogenu
(glykogenolyzu) v jatrech a
svalech a zvySuje koncentraci
glukozy v krvi.

Zpomaluje srde¢ni frekvenci
pficemz se minutovy objem
neméni. Vyvoladva smrsténi cév
ve vSech organech s vyjimkou
mozku a srdce.




Endokrinni Ulozeni v Produkované | Funkce Nedostatek (N - )
7laza téle hormony Nadbytek (P -)
Slinivka bfisni | Skupiny Inzulin Ptenos krevni glukozy N — cukrovka (diabetes mellitus I. a. II.
(pankreas) bunck k buitkam srdce a svalt, typu.
Langerhansovy | roztrouSené zvysuje ukladani sacharidi P — pti nadorech Langerhansovych
ostrivky v slinivce do zasob vytvarenim ostrivkil, nebo vznika pfi predavkovani
btiSni. jaterniho a svalového inzulinu u diabetikd. Projevi se rychlym
glykogenu. V tukovych poklesem glykémie (hypoglykémie)
bunikdch usnadiiuje pteménu | obvykle rano pted snidani, po vynechani
glukozy v tuk, podporuje jidla nebo pii t&€zsi télesné praci.
syntézu bilkovin
z aminokyselin a zmenSuje
tvorbu cukrii z bilkovin. M4
hlavni funkci pfi sniZovani
hladiny cukru v krvi
(glykémii).
Glukagon Podporuje Stépeni jaterniho
glykogenu na glukozu —

zvyseni glykémie, stimuluje
Stépeni tuki v tukove tkani.




Endokrinni
7laza

Ulozeni v téle

Produkované
hormony

Funkce

Nedostatek (N - )
Nadbytek (P -)

Vajecnik
(ovarium)

V dutiné
bfisni.

Estrogeny

Progesteron

V puberté — vyvoj druhotnych
pohlavnich znakt. V dobé
pohlavni dospélosti —
cyklické bujeni délozni
sliznice v prolifera¢ni fazi a
piipravuji ji k ptijeti
oplozeného vajicka. Uzaviraji
rustové chrupavky,
zadrzovani vody ve tkédnich a
snizuji mnozstvi cholesterolu
v krvi.

Ptevadi zbujelou délozni
sliznici do sekre¢niho stadia,
udrzuje té¢hotenstvi a brani
pfed€asnému porodu.

N — problémy se zranim pohlavnich
bunék, menstruaci a otéhotnénim,
opozdény vyvoj pohlavnich orgéanti a
druhotnych pohlavnich znak.

Varlata
(testes)

V Sourku.

Testosteron

Ma vliv na rlst a vyvoj
zevnich 1 vnitinich
pohlavnich organi,
druhotnych pohlavnich znakt
a pohlavnich buné¢k.
Podporuje tvorbu bilkovin ve
svalech — zplisobuje jeho rist,
dale metabolismus vapniku a
fosforu a uzavirani rastovych
chrupavek. V dospélosti
napomaha udrZovat vitalitu
spermii.

N — problémy se zranim pohlavnich
bunék, opozdény vyvoj pohlavnich
organti a druhotnych pohlavnich znak.




Reflex

Cinnost nervové soustavy je spjata s &innosti
smyslovych organu - Cidel. Ty zprostfedkovavaji
CNS informace o vnéjsim i vnitrnim prostredi.
Stavba smysloveho ustroji:

* Receptor — periferni analyzator,

* dostrediva nervova draha,

« korove projekcni centrum — korovy analyzator
Hlavni funkci receptoru je prijimani podnétu.
PocCitek — vjem a poznani vznika vsak az

v mozkové kure .



misni uzlina (ganglion) zadni kofen

interneuron

smyslovy
neuron

pfedni kofen

motoricky
neuron

nervosvalova
/~ "\ ploténka

——

dostfedivy
(aferentni) neuron

odstfedivy
(eferentnf) neuron

Patelarni reflex (vpravo).
Uderem na 3lachu &tyfhlavého
stehenniho svalu se sval protah-
ne a podrazdi se svalova vieten-
ka. Vysledkem prob&hlého reflexu
je extenze v kolennim kloubu.
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Otazky:

Co je to reflex?

* Jereakce organizmu na podrazdeni
zprostredkovana nervovou soustavou.

Co je to reflexni oblouk?

 Je draha, po které je veden vzruch od
receptoru pres nervove ustredi k vykonnému
organul.

Jaky je zakladni biologicky vyznam reflexu?

* umoznuji adaptaci organizmu na zmeny
prostredi.



vykonny organ (efektor)

organ

Receptor — smyslovy

odstrediva (eferentni)
vlakna

Reflexni
oblouk

N

dostrediva (aferentni)
vlakna

CNS




Jiri Prochazka — zavedl pojem reflex.

l. P. Pavlov — rozpracoval reflexni teorii v oblasti podminenych
reflexu.

i

1. P Pavlov
(1849 — 1936)

Jifi Prochaska
(1749 — 1820)



Klasifikace reflexii:

Podle receptoru reflexy exteroreceptivni (kozni c¢idla, zrak, chut, ¢ich),
reflexy interoreceptivni (podnéty uvniti organizmu),
reflexy proprioreceptivni (podnéty ve svalech,
§lachach a kloubech).

Podle centra reflexy extracentralni — reflexy axonové,

gangliové (uzlinove),
reflexy centralni — reflexy misni,
mozkové.

Podle efektoru reflexy somatické (iélové),
reflexy autonomni (vegetatwn’) 3

Pudle pedm:nek vzniku a pemﬂstl spajemi

| ~ reflexy nepodminéné (vrﬂzené),
- reflexy podminéné (ziskané).



Exteroreceptory

Interoreceptory

Proprioreceprory

Ve svalech, Slachach a

kloubnich pouzdrech.
Zabezpecuji informace o
poloze a pohybu tela

vV prostoru.

Prijimaji podnéety z
vnejsino prostredi
(receptory pro dotyk, tlak,
teplo, bolest, chut, obraz,
zvuk, cCich).

Zachycuji podmety

z vnitrniho prostredi
(zmeény pH, osmoticky
tlak apod.).



Ocni koule (bulbus oculi)

Cévnatka (chorioidea)

Okohybny sval

- Belima (sclera)
Sitnice (retina) Zavésny aparat
| (zonula Zinni)

Zrakovy nerv
(nervus opticus)

Cocka (lens crystalina)

Zornice (pupilla) ' Rohovka (cornea)
Duhovka (iris)



Normalni (emetropické) oko

Kratkozraké (myopické) oko

Dalekozraké (hypermetropické) oko

Korekce rozptylkou

Oko bez korekce

Korekce spojkou



Ucho (auris)

Stredousni kustky Kost skalni
kladivko - malleus (os petrosum)
kovadlinka - incus
timinek - stapes

Hlemyzd
3 polokruhovité (cochlea)
analky ve str.

Sluchovy
a rovnovazny
nerv



Jazyk (lingua)




