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Co je to socialni psychologie?

e Socialni psychologie — typicka hrani¢ni disciplina, na pomezi
psychologie a sociologie.

e Dodnes pritomnost dvou vétvi — psychologizujici a sociologizujici

e Historicky prvni cil — hledat pojitko mezi strukturou osobnosti
(kognitivni, emocionalné motivacni, volné regulacni procesy) a
strukturou socialni reality.

e Postoj — kliCovy pojem, ktery na pocCatku 20. stoleti pomaha
definovat pfedmét oboru, zkoumani a diagnostika postoju (napf.
postojoveé Skaly) jako metoda oboru

e Patri mezi zakladni psychologické discipliny, Cerpa z ni mnoho
aplikovanych disciplin

e ,Americka” disciplina — ze 180 ucebnic jich cca 150 vyslo v USA,
pragmaticky pristup, leckdy neni pfedmét oboru nadefinovan



Prvni obdobi ve vyvoji oboru

e Nulta etapa — studium davu, duse davu, celek x jednostlivosti,
Gustav Le Bon Psychologie davu

e 1879 Gustav Adolf Lindner (Rakousko-Uhersko) Zaklady socialni
psychologie, predbéhl dobu
e 1908 — konec 2. svetove valky
e Kilicovy rok 1908 — vysli prvni uCebnice dvé ucebnice
e Témata
Teorie a vyzkum postoju
Ja a vztahy ja s okolim
Procesy utvareni skupinové normy (vychodisko pro studium konformity)
Styly vadcovstvi (Kurt Lewin)
Teorie vztahu frustrace a agrese (John Dollard)



Druhé obdobi ve vyvoji oboru

e 1945 - 1969

e Rozsireni zabéru témat — postoje ustupuji do pozadi, objevuje se
vyzkum malych socialnich skupin, skupinové dynamiky, socialni
percepce a komunikace, agrese, atraktivity, lasky a pratelstvi

e Hlavni metoda — experiment v laboratornich podminkach
e Kauzalni zpusob, ktery vysvétluje chovani jedince a skupiny
e Snaha vytvorit jednotnou teorii

e Snaha a nasledné rozCarovani nad praktickou vyuzitelnosti — valka
ve Vietnamu, rasove konflikty



Treti obdobi ve vyvoji oboru

e 1970 — az do soucCasnosti

e Hledani nove metodologie

e Snaha pfivést obor k feSeni kazdodennich socialnich problému
Clovéka

e Normativni zplasob vysvétlovani socialniho chovani jedince

e Analyza diskurzu — metoda, ktera pres jazykové prostredkystuduje
zpusob, jakym Clovéku popisuje a vysvétluje stav véci a jak je
proziva

e Socialni konstrukcionismus — realita je vytvarena a udrzovana
socialne, konstrukci vytvarime v zavislosti na kontextu bezpocet,
zalezi na Cloveku, jakou verzi prijme (napf. vymezeni nemoci a
zdravi)



