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/dravotni postizeni u
dospelych

2. BLOK

Mezniky v zivotée cloveka

++ vstup do Skoly

+» dospivani, volba budouci profese, profesni pfiprava

+“* vstup do zaméstnani — dospélost
*» Zasadni zmény v Zivoté

+» Samostatnost, nezavislost, odpovédnost

“* Rozhodnuti — potfeba podpory
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Dospivani (opakovani)

+ Cas télesného, dusevniho a socidlniho dozravani

+“» emancipace od zavislosti na rodiné, snaha o postupné , osamostatriovani
(vlastni nazor, rozhodovani, nesouhlas vs. potfeba pomoci, podpory)

+» hledani vlastni identity a smyslu Zivota
“* navazovani vztahl — co je , dllezité“?
“» uvédomeéni vlastniho postaveni ve spole¢nosti

“» predstavy o budoucnosti (profesni orientace)

Prace — predstavy, kompetence u zaku s
postizenim
+* Redlné predstavy chybi

° co, kde, jak ¢asto, za kolik...

*» Znalosti, dovednosti, kompetence — béhem vzdélavani

** Pracovni kompetence chybi

o ,Klicové kompetence jsou kombinaci znalosti, dovednosti a postoju
odpovidajicich uréitému kontextu.”
(Evropsky Parlament, Rada Evropy, 2006)

+«» Davod: Proc¢ pracovat?
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Profesni orientace

“» Pomoc pti rozhodovani, volba povolani

“» Vytvareni predpoklad( a spravnych navyka
** Podpora motivace
“» Rozvoj dovednosti, seznamovani s pracovnim procesem

«» Zjistovani silnych a slabych stranek, pfani, oéekavani

Profesni orientace

** Kam po (zakladni) skole?

UKOL
+» Kdo poradi?
“» Co zjistujeme?

«» Jak zjistujeme?
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Volba budouci profese / prof. vzdélavani

+» KDO poradi? (poradensti pracovnici)

+* Porad. pracovnici na Skolach
+» PPP — kariérové poradenstvi
+*» SPC — kariérové poradenstvi

*» Informacni a poradenska strediska pfi Uradech prace (IPS)

Volba budouci profese / prof. vzdélavani

% CO zjistujeme?

++ druh a charakter zdravotniho postizeni
“» zajem, prani, seberealizace

+“» dovednosti, silné (slabé) stranky

+» schopnosti, samostatnost, sobésta¢nost
+» vzdalenost skoly, podminky

+» naro¢nost vzdélavani

+“* budouci pracovni uplatnéni
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Volba budouci profese / prof. vzdélavani

** JAK zjistujeme? (prostiedky v poradenstvi)

+“* Pozorovani

+* Rozhovor

+» Anamnestické udaje
¢ Analyza produkt(

¢ Testy

Aktivity podporujici osobnostni rozvoj

«» Zjistovani silnych a slabych stranek

“* Sebepoznani, sebehodnoceni, sebedlvéra

% Ukol:
o Jaky/jakd jsem... Jaky/jakd bych si pral/a byt...
° Toto umim. Tohle mi jde dobre.
° Tohle jesté neumim. Toto mi nejde.
o Toto bych se chtél/a naucit.
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Ukol

KUCHAR / KUCHARKA

o Co dél3 kuchar / kucharka?

o Kde pracuje kuchar / kucharka?

o Co se ti libi na praci kuchare / kucharky?

o Co se ti nelibi na praci kuchare / kucharky?

o Chtél / chtéla bys byt kuchafem / kucharkou?
° Pro€ (ano / ne)? I l 6
WAA 0 ® @ )

- diskuse, rozvoj predstav, doplnéni informaci (realita), podpora
komunikace, schopnost argumentovat

Priprava na praci jako soucast vzdélavani

% RVP — vzdélavaci oblast Clovék a svét prace
275, 7S specidlni

+»+ Cil: zprostredkovani znalosti a rozvoj dovednosti
+*» Klicové kompetence ve vSech RVP — pracovni

+* Rozdily
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Kompetence pracovni (RVP ZV)

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
° pouZiva bezpecné a uc¢inné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na pracovni podminky

o pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti..., ale i z hlediska ochrany svého zdravi a druhych a Zivotniho

prostredi

° vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vzdél. oblastech v zajmu vlastniho

rozvoje a pripravy na budoucnost

o orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského

zdméru a jeho realizaci...

RVP pro ZSSp

osvojené hygienické navyky, zvlada sebeobsluhu

RVP ZV-LMP

zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy,
rozsifuje své komunikacni schopnosti pfi kolektivni praci

zvlada zakladni pracovni dovednosti

pracuje podle nauceného pracovniho postupu

sousttedi se na pracovni vykon a je schopen
vytrvat pfi plnéni

respektuje pravidla prace v tymu

Prijima posouzeni vysledkd své prace

dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi,
hygieny

ma vytvoren pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny
prace, ochrany Zivotniho prostiedi a spolecenskych
hodnot a uplatfiuje je pti pracovnich ¢innostech

pracuje podle daného prac. postupu, navodu, nacrtu a
orientuje se v jednoduché technické dokumentaci

je schopen pracovni vydrze, koncentrace na prac. vykon a
jeho dokonceni

redlné posoudi vysledek své prace

ma konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych
profesi

vyuZiva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvafi si
predstavu o moznostech svého budouciho uplatnéni
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Jaka omezeni mlUze mit ¢lovéks ...?

Na co je potreba davat pozor pri volbé
vhodného povolani pro ¢lovéka s ...?

Poradenstvi k volbé profese mimo skolu

+» Poradenstvi pro volbu skoly a povolani (5):

https://www.youtube.com/watch?v=F-v0D2rzTHQ



https://www.youtube.com/watch?v=F-v0D2rzTHQ
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Profesni priprava

Profesni vzdélavani

“» bézné skoly

“» specialni Skoly
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(Specialni) Stredni Skoly

Gymndazium

Stfedni Skola pro zrakové postizené
Konzervatof pro zrakoveé postizené
Stredni Skola pro sluchové postizené
Sttedni Skola pro télesné postizené
(SOU, SOS)

Odborné ucilisté

Prakticka Skola

Stredni sSkolstvi —gymnazia

Gymnazia (Uplné stfedni vzdélavani) — pfipravuji pfedevsim na dalsi
studium

° Radmcovy vzdélavaci program pro gymnazia
o Gymnazium pro zrakové postizené v Praze: http://goa.braillnet.cz
© Soukromé gymnazium Integra v Brné
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http://goa.braillnet.cz/
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Stredni skolstvi — stredni odborné skoly

Stredni odborné skoly (UplIné stfedni odborné vzdélavani) — pfipravuji
na odbornd povolani

° oblasti ekonomicka, technicka, zdravotni, ped., soc. pravni, umélecké apod.

> SS pro sluchové postizené, Hradec Kralové: http://neslhk.com/stredni-skola

vvvvv

(elektrotechnika)

° Obchodni akademie, Odborna Skola a Prakticka Skola Olgy Havlové, Janské
Lazné: http://www.oajl.cz (video)

> SS pro zrakové postizeni, Brno: http://www.sss-ou.cz
o Stredni skola Aloyse Klara, Praha: http://www.aklar.cz

Stredni skolstvi — konzervator

Konzervator — typ stfedni odborné skoly, pfipravuje na uméleckou ci
umeélecko-pedagogickou Cinnost

° Hudba, zpév, tanec, hudebné-dramatické uméni, ladéni

> Konzervatof Jana Deyla a SS pro zrakové postizené, Praha: https://www.kid.cz
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http://neslhk.com/stredni-skola
http://www.val-mez.cz/
http://www.oajl.cz/
http://www.sss-ou.cz/
http://www.aklar.cz/
https://www.kjd.cz/
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Stredni skolstvi — Odborna a stredni
odborna ucilisté

Stredni odborna ucilisté (odborné vzdélani) — pripravuje pro praxi
> Dvou a tfileté obory, vyucni list

Odborna ucilisté
> Dvou a tfileté obory
o OU a Prakticka skola Lomen3, Brno: http://www.oupslomena.cz

Praktické Skoly
° Jedno a dvouleté obory

Tipy

< Extrémni povolani — Vychovatel v USP (2012):
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10000000060-extremni-
povolani/209251000530008-vychovatele-v-ustavu-socialni-pece
(8min.)

+*» Occupation guide: http://www.occupationsguide.cz
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http://www.oupslomena.cz/
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