JEDNOTKY MER

V rdmci mnoha ¢innosti se Zaky s poruchami uceni v matematice se jako
jeden ze zdvaznych problémi objevilo pocitani s jednotkami mér.  Chapani
jednotek mér — tj. jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti, Casu a mény 1
vztahll mezi nimi je pro né& svizelné. Ukolem je najit komunikaéni cestu, ktera
zéky oslovi a volit takové metody prace, které¢ zakiim usnadni pochopeni tohoto
udiva. Uspé&sné zvladnuti zakladnich jednotek je predpokladem pro to, aby Zaci
mohli dale pracovat s jednotkami slozenymi jako jsou napft. jednotky rychlosti,
hustoty, sily, astronomické jednotky a dal$i a uspé$né je pozivali v ostatnich
vyukovych pfedmétech.

Pocitani s fyzikdlnimi veli¢inami a s pojmenovanymi Cisly pfinasi zakiim
fadu potizi, z nichz nejcast&jsi jsou:

- 7é&ci nemaji spravnou predstavu o veli¢in€ ani o jednotce

- neumi odhadnout alesponi ptiblizné velikost miry urcité veliiny

- maji problémy s ptevody jednotek ptislusnych velicin

- nechipou souvislost mezi nasobenim mocninami deseti — chapou
nasobeni ve smyslu 5 m . 10 = 50 m, kdyz se usecka zvEtsi desetkrat, ale
jiz ne ve smyslu 5 m = (5.10) dm, kdy se jednd o tutéz délku usecky
vyjadienou jinou jednotkou

- nepochopi souvislost pfevodi jednotek mér a ndsobeni a dé¢leni
ptirozenych nebo desetinnych ¢isel ¢isly 10, 100, 1000, atd.

- obtizné chapou, Ze ,,mensich* jednotek je ,,vice* a naopak — napt. 5 dm =
50cm, 500cm=5m

- neumi samostatné vyuzit poznatki z redln¢ho Zivota.

Pro praci se zéky je vhodny metodicky postup pti postupném seznamovani se
s jednotkami mér. Nékteré kroky tohoto postupu jsou:

1. Vytvareni spravné predstavy o jednotce prislusné veliciny:

Tuto predstavu si zaci vytvaii jednak pomoci konkrétnich pfedméta, které

pouzivaji, prostiednictvim casti svého téla, pomoci méfidel (riznych typa

méfidel napt. délky, hmotnosti aj.)

- Kolik cm métis — jaka je tvoje vyska. Vyjadii svoji vysku v decimetrech,
v metrech.

-V jaké vySce svého téla mazes ukazat 1 metr?

- Kolik cm naméfis, kdyz rozpazis?

- Ukaz pomoci rozpaZeni jeden metr.

- Jakou sitku ma tvoje dlan?

- Jakou délku ma tvoje chodidlo? M4 stejnou délku jako tvoje piedlokti?

- Jakou jednotku miiZze ptedstavovat Sitka tvého ukazovacku?



- Dokazes pomoci prsti ukazat 1 decimetr?

- Jakou mas hmotnost v kilogramech?

- Predstav si mnozstvi pisku, papiru, pefi, zeleza — kazdé o hmotnosti 1 kg.
Cim se tato mnozstvi od sebe 1i§i?

- Kolik minut trva tvoje cesta do Skoly?

- Kolik litri tekutin denné vypijes? Do jaké nddoby by se toto mnozstvi
veslo?

- Kolik decilitri polévky se vejde do hlubokého talife?

2. Méreni predméti

Drtive nez za¢neme ucit zaky pievody jednotek, je tieba provadet konkrétni
méfeni predmétl a vyjadiovani v riznych jednotkach — alespoit ve dvou
riznych (napf. metrech a decimetrech), pokud je mozné i1 ve tfech riznych
jednotkéach téze veliCiny. Méfime rozméry tfidy, ucebnic, Skolnich sesitd,
stolu, chodby, hfiste, ur€ujeme rozmery hiist’ pro rtizné sporty (napt. kopana,
volejbal, kosikova, hdzena, hokej, tenis), rozméry bazénu. Urcujeme
hmotnost u€ebnic, Skolni aktovky s pomiickami, pfedmétii denni potieby,
nakupu aj. VytyCujeme rizné utvary danych rozmér (Gsecky, obdé€lniky,
¢tverce) — napt. béZeckou drahu délky 60 m, 100 m, ¢tverec o délce strany 10
metrt (1 ar), hfi§té pro vybijenou apod.

3. Procvicovani odhadu

Kupevnéni uciva o jednotkdch mé nezastupitelnou ulohu procvi¢ovani

odhadi velikosti predméta a nasledné porovnani se skuteCnymi rozméry:

- Jakou délku ma asi cesta od domu ke Skole?

- Jaké je vzdalenost do nejbliz§iho mésta, vesnice?

- Jakou rozlohu ma rybnik, les, park, atd.?

- Jakou vysku ma nase Skola?

-V jakeé vySce mohou létat letadla?

- Jakou hmotnost ma nékup, ktery nesete doma?

- Unese$ milion hiebickil, z nichZ kazdy ma hmotnost jeden gram?

- Kolik litri vody se vejde do vany, ve které se koupes?

- Kolik hektolitrit vody se vejde do bazénu?

- Kolik litri vody denn¢ spotiebuje vase rodina?

-  Domnivas se, Ze Zije$ milion hodin?

- UmiS odhadnout, jak dlouha doba (v hodinach ¢i minutich) je milion
sekund?

-  Domnivas se, Ze od zacatku pocitani letopoctu uplynulo milion dni?

- Kolik metrii ujdes, kdyz ujdes milion milimetri?

- Jak velky balicek je tisic tisicikorun ?

4. Dalsi ¢innosti:



- Sestavovani casového snimku dne (Skolniho rozvrhu, Ccinnosti o
prazdninéch aj.)

- Hra na proddvani v obchodé¢.

- Prace s jizdnimi fady (vlak, autobusi, s letovymi fady aj.).

- Prace s kurzovnim listkem rtiznych mén.

- Vyuzivani historickych jednotek, jednotek rtiznych zemi.

- Sestaveni projektu — jak se diive méftilo.

5. Prevody jednotek
Pro spravné pochopeni si by mél ucitel uvédomit tskali, kterd provazeji tyto
¢innosti a mé¢l by détem sestavovat systém cviCeni, ktera pomohou ucivo
zvladnout. Jedna se zejména o:
- nasobeni a dé€leni ¢isel ptirozenych 1 desetinnych ¢isly 10, 100, 1000, ... .
- sledovani moznosti zaki pti pirevodech jednotek mér, nebot’ nékteti zaci
radgji pracuji s cCisly (aritmeticky typ), pamatuji si vztahy mezi
jednotkami a dokazi je uplatnit. Dalsi skupina zakd chépe spise
algebraicky a pamatuje si tabulky piimé Umérnosti sestavené pro
jednotlivé jednotky. Pro Zaky, které potiebuji neustalé cinnosti jsou
piipraveny tak zvané miiZky pro prevody jednotek mér, které velmi
usnadnuji praci s prevody. Mrizky z kartonu se doplnu;ji karti¢ky s Cisly,
které se umistuji pod ptislusnou jednotku a ptimo jsou uvedeny pievody.

Jednotky délky

Jednotky délky ilustrujeme na nejriznéjSich métidlech bézné v praktickém
zivoté pouzivanych (napt. metr dievény, krejCovsky, skladaci, pAsmo) a na nich
vhodné upozoriiujeme na mensi jednotky na nich vyznacené.

1.vyuziti ptevodnich vztahu:

Im=10dm
1dm=10cm
1 cm =10 mm
Il km=1000m
Daéle pak

ldm= ~ m=01m lem=-—m=00lm |mm=—m=0001m,
10 100 1000

atd.

2. vyuziti funkénich zavislosti napf.
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'cm|100]200/300]400]500|600]700]800|900]1 000

3. mtizka k ptevodu jednotek délky:

km m |dm|cm|Mm
00l 0|00 O|]O O] O

Mrftizku z tvrd$iho papiru ma kazdy zdk, rozméry ctvercl v mfiZce jsou 3 cm
krat 3 cm. Doplnime ji ¢tverci stejnych rozmérii s Cisly, ktera poklddame do
dolni ¢asti miizky. Mizeme také ptidat desetinnou ¢arku.

km m |dm|cm|Mm
00l 0]0/0] 6/0 |0 ] O

Z obrazku je patrny prevod: 6 m =60 dm, 6 m = 600 cm, 6 m =6 000 mm,
6 m = 0,006 km

Typy uloh:
a) jednoduché prevody vétsi jednotky na mensi, napt. 7,5 dm =750 mm
b) jednoduché pievody mensi jednotky na vétsi, napt. 1 250 mm = 1,250 m
c) slozitgsi ptevody, napt. 7m 2 cm = 702 cm = 7,02 m

Jednotky obsahu

Nazornou predstavu jednotek obsahu vytvotfime napt. tak, ze vytyCime
napf. étverec, ktery ma stranu 1m a obsah 1 m® (pfitom obsah 1 m* miiZe mit
rovinny utvar jakéhokoliv tvaru). Ctverec je mozné vhodné rozdélit na 100 dm”.
Model 1 dm® a 1 cm® mohou mit Zaci vystfizené z papiru, 1 mm” je vhodné
ilustrovat na milimetrovém papife. Pfedstavu 1 aru miizeme ilustrovat pomoci
ctverce o stran¢ 10 m. Obsah 1 hektaru maji ptiblizn¢ dva fotbalové stadiony.

1.Pfevodni vztahy:
1 m* =100 dm®
1 dm®* =100 cm®
1 cm?*= 100 mm’

1 km*= 100 ha
1 ha=100a
la=100m’
Podobné



ldm’= 1 m>=0,01 m%

2. vyuziti funkénich zavislosti
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3. mfizka k ptevodu jednotek obsahu:
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25 m’ =2 500 dm’ = 250 000 cm”
25m*=0,25a=0,0025 ha

Jednotky objemu

1.Vyuziti ptfevodnich vztahti

1 m*=1 000 dm’
1 dm®=1 000 cm’
1 em®=1000 mm?
ldm*=11 1m’>=10001/
171=104dl

1dl=10cl
1cl=10ml

1 hl=100/

1

1 dm’= 1 m?=0,001m’ 1=k =0,01 h
1000 100

2. Vyuziti funkénich zavislosti
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'dm’[1000[2000]3000(4000|5000]6000]7000]8000]/9009 |1 0000

3. mfizka k ptfevodu jednotek objemu

m’ | dm’ | cm’ | mm’ |

hl [ |dl|cl|ml

0/]0/{0/0 [0]0]O O ]O |OJO]O

Jednotky hmotnosti

Jednotky hmotnosti ilustrujeme pomoci vazeni, kdy Zaci urcuji hmotnosti
nejriznéjSich pfedméti. Vyuzivame S$titki o hmotnosti potravin z digitalnich
vah zobchodii, eventueln¢ baleného zboZi svyznaCenou hmotnosti.
V Mezinarodni soustavé jednotek mér System internacional jsou povolené
jednotky hmotnosti: kilogram, gram, tuna.

Pievodni vztahy: 1kg=1000g 1g= ﬁkg — 0,001 kg

1t =1000ke lkg=ﬁt=0,001t

Dalsi jednotky, uzivané v praxi, nikoliv vSak v obchodnim styku jsou
dekagram a metricky cent.

1 q=100kg

1 kg =100 dkg

Jednotky casu
Problémy s jednotkami ¢asu vyplyvaji jednak z pouzivani Sedesatkové soustavy

vvvvvv

ciferniku 1 z digitadlniho zdznamu casu.

lden=24h
1 h =60 min 1 h=3600s
I min=60s

Déle se sekundy d¢€li na desetiny, setiny, tisiciny, atd.

Z4ci se obtizné vyrovnavaji se sdélenim a zapisem typu:
Ctvrtnapét  4:15 nebo 16:15



Problémy c¢ini prevody ¢asti hodiny na minuty a na ndsledny zépis pomoci
desetinného Cisla, napf:

%h=15mm=025h

%hlemmZOQh

Pro vyuZivani jizdnich tadf, vyhleddvani ¢asu na CD apod. je tieba, aby Zaci
zvladli s¢itani a od¢itani Casovych udaju a vyuzivali potiebnych pifevodu.
Sc¢itani:

S¢itame zvlast minuty (ev. sekundy) a zvlast' hodiny. Pokud pocet minut
(sekund) je vétsi nez 60, prevedeme minuty na hodiny (ev. sekundy na
minuty).

Pf. 2h 45 min
5h 38 min
7h 83 min = & h 23 min

Odcitani:

Pti odcitani opét od¢itame zvIast minuty (ev. sekundy) a zvlast’ hodiny. Pokud
je poCet minut menSence veétsi nez pocet minut mensitele, je odcitani bez
problémi, pokud je tomu naopak, pak menSence upravime tak, aby v menSenci
byl vétsi pocet minut nez v mensSiteli, jednu hodinu pfevedeme na minuty.

Pf. 12h 48 min
-8h 23 min
4h 25 min

Pt. 12h 23 min upravime 11h 83 min
- 8h 45 min - 8h 45 min
3h 38 min

Jednotky mény
I kdyz se v soucasném platebnim styku haléfe ptili§ nepouzivaji, plati pfevod:
1 K& =100 hal

K pfevodiim mezi rliznymi ménami se pouzivaji aktualni kurzovni listky.






