JEDNOTKY MER

RUzZena Blazkova

Vyjddreni studenti:
* Meéla jsem problémy s prevody jednotek. Maminka mi ukdzala nasi
zahradu. Dodnes vim, Ze nase zahrada md 14 ar(i a Ze to je 1 400 m*.

* Pamatuji si Zivotni zadZitek, kdy pani ucitelka snami v prirodé
vytyCovala Ctverec o vymére 1 aru a Ctverec o vymére 1 hektaru. Porad
ji vidim, jak béhd po poli a my stojime jako vytycCovatelé téchto
Ctvercd.

* Pamatuji si, Ze jsem dlouho nemohl pochopit jednotky casu na
kruhovém ciferniku hodin, a¢ mi to vsichni ¢lenové rodiny neustdle
ukazovali.

Vramci mnoha cinnosti se zdky se specifickymi poruchami uceni
v matematice se jako jeden =ze =zavaznych problémi objevilo pocitani
s jednotkami mér. Chapani jednotek mér — tj. jednotek délky, obsahu, objemu,
hmotnosti, ¢asu a mény i vztahtl mezi nimi je pro né svizelné. Ukolem je najit
komunikacni cestu, ktera Zaky oslovi a volit takové metody prace, kter¢ Zakiim
usnadni pochopeni tohoto ugiva. Usp&$né zvladnuti zékladnich jednotek je
piedpokladem pro to, aby Zaci mohli dale pracovat s jednotkami sloZenymi, jako
jsou napft. jednotky rychlosti, hustoty, sily, astronomické jednotky a dalsi
a uspésné je pozivali v ostatnich vyukovych predmétech.

Pocitani s fyzikalnimi velicinami a s pojmenovanymi Cisly pfindsi zakim
fadu potizi, z nichZ nejcastéjsi jsou:

* Zaci nemaji spravnou predstavu o veli¢iné ani o jednotce,

* neumiodhadnout alespon priblizné velikost miry urcité veliCiny,

* maji problémy s prevody jednotek prislusnych velicin,

* nechdpou souvislost mezi nasobenim mocninami deseti — chapou
nasobeni ve smyslu 5 m. 10 = 50 m, kdyZ se Usecka zvétsi desetkrat,
ale jiz ne ve smyslu 5 m = (5.10) dm, kdy se jedna o tutéz délku usecky
vyjadrenou jinou jednotkou,



* nepochopi souvislost prfevodli jednotek mér a nasobeni a déleni
prirozenych nebo desetinnych cisel ¢isly 10, 100, 1 000, atd.,
e obtizné chapou, Ze ,mensich” jednotek je ,vice” a naopak -
napf.5dm =50cm, 500cm =5m,
* neumi samostatné vyuzit poznatk( z redIného Zivota.
Pro praci sezaky je vhodny metodicky postup pfi postupném
seznamovani se s jednotkami mér. Nékteré kroky tohoto postupu jsou:

1.1 Vytvareni spravné predstavy o jednotce prislusné veli¢iny

Tuto predstavu si Zaci vytvari jednak pomoci konkrétnich predmétdq,
které pouZivaji, prostrednictvim ¢asti svého téla, pomoci méridel (riznych typa
méridel napt. délky, hmotnosti aj.)

* Kolik cm méris — jaka je tvoje vyska. Vyjadri svoji vysku v decimetrech,
v metrech.

e Vjaké vySce svého téla muazes ukdzat 1 metr?

e Kolik cm naméfris, kdyz rozpazis?

» Ukaz pomoci rozpazeni jeden metr.

e Jakou Sirku ma tvoje dlan?

e Jakou délku ma tvoje chodidlo? Ma stejnou délku jako tvoje predlokti?

* Jakou jednotku muze predstavovat Sitka tvého ukazovacku?

e Dokazes pomoci prstl ukdzat 1 decimetr?

e Jakou mas hmotnost v kilogramech?

e Predstav si mnoistvi pisku, papiru, pefi, Zeleza — kazdé o hmotnosti 1 kg.
Cim se tato mnoZstvi od sebe li§{?

e Kolik minut trva tvoje cesta do Skoly?

e Kolik litra tekutin denné vypijes? Do jaké nadoby by se toto mnozstvi
veslo?

» Kolik decilitrd polévky se vejde do hlubokého talife?

1.2 Méreni predméta

Drive neZz zatneme ucit zaky prevody jednotek, je treba provadét
konkrétni méreni predmétld a vyjadiovani v rlznych jednotkach — alespon ve
dvou ruznych (napf. metrech a decimetrech), pokud je mozné i ve trech
rdznych jednotkdch téze veli¢iny. Méfime rozméry tridy, ucebnic, Skolnich
sesitll, stolu, chodby, hristé, uréujeme rozméry hrist pro rGzné sporty (napfr.
kopana, volejbal, koSikova, hazend, hokej, tenis), rozméry bazénu. Uréujeme



hmotnost ucebnic, Skolni aktovky s pomulckami, predmétd denni potreby,
ndkupu aj. Vyty€ujeme rlizné utvary danych rozmér (Usecky, obdélniky, ¢tverce)
— napt. béZzeckou drahu délky 60 m, 100 m, ¢tverec o délce strany 10 metra (1
ar), hristé pro vybijenou apod.

1.3 Procvic¢ovani odhadu

K upevnéni uciva o jednotkdch ma nezastupitelnou ulohu procvicovani
odhad( velikosti predmétl a ndsledné porovnani se skute¢nymi rozméry:

* Jakou délku ma asi cesta od domu ke skole?

* Jakd je vzdalenost do nejblizsiho mésta, vesnice?

* Jakou rozlohu ma rybnik, les, park, atd.?

e Jakou vysku ma nase skola?

* Vjaké vysce mohou létat letadla?

e Jakou hmotnost ma nakup, ktery nesete dom(?

e Uneses milion hiebickl, z nichz kazdy mad hmotnost jeden gram?
e Kolik litra vody se vejde do vany, ve které se koupes?

* Jak se dfive méfilo?

1.4 Prevody jednotek

Pro spravné pochopeni, by si mél ucitel uvédomit uskali, ktera provazeji
tyto ¢innosti, a mél by détem sestavovat systém cviceni, kterd pomohou ucivo
zvladnout. Jedna se zejména o:

— nasobeni a déleni Cisel pfirozenych i desetinnych cisly 10, 100, 1 000,
atd.

— sledovani moznosti zaka pri prevodech jednotek mér, nebot nékteri
zaci radéji pracuji s cisly (aritmeticky typ), pamatuji si vztahy mezi
jednotkami a jsou schopni je uplatnit. Dalsi skupina Zak( chape spise
algebraicky a pamatuje si tabulky primé umeérnosti sestavené pro
jednotlivé jednotky. Pro zaky, ktefi potfebuji neustalé ¢innosti, jsou
pripraveny, tak zvané mfrizky pro prevody jednotek mér, které velmi
usnadnuji praci s prevody. Mrizky z kartonu se doplnuji karticky s Cisly,
které se umistuji pod pfrislusnou jednotku a pfimo jsou uvedeny
prevody.

Nékterym zakim mohou napomoci predpony vyjadfujici nasobky nebo dily
jednotek. Uvadime nékteré:



mega kilo | hekto | deka zékladni deci | centi | mili mikro
jednotka

1 000000 | .| .| 1000 | 100 | 10 1 0,1 { 0,01 [0,01|.].0,000001

1.5 Jednotky délky

Jednotky délky ilustrujeme na nejriznéjSich méfidlech bézné
v praktickém Zivoté pouzivanych (napf. metr drevény, krejcovsky, skladaci,
pasmo) a na nich vhodné upozoriujeme na mensi jednotky na nich vyznacené.

1. vyuZiti pfevodnich vztah:
1m=10dm
1dm=10cm
1km=1000m 1cm=10 mm
Dale pak:

1dm= € m=0,1m, 1cm= Lm=0,01 m, 1mm =Lm=0,001 m, atd.
0 100 1000

2. vyuziti funkcnich zavislosti napfr.

cm | 100|200 | 300 | 400 | 500 | 600 | 700 | 800 | 900 | 1 000

Tuto tabulku Zaci vyuZivaji obéma zpusoby: 5 m =500 cm, 400 cm =4 m a také
pfi pozivani desetinnych &isel, napf. 6,5 m = 650 cm. Zak vyuZije poznatku, Ze
6,5 m je mezi 6 m a 7 m, tedy pocet centimetrd bude mezi 600 cm a 700 cm.

3. mfizka k prevodu jednotek délky:

km m | dm | cm | mm




MFizku z tvrdSiho papiru ma kazdy Zak, rozméry ¢tvercl v mtizce jsou 3 cm krat
3 cm. Doplnime ji Ctverci stejnych rozmér( s Cisly, kterd poklddame do dolni
casti mrizky. Mzeme také pridat desetinnou ¢arku.






