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Hellwagův trojúhelník  

 



 



samohlásky 
 

• čisté tóny 

• při tvoření se od sebe liší:  

• velikostí čelistního úhlu 

• polohou jazyka a délkou tvoření zvuku 

 

• úprava samohlásek patří k velmi obtížným 

• nesprávné tvoření vyplývá z velikosti 
čelistního úhlu 



 

• A 

 

• střední, nízká  

• neutrální poloha jazyka 

• velký čelistní úhel, rty se neúčastní 

• široké otevření úst se zvučným výdechem 



E  
 
• přední středová  

• jazyk posunutý dopředu, vzhůru 

• opírá se o dolní řezáky 

• čelistní úhel je menší, rty 
sblíženy 

• úplný patrový závěr 
 



• I  
 

• přední, vysoká 
• jazyk se opírá o plochu dolních 

řezáků 
• úzký čelistní úhel, zuby téměř u 

sebe, zostřené rty 
• pevný závěr 
 



O 
 

• zadní,  středová 
• jazyk posunut dozadu a stoupá 
• hrot jazyka se oddálí od řezáků 
• aktivní rty, menší čelistní úhel 
• pevnější patrohltanový závěr 
 

 



U  
 
• zadní vysoká 
• zadní část jazyk zdvižena 

k měkkému patru 
• hrot oddálen od řezáků 
• zvětšený objem úst 
• rty výrazně zaokrouhleny a 

vyšpuleny dopředu 
 


