Instrukce k zadavani asocia¢niho testu

Technické poznamky k asociaénimu testu

Zajistéte si klidné misto na 1 hod.

Test zadavejte teprve po navazani kontaktu a vybudovani urcité divéry. Proband by mél byt
uvolnény a citit se dobfe. Nenaléhejte, pokud zaéne byt proband nervozni z testové situace.
Zadavatel i proband sedi naproti sob¢.

Zadavatel mé seznam 50 nebo 100 slov, psaci na¢ini a stopky.

INSTRUKCE: ,,Jde o test pozornosti (ne inteligence). “

» Uved’te prvni! véc, ktera Vas napadne, pokud mozZno jen jednim slovem.
Zadavatel se ubezpeci, Ze instrukce byla pfijata. Lze to prezkouSet neutrdlnimi slovy jako
,,strom, difevo, bézet* (zaroven si zadavatel ovéii, jestli je pfipraven spravné reagovat).
Odpovida-li proband vice slovy, upozornime ho na instrukei (zopakujeme ji), pokud v tom
pokracuje, nechame jej pii tom (zapiSeme prvni odpovéd, dalsi pokud stihneme -
vyhodnocujeme prvni odpoveéd’ — dalsi jen jako symptom = rusiva reakce).

Provedeni testu

Zadavatel klidné a zietelné vyslovuje podnétova slova. Cas méfi od prvni piizvuéné slabiky
podnétového slova do prvniho pismena reakce (jak je sdm schopen reagovat — hlavné
konstantné v celém testu).

Do seznamu zanese odpoveéd (1. reakce) a reak¢ni dobu. Pokud se reakce nedostavi, ¢eka
maximalné 30 sekund.

Po celou dobu sleduje probanda, ale ne tak, aby se citil kontrolovan. Zadavatel zaznamenava
do kolonky Poznamky pohyby rukou, nohou, téla, ptefeknuti, koktani, neporozuméni slovu,
chybné porozuméni, grimasy, smich, pla¢, kaslani, opakovani podnétu, vysvétlovani atd.
Zaznamenavame nejlépe zkratkou, napt.:

S — smich, P — pla¢, K — kaslani, M — mimika, G — grimasy, Op — opakovani, Ko - koktani, Ne
— neporozuméni, Ch — chybné porozuméni, Vy — vysvétlovani, PT — pohyb téla, PH — pohyb
hlavy, PRA — pohyb ramen, PRU - pohyb ruky, PN — pohyb nohou ap.

Pribéh:
Zadavatel zada vSechna slova ze seznamu (100 nebo 50). Pak nésleduje 20 minut pauza.
Zadavatel to ozndmi probandovi, ale béhem pauzy se s nim nebavi o testu. Na jiné téma muze.
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INSTRUKCE: ,,Opakujeme asociacni test, abychom Zjistili, co si jesté vSechno
pamatujete.
Cas se uz neméri. Jestlie si nepamatujete na slovo, které jste iekl/a prvné, je

to jedno. Jestli vas napadne jiné slovo, je to jedno.*
Odpovédi zapisuje zadavatel do kolonky 2. reakce takto:

+ = zopakuje-li proband prvni odpoveéd’ (pamatuje si ji)
- = nefekne-li proband nic nebo fekne, Ze nevi (nepamatuje si)
nové slovo = proband odpovida nové — jinak, nez poprvé

Po skonceni testu (1. 1 2. zadavani) by mél zadavatel probrat s probandem jeho pocity — jak
proband test prozival. To nabizi §iroké moznosti pozorovani, jestli a piipadné kde proband
sém vidi komplex nebo kde zac¢ne tfeba dal asociovat k jednomu slovu nebo vysvétlovat
divody jeho volby atd.



