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Pokyny pro vypliiovani

Dotaznik se pta na tvoje u¢eni doma, kdyz se uci§ néco nového nebo dost tézkého. Precti si
pozorné kazdou vétu a promysli, co fika. Potom rozhodni, jestli véta vystihuje tvdj zpasob uéeni nebo
ne.

Dotaznik se pta na to, jak postupujes pfi ueni nejcastéji, jaky zplsob uceni ti nejvic vyhovuije.
Nékteré otazky se opakuji v trochu pozménéné podobé. To proto, abychom ziskali spolehlivéjsi
vysledky. Nerad se s kamarady, odpovidej jen za sebe. Vzdyt kazdy z vas ma trochu jiny zplsob
ucéeni.

Nespé&chej, odpovidej co nejpfesngji. Zadnou otazku nem(ze$ preskocit. Odpovida se
zakrouzkovanim jedné z nabizenych moznosti. Odpovédi zahrnuji Skalu od Uplného nesouhlasu po
uplny souhlas. Vyplhovani trva pfiblizné pdl hodiny. Nez za¢nes pracovat, prohlédni si pofadné ukazky
a zpusob odpovidani! Uvédom si, ze pfidélujes body, neznamkujes.

Tady je ukazka, jak odpovidat. Kdyz se spletes, Skrtni to, co neplati a zakrouzkuj spravnou
odpovéd.

mozZné odpovédi

nesouhlasim spi$ nesouhlasim | té&Zko rozhodnout spi$ souhlasim souhlasim
1 2 3 4 5
ukéazka otazek
Moc rad néco stavim 1 2 3 4 5
Uc&im se rad s kamarady 1 2 3 4 5

Ted’ muzes zacit s odpovidanim!

1. UCeni mné jde Iépe, kdyZ je kolem ticho. 1 2 3 4 5
2. Vyhovuje mné&, kdyz mam pfi u€eni hodné svétla. 1 2 3 4 5
3. Jsem radéji, kdyZ mné nékdo pfesné fekne, co mam pfi ueni délat a
nemusim to vymyslet sam. 1 2 3 4 5
4. Nejlépe se soustfedim na uceni, kdyZ jsem v teple. 1 2 3 4 5
5. Nejlépe se mné doma uéi, kdyZ sedim u stolu nebo u pracovniho 1 2 3 4 5
stolku.

6. Kdyz se u¢im, radgji sedavam v mékkém kiesle nebo se rozloZim na
gaudi.

7. Zalezi mi na tom, abych mél ve Skole dobré vysledky.

8. Obvykle je mi pfijemnéji v teplejSim prostfedi, nez v chladng;jSim.

9. Mimoskolni zalezitosti jsou pro mne dUlezitéjSi, nez uceni ve Skole.

10.Nejlépe se mné uci rano.

11.Casto mné déla potize dokongit zadané Ukoly.

12.Kdyz mam hodné uceni, nejradéji se u¢im sam.

13.Ucivo si |épe zapamatuiji, kdyZ ho &tu, nez kdyZ posloucham vyklad.

14.Lépe mné to mysli, kdyz béhem uceni néco jim.
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15.Mam radéji, kdyz ve Skole dostanu pfesné pokyny, co mam udélat, nez
kdyz to u€itel necha na nés.

16.Nejlépe si véci zapamatuji, kdyz se je u¢im brzo rano.

17.Ucivo potfebuji trochu prozivat, mit pfi u€eni néjaké pocity.

18.Zvuky mné obvykle piekaZeji v tom, abych se soustfedil na uceni.

19.Nové véci se radéji uc¢im tim, Ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich
Ctu.

20.Doma se obvykle u¢im tak, ze si rozsvitim jen lampicku. Jinak je v celé
mistnosti Sero.

21.Velmi rad délam pfi u€eni néjaké pokusy, experimentuiji.

22.U&eni mné déla potize.

23.Na uceni se nejlépe soustfedim, kdyZ jsem v chladné&jSim prostiedi.

24 Kdyz se ucim, rad se rozlozim tfeba na koberci, na dece, na gaudi, v
kiesle nebo na posteli.

25.Myslim, ze kdyz mi to ve Skole jde, ma z toho nas ucitel radost.

26.Co se mi fekne, to nezapomenu udélat.
(Pokud souhlasis$, zakrouZkuj 5.)

27.U&im se véci lépe tim, Ze si je &tu, nez tim, Ze o nich povidam.

28.KdyZ se zaberu do prace, pfestdvam vnimat zvuky kolem sebe.

29.Ukoly obyg&ejné v§echny dokon&im.

30.KdyZz mam néco udélat do 8koly, musi se mné to né&kolikrat
pfipomenout.

31.Snadnéji si zapamatuji ucivo, které mné neni lhostejné, které jsem pfi
uceni prozival.

32.Vyhovuje mné, kdyz se mné pfesné fekne, pfesné ,nalinkuje“, co mam
délat a j& se nemusim sam rozhodovat.

33.Moji rodie se zajimaiji, jak mi to ve Skole jde.

34 .Vyhovuje mné, kdyZ doma pfi u¢eni mohu ménit misto, kde se uéim.

35.KdyZz mam spoustu uéeni, nejradéji se u¢im uplné sam.

36.Pfi u€eni vydrzim sedét na jednom misté velmi dlouho.

37.U&eni ve Skole mné nebavi.
(Pokud souhlasis, zakrouzkuj 5.)

38.Lépe si véci zapamatuiji, kdyZ o nich slySim, nez kdyZ o nich ¢tu.

39.Nikoho moc nezajima, jak mné ve Skole u€eni viastné jde.
(Pokud souhlasis, zakrouzkuj 5.)

40.Bavi mné néco vymodelovat vlastnima rukama.

41.Kdyz se ucim rozsvitim vSechna svétla.

42 Kdyz se u€im, musim pfi tom néco jist, pit, nebo aspon Zvykat
Z2vykacku.

43.Kdyz mam hodné uceni, rad se u€im s nékolika spoluzaky ¢i
kamarady.

44 .Ucivo si nejlépe zapamatuji, kdyZ se u€im brzo rano.

45.Casto zapominam, Ze mame né&jaké tkoly.

46.Nejlépe mi to mysli vecler.

[ L UL U

JEE L UL U

JHL L I UL (. §

N N DNDN N N N NDN

N

N NN DNNDN

N

W w w w w W w w w

w

W W W ww

w

A A M BD B A A M BD

A~ b

L

A b

(62 NG ) ING) BINE) | ()] (62N ¢) B¢, BN e |

[$)INé)]

(6204, B¢, BING) BNe)



47.Nez zacnu fesit néjaky ukol, potfebuji, aby mi nékdo dal blizSi pokyny a 1 2 3 4 5
nenechaval to jenom na mné.

48.Nejlépe se citim tak kolem desaté hodiny dopoledne. To mné jde uceni

samo. 1 2 3 4 5
49.Kdyz se u€im, potfebuiji, aby byl po ruce nékdo z dospélych. 1 2 3 4 5
50.Nase rodina si pfeje, abych mél ve Skole dobré znamky. 1 2 3 4 5

51.Nejradéji se u€im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret
vlastnima rukama. 1 2 3 4 5§

52.Casto radéji zadinam néco Uplné& nového, nez abych dokon&oval
rozdélané véci. 1 2 3 4 5

53.Casto se mné stane, Ze zapomenu udé&lat to, co mné& bylo uloZeno.

54 Lépe se vZivam do u€iva, kdyZz ho mohu vyjadfit néjakym pohybem,
kdyz mohu ten pohyb prozivat.

1 2 3 4 5

55.Rad se u¢im pomoci opravdovych zazitkl, kdyz mohu ucivo prozivat. 1 2 3 4 5
56.Kdyz se doma uc¢im, jsem rad, kdyz je na dosah nékdo z dospélych. 1 2 3 4 5
57.Kdyz se zaberu do uéeni pfestanu vnimat vétSinu okolnich zvukd. 1 2 3 4 5
58.KdyZ se mam naucit néemu novému, radéji si o tom sam ¢&tu, nez

abych si o tom s nékym povidal. 1 2 3 4 5
59.Nejlépe mi jde u€eni dopoledne, tak kolem desaté hodiny. 1 2 3 4
60.Skolu mam docela rad. 1 2 3 4 5
61.Véci si lépe zapamatuiji, kdyZ si o nich mohu s nékym popovidat, nez

kdyZ si o nich jenom ¢tu. 1 2 3 4 5
62.Kdyz se doma u&im, musim pfitom néco pfikusovat. 1 2 3 4
63.U&Iim se rad s kamarady. 1 2 3 4
64.Je pro mne tézké, abych vydrzel pfi u€eni sedét dlouho na jednom

miste. 1 2 3 4 5
65.Lépe si véci pamatuiji, kdyz se u€im az vecer. 1 2 3 4 5
66.Myslim, Ze na$ ucitel chce, abych mél dobré znamky. 1 2 3 4 5
67.Rad se u€im s dospélymi, ne sam. 1 2 3 4 5
68.Moc rad néco stavim. 1 2 3 4 5
69.Pfi ueni mi vadi hluk a rdzné zvuky. 1 2 3 4 5
70.Kdyz mam moc uceni, radéji se u¢im se spoluzaky. 1 2 3 4 5
71.Velmi rad se u€im nové véci. 1 2 3 4 5

DoSel jsi aZ na konec. Dékujeme ti za trpélivost a prosime: projdi jeSté jednou dotaznik, jestli
jsi nékde nezapomnél zakrouzkovat odpovéd. TéZko bychom ji za tebe potom vymysleli!



LSI Learning style Inventory (MaresS, Skalska 1994)

Dotaznik tvoti celkem 71 otazek zjist'ujici ucebni preference zaka.

Dotaznik zkouma 21 proménnych, mezi které patii napt. preference tepla, ticha , svétla, motivace (vnitini i
vngj$i), preference uéebniho stylu podle dominantniho smyslu apod. Na jednotlivé otazky dotazovani zaci
odpovidali prostiednictvim pétistupiiové skaly:

1 — nesouhlas, 2 — spi§ nesouhlas, 3 — tézko rozhodnout, 4 — spis souhlas, 5 — souhlas.

Tabulka 1: Faktory dotazniku LSI (Ceska verze)

Cislo
Nazev faktoru Vysoky skor zna¢i
faktoru
F1 Preferovani ticha preference ticha
F2 Hluk pfi u¢eni nevadi preference ,,hluku‘ pti uc¢eni
F3 Osvétleni preference vétSiho osvétleni
F 4 Teplota preference vyssich teplot
F5 Nabytek preference neformalniho nabytku
Fo6 Vnitini motivace nizka vnitini motivace
F7 Vytrvalost nizka vytrvalost pfi uceni
F8 Odpovédnost maléd odpovédnost za vysledky uceni
F9 Strukturovani tkola preference strukturovani ukolt
F 10 U¢it se sam preference uceni se o samot¢
F 11 Ucit se s kamarady preference uceni se s kamarady
F12 Autorita dospélych preference ptitomnosti dospélého pii uceni
F 13 Auditivni/vizuélni uceni preference auditivniho uceni
F 14 Taktilni uc¢eni preference taktilniho uceni
F 15 Zazitkoveé uceni preference zazitkového uceni
F 16 Konzumovani jidla/piti preference konzumovani jidla a piti pti uceni
F 17 Ranni/vec€erni ucent preference uceni rano
F 18 Dopoledni uceni preference uc¢eni dopoledne
F 19 Zména mista pii uceni preference zmén zptsobt uceni
F 20 Vnéjsi motivace — rodice preference vné¢jsi motivace rodici
F 21 Vnéjsi motivace — ucitel preference vnéjs$i motivace ucitelem

Tyto faktory Ize rozdélit do nasledujicich ¢tyt okruhti:
1) faktory fyzikalniho prostifedi — faktory: preferovani ticha, hluk pfi uceni

nevadi, osvétleni, teplota, nabytek;



2) intencionalni aspekty — faktory: vnitini motivace, vytrvalost, odpovédnost,
strukturovani tikolti, vnéj$i motivace — rodice, vnéjsi motivace — ucitel;

3) faktory socialnich potifeb — faktory: ucit se sdm, ucit se s kamarady,
autorita dospélych;

4) faktory psychofyziologickych potieb — faktory: auditivni/vizudlni uceni,
taktilni uceni, zazitkové uceni, konzumovani jidla/piti, ranni/vecerni uceni,
dopoledni uceni, zména mista pii uceni.

Dotaznik je uréen zaktm 3.-12. ro¢niku. Zaci od 5. roéniku odpovidaji pomoci
pétistupiiové Skaly (nesouhlasim, spi§ nesouhlasim, tézko rozhodnout, spi§ souhlasim,
souhlasim). Mladsi zaci odpovidaji pomoci tfistupiiové skaly. LSI je tedy urcen k diagnostice
ucebnich styl u zakt zékladnich a stfednich Skol.

Reliabilita ¢eské verze byla zkouméana pomoci Cronbachova koeficientu alfa, které
dosahovalo uspokojivych vysledkti pro v§ech 21 faktori — u zaki zakladnich skol byl median
koeficientu alfa 0,73, u studentt stiednich Skol dosahovalo 0,81.

Pivodni americkd verze dotazniku obsahuje normy v podob¢ standardnich skért
(stfedni hodnota 50 bodl, smérodatna odchylka 10 bodt). ,,Normalni“ hodnoty dosahuji 40 az
60 bodii. Méné nez 40 bodi znamena nizsi vyskyt faktoru, vice nez 60 bodu naopak zvySeny
vyskyt. Ceské normy prepoéitavaji hrubé skory na percentily, jsou ale uvedeny pouze pro

zéaky zakladnich Skol.

LSI (Dunn, Dunnova, Price, 1989; preklad a modifikace
Mares, J. LF UK, 1992)

LSI je sestaveny diagnosticky dotaznik zaméreny na komplexni zjisténi vyukovych styl& zakd Dr.
Ditou Dunnovou a Dr. Kenethem Dunnem a Dr. Gary E. Pricem.

Tvorba dotazniku saha az do roku 1960. Dotaznik se stale vytvarel, modifikoval. V soucasné dobé
dotaznik styld uceni je urcen nejen zaklm, ale i lidem ve firemnim prostfedi, ktefi chté&ji
zefektivnit ucebni procesy.

Da se konstatovat, Ze diagnosticky dotaznik sleduje Sest preferenci ve vztahu k uceni. Nize jsou
uvedeny preference dle diagnostiky, které jsou uvedeny na oficialni www strance Learning Styles
| The Official Site of Dunn and Dunn Learning Styles. (jedna se o preklad autora)

Percepcni preference
Auditivni (poslech)



Vizualni — obrazky
Vizudlni — text
Taktilni (hmat)
Kinestetické (pohyb)
Auditivni (fe€)

Psychologické preference

Analyticka / Globalni
Reflektivni / Impulsivni

Preference prostredi

Zvuk

Teplota

Osvétleni

Pracovni prosttedi (Zidle, stdl)

Preference fyziologické
Casné réno

Pozdé rano / ¢asné odpoledne
Pozdé odpoledne

Vecer

Konzumace néceho

Pohyb pfi uéeni

Preference emocionalni
Motivace (vnitini, vnéjsi)
Vytrvalost v uceni

Struktura pfi uceni
Odpovédnost za vysledky v uceni

Preference socialni

Samostatné
V paru

Mensi skupina
Velké skupina
S autoritou



Jedna z dalSich moznosti vyuziti kratké verze LSI, ktery je také zaméren na zjiSténi ucebniho stylu
Zdka. Nize je uvedeny volny preklad dotazniku LEARNING STYLE INVENTORY, uvedeného
nahttp://www.personal.psu.edu/bxb11/LSI/LSI.htm. Dostupny v Anglickém jazyce.

Dotaznik je zaméfen na lepsi pochopeni sebe sama se zaméfenim na zpracovani informaci.
Dotaznik vyhodnocuje styly uceni. Cilem dotazniku je napovédét testovanému jaké zvolit
strategie, které zvysuji studijni potencial. Tento niZze uvedeny dotaznik neni standardizovanym
testem LSI (Dunnova, Dunn, Price).

I pres to, Ze se nejednd o standardizovany test, vysledkem jsou tfi ucebni styly. Auditivni,
Vizuadlni a Taktilni.

Auditivni zak: zpracovava informace predevsim poslechem. Vyhovuji mu predevsim prednasky,
diskuze, nahravky, rozhlas, televize atd. Zak si lépe zapamatuje udivo, kdyZ dojde k dopinéni
uciva pomoci taktilnich nebo vizualnich prostredkd.

Vizualni zak: zpracovava informace predevsim zrakem. Vyhovuji mu obrazky, mapy, filmy,
grafy, knihy, asopisy. Zak preferuje psanou formu. U t&chto 7ak& by méla byt v druhém sledu
pouZita taktilni forma.

Taktilni zak: si lépe zapamatuje uc¢ivo pomoci dotyku na véci. Je vhodné pouZivat objekty, se
kterymi Ize manipulovat. Je vhodné témto Zakiim umoznit si planovat a pfipravovat svoje projekty
a pokusy s realnymi objekty.

Ukazka testu, test nabizi tfi typy odpovédi: nikdy, nékdy casto.
1. Pamatuji si vice o tématu prostrednictvim prednasky, informace ziskané Ustnim vysvétlenim a
diskusi si Iépe pamatuji.
2. Radéji ziskavam informace, které jsou prezentovany za pouZiti vizualnich pomdQcek.
3. Rad si véci zapisuju a délam si poznamky, abych se z nich mohl ucit.

4. Davam prednost tvorbé plakatd, modeld, praktickym cvicenim, aktivitam ve tfidé nebo
skutecné praxi.

5. Potfebuiji vysvétlit ucivo pomoci diagramd, grafli, neb jinymi obrazkovymi prostredky.
6. UZijte si praci s rukama nebo délat véci.

7. Jsem Sikovny pfi tvorbé grafd a tabulek.

8. Dokazete fici, Ze poznate, kdyz zvuky ladi?

9. Pro zapamatovani informaci si potfebuji vSe nékolika zapsat.

10. Dokaze porozumét a orientovat se podle map?

11. Vnimate Iépe teoretické informace poslechem na prednasce, nebo z audio zafizeni nez pri
Cteni textu?

12. Hrajes si s mincemi nebo klici v kapse?

13. UCIiS se Iépe opakovanim nahlas, nez kdyz si vse pises?

14. Snadnéni porozumim ¢lanku v novinach, nez kdybych poslouchal radio.
15. PFi uceni musim Zvykat Zvykacku nebo jist.

16. V hlavé si predstavim snadno obrazky.

17. PFi uceni z textu si prejizdim prsty po slovech.

18. Radéji posloucham zajimavou prednasku nebo zajimavou fec oproti ¢teni o stejnych vécech
v knize.

19. Jsem dobry pfi skladani puzzle a feSeni bludisté.


http://www.personal.psu.edu/bxb11/LSI/LSI.htm

20. Hraju si s vécmi v ruce béhem uceni.

21. Nezapomenu vice informaci z poslechu rada nez pfi ¢teni z novin.

22. Ziskavam informace o zajimavych vécech nejradéji ¢tenim z odbornych Casopisd.
23. Citim se dobre, kdyZ se mé dotykaji ostatni, objimaji, pfi pozdravu podaji ruku atd.
24. Snadnéji se mi plni Ustni pokyny nez psané.

Dotaznik stylu uéeni v CR (LSI)

Dotaznik LSI dle R.Dunnové, K. Dunn a G. Price byl zpracovan Institutem pedagogického-
psychologického poradenstvi CR. Publikace je slozena s dotazniku, ktery mad 71 otdzek a
manualu s navodem jak dotaznik pouzit a hodnotit.
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