
 

 

 

ZJISTĚTE SVŮJ STYL UČENÍ 

 

 

Využijte dotazník LSI (Dunn, Dunnová, 1989) nebo LSI IIa (Kolb, 1984)  

  

Struktura:  

 1) Zamyslete se nad svými postupy učení.  

 2) Navrhněte možnosti zlepšení postupu učení. 

 3) Jak zvýšit efektivitu svého učení (vizualizace, poslech, diskuse,..) 

 4) Jak zlepšit  prostředí.   

  

 Pokuste se o analýzu svého vlastního stylu učení.  

 Doporučte nové postupy učení se záměrem zvýšení efektivity. 

  

 


