Mit viastni pokoj

Ke vztahu mezi prostorem a osobni identitou'-2

Francois de Singly

Have aroom of one’s own
On relation between space and personal identity

ABSTRACT A room of one’s own or some other “possessed” space provides a contemporary individual
with a certain independence that is crucial in order to build his/her own personal world, or to become
autonomous. A possibility to use this space for personal actions is more important than actual possessing
of the space. Independence and autonomy, the two dimensions in the process of individualization, can be
separated. In addition, it is possible to perceive a tension in between the two of them. The following study
projects this tension on an example of eleven to thirteen year old children. It focuses on how the children
acquire autonomy as well as on the pedagogy exercised by their parents.
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Otazka vlastniho pokoje neni v konstrukei identity ,,modernich® jedinci druhotna.
V klasickém dile feministické literatury ,,Vlastni pokoj* tvrdi Virginia Woolf, jez mé napsat
prednasku na téma ,.Zeny a literatura®, Ze ,pokud md Zena psat literaturu, musi mit penize
a vlastni pokoj*. Jinak je odsouzena k setrvani ve vézeni svého pohlavi jako Shakespearova
sestra, ktera nemohla tvofit, protoze ,prisli rodice a rekli ji, at’ zasiva puncochy nebo si hledi
trouby a neblouzni tu s knihami a s novinami“? Virginia Woolf odmita, aby Zeny byly nej-
prve povazovany za ,,zeny“, tedy za manzelky a matky. Pozaduje, aby i ony mohly rozvijet
své osobni plany. Toto pravo nabyva smyslu jeding tehdy, pokud mohou mit souc¢asné zdroje
umoznujici plan uskuteénit. Virginia Woolf klade diraz na vlastni pokoj, ktery by Zené pro-
zatimné umoznil oprostit se od tlakti spojenych s roli zeny. ,,Liberalismus® (v rozsifeném
americkém vyznamu blizkém individualismu) zdaraziuje oddéleni: ,,Liberalismus je svétem
stén, a kazda z nich plodi novou svobodu,* vyzdvihuje filozof Michael Walser (1992). Je to

Socialni studia. Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity, 4/2009. S. 13—-22. ISSN 1214-813X.

1 Preklad textu podpofilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze, a télovychovy prostfednictvim vyzkum-
ného zaméru ,,Reprodukcee a integrace spolecnosti* (MSM0021622408).

2 Preklad piipravného textu pro pednasku pronesenou v zati 2008 na MU v Brné¢ a UP v Olomouci.

3 Cit. dle ¢eského vydani WOOLF, Virginia. 1998. Vlastni pokoj — esej. Praha: One Woman Press
— pozn. piekl.
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konstantni paradox v nachazeni sebe: pfipadné rozbijeni stén, ne kviili setrvani na zbotenisti,
ale kvili stavbé svych stén a budovani vlastniho svéta.

V doty¢ném obdobi — ve tficatych letech dvacatého stoleti — byly muziim a hlavné€ zendm
stanovovany meze, aby méli jen velmi relativni autonomii. Jednim z prostiedkti uzivanych
k omezeni procesu individualizace bylo ptidélovani ,,oficialni identity* kazdému jedinci uvnitt
kazdé instituce. Ve Skole mél zak byt jediné zakem, své nabozenstvi, sviij socialni pivod,
jazyk svého kraje mé¢l zanechat v $atn¢. Stejné tomu bylo v nemocnici, kde pacient mé¢l byt
pouze pacientem, ve véznici vézen jen vézném, doma manzelka a matka pouze manzelkou
a matkou. Tato redukce identity, typicka pro prvni modernitu (Singly 2005), uzavira jedince,
pfinejmensim pro dany moment, v jedné roli. Doma neméla byt zena ni¢im jinym nez man-
zelkou a matkou. Pozadavek Virginie Woolf mé kofeny v takovémto kontextu: zadat vlastni
pokoj v domé své rodiny znamend podle nas projevovat touhu mit mnohorozmeérnou a pro-
meénnou identitu. Mit pokoj pro sebe neimplikuje vzdani se byti matkou, ale znamena prani
moci mit také jiné identitni dimenze, v daném pftipadé Virginie Woolf mistnost pro psani,
mistnost, kde jeji identita spisovatelky je tou hlavni. Vlastni pokoj je v této perspektivé mis-
tem u rodiny doma, v némz se mize kazdy stat ,,sadm sebou” — kazdy tedy mlze hrat také
jiné role nez ty, které mu jsou predepsany jeho pohlavim, jeho vékem a jeho rodinnou pozici.
V obyvacim pokoji, kdyZ je rodina shromazdéna pospolu, jsou dospéli i mladi* nejprve Eleny
skupiny; mize i nemusi je to uspokojovat, ale situace jim vnucuje takto sebe samé definovat.
Stahnuti se do pokoje otevira prostor pro nové moznosti, déti i dospé€li si mohou obléci nové
Saty. Mlady bude poslouchat ,,svou hudbu, aby sam sob¢ i ostatnim ¢leniim ukazal, Ze patii
také do jiné skupiny, skupiny vrstevnické, ke své generaci.

Déjiny rodiny, déjiny intimity, déjiny prostoru

Historie rodiny mize byt vykreslena skrze historii domaciho prostoru. Domov® se
postupné, schematicky ve dvou fazich, proménuje. Prvni faze je ta, kterd odpovida prvni
modernité: je to moment, kdy se rodina oddéluje od zbytku spole¢nosti, od ¢tvrti, od sou-
sedstvi. Intimita je na prvnim misté rodinna. Druha faze, jez se otevira s druhou modernitou,
castecné tuto logiku prerusuje, aby kazdému dovolila mit také svou osobni intimitu. Druha
modernita nerusi prvni, jedna a druha se propojuji a navazuji na sebe — v rizném davkovani
podle véku, genderu, osobni kultury (Singly 2003). V centru historického procesu individua-
lizace odd¢leni se od ¢i emancipace ve vztahu ke ,,spole¢nosti®, sousedstvi, rodin¢ — nejprve
k $irsimu pribuzenstvu a pak i k tém nejbliz§im.

Virginia Woolf, a¢ zijici v dob&€ prvni modernity, formuluje pozadavek urcujici cil
modernity druhé; timto je v ptedstihu. V sedmdesatych letech 20. stoleti se zenské hnuti zto-
toziiuje s timto pozadavkem vlastniho pokoje pro Zeny, aby nemusely byt umensSovany na
role vnucené rodinnou strukturou. Totéz se objevuje v krasné povidce Doris Lessing. V dile

4 Ve francouzském textu je uzito slovo jeunes, které znamena mladi. V kontextu tohoto ptispévku
se vSak jedna o ty mladé, jez lze v souhrnu oznacit jako mldadez. V celém textu prekladam jeune/
Jjeunes jako mlady/mladi — pozn. ptekl.

5 Fr. domicile; zde ve vyznamu domacnost — to, kde je ¢lovék doma — pozn. prekl.
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Pokoj cislo devatendct se vzdéland zena vdava a opousti svou placenou préci, aby se obé-
taveé vénovala svym détem, vedeni domacnosti a péci o zahradu. Jednoho dne, nepochybné
z diivodu néstupu posledniho ditéte do skoly (kdy u Zuzany mizi urcité ospravedInéni [dosa-
vadniho vlastniho zivota]®), si Zuzana uvédomi svij zivot a nesoubé&znost toho, ¢im chce byt,
a toho, ¢im ma za to, Ze se stala. Aby se pokusila zmensit tuto odlehlost, rozhodne se mit
pokoj pro sebe, ne v domové rodiny, ale v ,,neutralnim* prostoru, v hotelu; nikoliv proto, aby
se zde stykala s milencem, ale aby ptemyslela o znovuziskani sebe samé: ,,Co délala v pokoji?
Viibec nic... Uz nebyla Zuzanou Rowlinsovou, matkou ctyr déti, manzelkou Matthewa, séfovou
pani Parkesové a Sophie Traubové (svych pomocnic v domdcnosti), se svymi vztahy k prate-
liim, vychovateliim, dodavateliim. Uz nebyla pani velkého bilého domu a zahrady. Byla pani
Jonesovou. Byla sama a neméla ani minulost ani budoucnost.*” Zuzana se nedokaze dostat dal
nez ke konstatovani tohoto rozdilu; nedokaze ho zmensit tim, Ze by se néjak noveé angazovala,
aby jeji hluboké® ja odpovidalo jeji socialni identité: ,Jsem to jd, kdo tu je. Po celych téch
letech manzelstvi a materstvi, poté, co jsem méla odpovedné role, jsem stdle stejna. Presto
byly chvile, kdy jsem myslela, ze mimo tyto role, které méla zastdavat pani Rawlingsova, ze me
nic nebylo*. Osobni prostor ma sv¢ silné stranky, ale nestaci.

Této zené se nedaii najit vychodisko. Jeji neuspéch ma, podle mne, dva zdroje.
Zuzaninym problémem je, ze zstava u sebe samé, u skuteCnosti, Ze opusti své socialni Saty,
které ji jiz neuspokojuji, aniz by si oblékla nové. Pokousi se o ni prazdno. Jednak si nene-
cha pomoci zadnym vyznamnym druhym, a také si nedava zadny cil, zadnou ¢innost k usku-
tecnéni, pro nic se nenadchne. Citace z Virginie Woolf obsahuje tajemstvi zdafilé nasledné
identitni promény’: Zena ,,musi mit (...) vlastni pokoj, pokud ma (...) psat literaturu. Tato
mistnost ma smysl jediné tehdy, je-li mistem néjaké ,,0sobni ¢innosti ¢i ¢innosti; jenze pro
Zuzanu to byl prazdny prostor bez vztaht a ¢innosti.

Ve skute¢nosti pozadavek vysloveny Virginii Woolfovou nepiedstavoval pro zeny Zijici
v paru prioritu. Vzdyt' dnes ma malo zen pokoj pro sebe. A dokonce i kdyZ posledni z déti
opusti domov (Maunaye 1995), nevyuzivaji toho matky, aby si tuto mistnost ptivlastnily samy
za/pro sebe; udélaji z ni napiiklad mistnost na pradlo, tedy ve jménu oficialni identity spo-
jované s jejich pohlavim a s jejich mistem v rodiné. Mit mistnost pro sebe — a pozadovat ji
— je pro Zeny, a i pro muze, dost malo legitimni. Posledné jmenovani ji dokazou ziskat jen
Istmi: ospravedInénim oficialni roli, zamaskovanim sttidavym vyuzivanim, jako misto ved-
lejstho pobytu'® vyuzité pro sebe ve chvilich, kdy v ném rodina neni (Gotman a Léger 1995).
I pfes samoziejmost byti ,,svobodnymi pospolu® (Singly 2000) je obtizné dovolit si explicitné

6 Do hranatych zavorek vkladam pasaze, které sice nejsou v piivodnim francouzském textu, ale
pomahaji jej pochopit.

7 Text sice vySel 1 v ¢eském piekladu, avSak vzhledem k tomu, Ze autor pfednasky vychazel z pie-
kladu francouzského, ktery jeho argumentaci odpovida Iépe, uzivam zde piekladu z francouzstiny
— pozn. piekl.

8 Presné ptelozeny vyraz ,,hluboky* zni sice Cesky ponckud nepatii¢né, avsak jeho nahrazeni napft.
slovem ,,vnitini* by mohlo myln¢ asociovat opozici vuéi ,,vnéjSimu‘.

9 Prestoze tato autorka odchazi [z tohoto svéta, spacha sebevrazdu — pozn. piekl.] stejné jako
Zuzana...

10 Napf. chalupu ¢i chatu — pozn. prekl.
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prisvojit mistnost pro sebe, hlavné je-li to pokoj-loznice,'" nakolik jsou postel a tato mistnost
v partnerskych predstavach konstruovany jako jeden z diikazl existence paru, jako oznaceni
spole¢ného teritoria. Je tieba zdlraznit, ze Virginia Woolf pozaduje spise nez ,,pokoj®, ,,mist-
nost pro sebe.

Absence ,,vlastniho pokoje/mistnosti neznamena, ze se zeny ¢i muzi vzdavaji toho
mit osobni teritorium; to je mozné mit mimo rodinny domov. Dobrym piikladem je kance-
laf v zamé&stnani. ,,Soukromy* Zivot — ve smyslu privatizace podle Oliviera Schwarze (1990)
nebo individualizovaného teritoria, jak ho pojimam ja (2006) — zdvojuje ,,soukromy* zivot
(chapany jako sféra protikladna ke sféte vetejné). Dostavame se k nasledujicimu paradoxu:
rodina druhé modernity se postupné otevira, bojuje proti uzavirani se vice upfednostiiujicimu
(béhem prvni modernity) rodinnou intimitu nez intimitu osobni. Bezpochyby jsme se dostali
— po udobi domaciho ,,uzavirani se* analyzovaném zejména Philipem Ari¢sem (1960) — do
jiné déjinné faze: k ,,otevienéjSimu* rodinnému ¢asoprostoru.

Uzavirani a otevirdni

V protikladu k ujisténi Zygmunta Baumana (2004), Ze se rodina podoba ,,shluku opevné-
nych bunkri, tato skupina stale funguje v mnohych chvilich spole¢né — jak se ukazuje napfi-
klad v analyzach [spole¢ného] jidla provadénych Jeanem-Claudem Kaufmannem (2005). Je-li
pravda, Ze kazdy ¢len rodiny midze byt ve svém pokoji, ve své ,,bubliné”, poslouchat svou
hudbu, hrat videohry, divat se na film v ¢im dal ¢astéji vlastni televizi, telefonovat ze svého
mobilu, nijak to neznamena odmitani spole¢ného zivota. Obraz bunkru evokujiciho valku je
nepiesny. Clenové rodiny ocefiuji tuto doméci dimenzi a sou¢asné odmitaji toto uzavieni.
,»Vyjit si, jit ven” se stava piikazem pro vSechny generace, neni tedy vyhrazeno mladsim.
Moci byt s prateli, moci vykonavat ,,osobni aktivitu a nemit v tu chvili rodinnou dimenzi, se
ceni ¢im dal vic.

S timto otevienim, jak byva uvadéno, rodina druhé modernity ¢aste¢né ukoncuje déjin-
nou vsuvku velkého uzavteni a znovu se stava blizsi tomu, jakym zptsobem vidi rodinu antro-
pologové (Godelier 2004). Avsak to, co tyto rodiny odliSuje od rodin ,.tradi¢nich®, je primat
[pritkavany] jedinci jako takovému: zadné pouto — ani ptibuzenské, ani pokrevni, ani filiacni...
—nemuze jedince prednostné definovat. Nejedna se tedy o déjinnou smycku, o cyklus; divody
znovuotevieni rodiny jsou individualistické, nikoliv komunitni. Odmitnuti stazeni se do toho,
co je domaci, vyjadiuje odmitnuti oklesténé identity.

Pfipad adolescentd

Piipad mladych adolescentti je zajimavy z hlediska analyzy jejich zajmu disponovat mist-
nosti pro sebe ve veéku, kdy je spolecnost opraviiuje, ba nuti stat se individualizovanéjsimi,

11 Zde pouzity francouzsky vyraz pro pokoj — ,,chambre* — je vyrazem oznacujicim nejcastéji pokoj
s posteli, loznici, zatimco anglické ,,room* tuto konotaci neobsahuje. Tomu odpovida i de Singlyho
zminka uvedena na konci odstavce o problému s piekladem tohoto slova do francouzstiny, kterou
jsem v Ceské verzi vynechala (pozn. piekl.).
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to znamena méné pouze ,,synem®, ,,dcerou”, ,,¢lenem rodiny*. A priori by mit pokoj pro sebe
mélo byt cenéno. V knize Les adonaissants'?, ve vyzkumu provadéném u jedenacti-, dvanac-
tiletych mladych ve Francii a v Némecku vSak pozorujeme, ze pokoj je cenén pouze podmi-
necné, zejména pod podminkou, ze mlady ma pocit [jeho] vlastnictvi. Kvalitativni vyzkum
umoziuje porozumét tomu, ze odpovéd na jednoduchou otazku v dotazniku, zda ,mit, ¢i
nemit vlastni pokoj*, je jen velmi pfiblizna. Vezméme piiklad Katariny, dvanactileté divky.
Ma vlastni pokoj a televizi. Mohli bychom si tedy myslet, Ze ma pocit, Ze ma svou mistnost
a ze ji to t&8i. Ve skute€nosti ji jeji matka, ucitelka, ktera je navic ¢asto doma, zakazuje sle-
dovat vysilani bez dovoleni. Divka se tak nékdy vecer diva na televizi bez povoleni, s vypnu-
tym zvukem! Prohlasuje, ze ve svém pokoji nema nic rada. Sni o tom, ze daji pry¢ pohovku
(ktera je v jeji mistnosti také lazkem), nebot’, kdyz ptijede navstéva, musi uvolnit sviij pokoj
a jit spat do pokoje svého bratra. Spatné snasi, Ze je vyhanéna ,,0d sebe®. Jednou ze znamek
slabého pfivlastnéni si pokoje je jeho dekorace: na stén€ je kuptikladu plakat Malého prince.
Nikdy jej necetla, tu knihu nema, ¢teni nesnasi.

Jedno z prekvapujicich vyzkumnych zjisténi vzeslo z nasledujiciho pozorovani: i kdyz je
vlastni pokoj dulezity, vétsina adolescentdl se v ném nezavira. Stejn¢ jako tam byvaji v jinych
mistnostech. Systematicky se tedy do svého pokoje neuchyluji. Jeden z divodd umirnéné pii-
tazlivosti pokoje odkazuje k dualité jejich identity. VétSina mladych si déla ukoly ve svém
pokoji (Gouyon 2006)."* Takzvané osobni pokoj ma tak podvojny status. Rodice se ¢ini, aby
kazdé z jejich déti melo pokoj, aby zvysili jejich Sanci prospivat. Jedna matka se takto zmi-
nuje o jedné ze svych dcer: ,,Mala nastoupila do matetské skoly, za dva roky bude ticba, aby
m¢éla svij pokoj, aby se mohla ucit, jinak to neni mozné* (ryvek z rozhovoru z vyzkumu
Jeana-Michela Légera). Pokoj se stava od nejranéjsiho véku dodatkovou mistnosti ke skole,
s pracovnim stolem, slovnikem...

,»Vlastni pokoj* tedy neni ,,vlastni®, neni to ,,0s0bni“ prostor, nuti mladého ¢loveka
obléct si $kolni odév. ,,Skolni“ dimenze identity je vice rodinna neZ osobni — mnozi rodice
nevahaji denn¢ klast otazky ohledné toho, co se délo ve vyucovani, a tento zasah neni zpo-
chybniovan — zatimco ,,pratelska“ nebo ,,milostna* dimenze je vice osobni nez rodinna. Byti
nééim synem nebo nééi dcerou a byti zakem se vzajemné posiluji, ba dokonce splyvaji. ,,Jdi
do svého pokoje udélat si ukoly* je sdéleni, které plodi zdrahavy vztah k této mistnosti: mlady
¢lovek sni o osobnich teritoriich, ne o teritoriich sdilenych s rodici ¢i jimi kontrolovanych. Az
na vyjimky neni ,,vlastni* pokoj téch, kdo mimochodem maji to §tésti, Ze ho maji, prostorem
bez dvojznacnosti, jelikoz ptipominad vyznam ,,zakovské™ dimenze, jelikoz ukazuje na meze
jejich autonomie. Vlastnictvi pokoje prozrazuje stejné tak starost o skolu, jako péci o to, aby

12 Adonaissant je de Singlym zavedeny novotvar zalozeny na slovni hficce. Jeho francouzska vyslov-
nost je totozna s vyslovnosti vyrazu adolescent — s vyjimkou hlasek « 1 », resp. « n ». Naissant
znamena « rodici se ». Adonaissant je tedy rodici se adolescent; de Singly tak oznacuje déti ve
veku piiblizné mezi 11 a 13 lety, tedy takové, které jiz nejsou plné jen détmi, ale také jesté nejsou
v pravém smyslu slova adolescenty. V roce 2006 vydal F. de Singly knihu s ndzvem Les ado-
naissants, kde vychazi z vyzkumu mezi francouzskymi a némeckymi détmi a mladymi v tomto
véku (pozn. prekl.).

13 Statisticky maji mladi, kteti maji svtij pokoj, lepsi skolni vysledky.
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m¢él mlady dobré podminky pro osobni rozvoj. Tento pokoj je mozné ptirovnat k ,,pracovnim®
prostortim, které mohou byt uvniti zdomacnélého bydliste. Mize byt, stejné jako pracovna,
i ta v zaméstnani, poupraven na osobni teritorium, ale za cenu zvlastniho usili, jelikoz ofici-
aln¢ tento prostor definuje jeho ,,pracovni* dimenze.

Presnéji, pokoj mladych ma ,,smiSeny* charakter: je z ¢asti ,,Skolni* a z ¢asti ,,0sobni*.
Poznamenani prostoru je zfetelné mezi témito dvéma identitnimi dimenzemi: na jedné
stran¢ psaci stll, na druhé tolik cenéna postel! Postel je konstruovana jako protiklad pracov-
niho nabytku a dovoluje ptestupek. Jednou z velkych radosti dnesnich mladych je praco-
vat v posteli: maji tak pocit, ze situaci trochu ovladaji a rodi¢e jim davaji zapravdu, jelikoz
takové chovani neschvaluji. Kdyz uz neni $kolni dimenze z jejich identity vypusténa, hraji ji
(ve vlastnim slova smyslu) osobnim zptisobem, tak, ze ji kombinuji s jednanim pojatym jako
protiklad k dobré praci do Skoly — spravnému drzeni téla a vysoké soustfedénosti. V posteli,
pii zapnutém radiu ¢i televizi, se smysl prace do Skoly aspoin trochu méni; mladi tak déavaji
najevo, ze to, co je pro n¢ nejvyznamngéjsi, neni tato dimenze. Jsou mozna statusove ,,syny*
i ,,dcerami®, ale zduraznuji fakt, Ze jsou stale ve svété své generace.

Slozitost adolescentni identity znemoziuje jednoduché piivlastnéni si pokoje. ,,Ja* se
neuzavira do jedné mistnosti. Toto osobni ,,ja“ je neredukovatelné na jakoukoliv definici.
Elisabeth, dvanactiletd Berlinanka, dcera vedoucich pracovnikd, ma krasny pokoj, navic
s palandou. Vlozila se do tiprav svého pokoje tak, ze s kamaradkou namalovaly na stény podle
svych predstav hlavni postavy z knizni trilogie. Odstranila témét v§echny plakaty (kromé jed-
noho se Shakirou). Dvete si zavira, hlavné kdyZ pracuje, nebo kdyz je u ni kamaradka, coz
nebrani vpadim jejiho mladsiho bratra. Na televizi se chodi divat do pokoje svych rodict:
»Je tam velka postel a d& se na ni pohodIn¢ lehnout.” Upozoriiuje, Ze v byté jsou i dalsi tele-
vizory, ale ze nejradéji byva u tohoto. Tento pfipad neni ojedinély. Jestlize je pokoj rodict
vybaven kvalitni televizi, mnozi mladi ji radi sleduji tam, usadi se na posteli rodict a citi se
Stastni. Cendi si spiSe televizoru a jeho kvality nez mistnosti, kde jsou. Stejn¢ je to i s pocita-
c¢em. Néektefi rodice radéji neumistuji pocita¢ do pokoje déti, a ty si pak chodi hrat, psat e-
maily ¢i hledat materialy jinam. Nejdilezitéjsi je aktivita zamefend na sebe.

Otevfenost k jinym mistnostem miize byt v souladu s péci o to mit prostor pro sebe,
opravdu pro sebe, jehoz symbolem se pak stava uzavieni. Takto Mara, jedinacek Zzijici se
svou rozvedenou matkou ve Freiburgu, zavedla ohledné svého pokoje pravidlo: ,,V kazdém
pfipadé nema [matka] pravo chodit do mého pokoje, kdyZ nejsem doma. To jsem ji fekla.
Pokud chce jit na balkon, tak samoziejmé pravo ma, ale musi jit pfimo, ne napravo, nalevo,
to nemam rada.”

Vlastni aktivity

Vzpomenme, ze Virginia Woolf ospravedliiovala pokoj pro sebe osobnimi, nepovin-
nymi aktivitami. Ayoub je dvanactilety adolescent z nizsich vrstev. Sviij pokoj sdili s mlad-
$im bratrem. Radéji by ,,mél mensi pokoj a byl v ném sam®. Co mu ale vadi nejvic, je absence
oblibenych aktivit v tomto prostoru (kromé cetby, ptal by si ostatné knihovnicku): ,,Davam
prednost tomu byt jinde, napiiklad hrat na pocitaci nebo byt dole.” Celou dobu si hrava na
poéitaci, ktery je v pokoji jeho starsi sestry, [nez vchazi] disledné klepe. Sedne si pred obra-
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zovku a zapomene na zbytek svéta. Herni konzole a pocita¢ — hlavné u chlapct — predstavuji
opory jejich osobniho svéta. Ttinactilety Rachid ma pokoj spolecny se dvéma bratry, ale je
velmi spokojeny. Ukoly si d&la v pokoji rodi¢ii a vie ostatni u sebe v pokoji: ,,J4 jsem vétsinu
casu ve svém pokoji, protoze tam je vSechno. Je tam moje televize, je tam moje konzole, je
tam muyj pocitac.” Takto shrnuje, co ma rad: ,,VSechno, co neni od elektriky, oby¢ejné nesna-
§im, to bych nemohl zit. Nemohl bych zit bez televize.*

Vlastni pokoj ma smysl jen a jen tehdy, kdyz dovoluje pfistup ke svétu, o némz mlady
sni. Nékteti adolescenti si dokazi sviij pokoj pfivlastnit s velkou fantazii. Jedenatiapullety
Alain, ze stfednich vrstev, Zijici ve Strasburku, je kratce sam, jeho sestra ma ted’ sviij pokoj.
Jelikoz je sportovec, vidi svij pokoj jako stadion: ,,Jsem ve svém pokoji rad, protoze si v ném
hraji s plysdkem. Vyhodim ho tamhle do vysky, nékolikrat ho odpinknu a branka je postel.
Tam jsou totiz tycky [tyC¢e od horni ¢asti patrové postele] a do nich se nesmim strefit a fikam,
ze to je gol [jiny plysak]. Tak se bavim,* fika a smé&je se u toho. Takto si hraje dlouho: ,,N¢kdy
mam taky maly kaucukovy micek, rugbyovy, a taky jeden fotbalovy.* Dodava, ze n¢kdy hraje
se svym otcem: ,,Nékdy hrajeme v chodb¢, dame pry¢ stolek a hrajeme fotbal. Brankami jsou
dveie.” Uzky prostor chodby jim nebrani se bavit. Jiny chlapec déla totéz, ale v nepiitomnosti
rodicu, ktefi mu to zakazuji.

Ptivlastnit si své telo je dulezité. Charline rada tancuje, aniz by ji u toho n¢kdo vidél:
»Vadi mi, kdyz se na m¢ n¢kdo diva [zasmani]. Nevim, tak zaviram. A zkou$im nebyt moc
na této stran¢ [u prosklenych dvefti].” Jiné divky d¢laji to stejné. Ptivlastiuji si své télo pohy-
bem, a samy. Jsou podobny hrdince ze Sept mers et treize rivieres (Sedm mofi a tfinact fek)
(Ali 2004). Tato zena, ptivodem Indka, provdana svym otcem, si chce sebe znovu pfivlastnit.
Objevuje své télo, kdyz sama tanci na posteli, ve dne, naproti skiini se zrcadlem: ,,N&kdy ji
napadalo, Ze tato moc piebyva v ni, Ze ona ji vytvaii.“ Je jako dospivajici divka, ktera se chce
znovu narodit. Vyjadiuje tuto touhu télem. Napiiklad zaslechne z kuchyné pisen: ,,Zvedla
paze, zaklonila hlavu a zacala tancit kolem stolu. Taky zpivala nabirajic dech z hloubi plic,
osvobozujic vse, co v ni bylo, vychutnavajic si, jak ji vlasy hladi po $iji a ramenou, nechavajic
nohy ndasledovat hudbu, vinit své boky. Télesny projev nevyzaduje nutné obecenstvo, pokud
nevychazi z logiky svadéni. Jedna se spi§ o sebe-poznavani témito gesty, témito pohyby.
Pokoj muze takovyto ,,obrat k sobé* dovolovat.

Velmi Casto se zapomina na jednu z podminek toho, aby pokoj byl ,,vlastni“: na moznost
uskutecnovat [v ném] alespon jednu z aktivit pro osobni identitu konstitutivnich. Pfinejmensim
v adolescenci hraje aktivita prim. Néktefi mladi, i ti, ktefi maji pokoj pro sebe, se v tomto
pokoji malo zdrzuji (a malo na ném lIpi), protoze jejich rodice nejen umistili pfitazlivé vyba-
veni — televizi, videohru, pocita¢ — do jinych mistnosti, ale taky proto, Ze osobni prostor téchto
mladych je mimo byt: srazy s kamarady, kamaradkami, fotbal, skate ¢i koleckové brusle. Ulice
muze byt prozivana jako ,,0sobni prostor.

Jinym adolescentim se miize snaze libit v jejich pokoji proto, ze jejich svét je zalozen
na predstavivosti. Berlinanka Isabelle — jejiz matka je domaci asistentkou pro staré osoby —
ma Ctyficet osm plakati své oblibené kapely, kterou posloucha stale dokola. Mtze se divat
na DVD na svém pocitaci, ma televizi (s malou pohovkou), video. Jeji pokoj obsahuje skoro
vse z jejiho svéta, lehce do n¢ho vpisuje své identitni pozadavky. Chybi ji jen jedno, mobilni
telefon, ale babicka ji slibila, Ze ji ho da k dvanactym narozeninam. Isabelle se tak bude moci
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jesteé vice tesit z toho, ze ma sviij pokoj, bude se moci jesté vice ,,vzdalovat®. Televize, hry na
konzoli nebo na pocitaci a filmy ziskaly pfevahu nad knihami, ale plni srovnatelnou funkei,
jsou branou k jinému svétu. Takova oklika je paradoxni, miize pomoci nalézt sebe, jak to zdl-
raznoval Walter Benjamin pfi vzpominkach na svou ¢etbu v mladi: ,,Vzdalené zemé, s nimiz
Jjsem se v téchto dobrodruzstvich setkaval, si spolu ditvérné hraly jako viocky. A jelikoz dalka,
kdyz snezi, vede vase myslenky jiz nikoliv k Sirsimu horizontu, ale dovniti vas samych, Babylon
a Bagdad, Saint Jean-d’Acre a Aljaska, Tromsé a Transval se nachdzeji uvniti- mne samot-
ného* (Benjamin 1988)."* Cetba neni jedinou oporou konstrukce identity, jiné formy, které se
mladym jevi jako patfici vice k jejich generaci, je [mladé] prenaseji do svéta, kde jsou kon-
frontovani s jinymi podobami sv¢é identity, a kde se tak uci objevovat, kym jsou.

Ohlédnuti za procesem individualizace

Proces individualizace je plynuly a vstup do adolescence znamena ¢as vyhrazeny pro
toto objevovani castecné autonomniho ja [fr. soi]. Duiraz nebo naléhdni na vlastnéni osobniho
prostoru — ¢i také svobodného pohybu ve vnéj$im prostoru — misi ve skutecnosti dva cile indi-
vidualiza¢niho procesu: nezavislost a autonomii (Chaland 1999). Nezavislost tkvi ve svobod-
ném uzivani néjakého uzemi — naptiklad vlastnéni pokoje ¢i pro mladého v moznosti pohy-
bovat se po mésté bez doprovodu dospélého (Singly 2002). Autonomie je budovani osobniho
svéta. V letech 19621963, zejména s vysilanim potadu Salut les copains (Ahoj, kamaradi)
kazdy den od péti do sedmi veéer na Europe 1, se ve Francii prosazuje kultura mladych; a dafi
se ji to jen diky tomu, Ze mladi mohou pofad poslouchat na ,tranzistoracich® nebo na prv-
nich malych gramofonech. Pfechod od rodinného vybaveni k vybaveni osobnimu je podmin-
kou nezavislosti. Nabidka hudby zamétené na mladou generaci vychdzi z logiky autonomie.
Autonomie, kterd umoznuje odlisnost od rodict, a tedy od identitni dimenze ,,syn® ¢i ,,dcera®.
Vyrok Virginie Woolf — mit vlastni pokoj — také misi tyto dvé teoretické roviny zdaraziova-
nim soucasn¢ pokoje i aktivity, kterd zen¢ zijici v paru umoznuje mit sviij osobni svét.

Z vyzkumu tykajiciho se adonaissantii a adonaissantek" se dozvidame, Zze tyto dvé
dimenze procesu individualizace je mozné oddé¢lit: pfipadny vlastni pokoj (na strané neza-
vislosti) a oblibené ¢innosti mladych (na strané¢ autonomie). Mezi témito dvéma dimenzemi
mizeme dokonce pozorovat napéti. V rodinach, kde rodice jsou vedoucimi pracovniky, tak
otec a matka kladou ve své vychové explicitni diraz na autonomii, ale sou¢asné zakazuji
v pokoji svych déti televizi, ba i pocita¢. V rodinach nizsich vrstev je autonomie ve vychov-
nych cilech jednozna¢né méné zduraznovana, vlastni pokoj je vzacnéjsi, ale [elektronického]
vybaveni je v pokojich mladych vic a velmi Casto je v nich televize. Ve se dgje tak, jako
kdyby uvnitt domaciho prostoru rodice patfici mezi fidici pracovniky uplatiiovali pedagogiku
nezavislosti a rodice z nizsich vrstev pedagogiku autonomie. V ocich prvné jmenovanych je
vyznam ,kulturnich® ¢innosti (jakoZzto pfistupu k lepsi skolni praprave) takovy, ze omezuji
pravo svych déti projevit se. Sni o ditéti, které si ve svém pokoji Cte, a nejsou radi, kdyz se

14 Preklad podle citace uvedené v Michele Petit, Eloge de la lecture. Belin, Paris, 2002 — pozn.
prekl.
15 Viz poznamka 9.
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mlady diva hodiny na televizi. Pfitazlivé vybaveni taky umistuji co mozna nejvic mimo pokoj!
Tato strategie ma za — neptredvidany — nasledek oslabeni kouzla pokoje a rozsifeni povédomi
osobniho prostoru na cely dim. Adonaissantiim vibec nevadi, ze pokoj rodic¢t neni jejich
vlastni. Radgji se realizuji skrze ¢innost nez skrze prostor, do néhoz vepsali svou ¢innost.
Potencial valné ¢asti kultury mladych je takovy, Ze ma tendenci ucinit konkrétni prostor,
kde se ¢innost odehrava, ¢asteéné druhotnym. Naopak mladi z nizSich vrstev si stézuji méné,
nez se predpokladalo, na absenci vlastniho pokoje, pokud je pokoj, ktery sdileji, dobie vyba-
ven. V obou ptipadech nam adonaissanti naznacuji, ze soucasna individualizace spociva vice
na ,,oddélené* aktivité — pro oznaceni momentalniho odliseni, bud’ od rodi¢t (v pripadé mlad-
Sich), nebo od partnera (v pripadé druhého ¢lena paru) — nez na pozadavku vlastnictvi striktné
osobniho prostoru.'® Mit vlastni mistnost mize vést k uzavieni. Proces individualizace vede
k uptednostiovani svobody pohybu v domacim prostoru i venku. V tomto pojeti je nejosob-
né&jsi intimita — chapana jako prostor uskutecniovani osobni identity — proménna; [tedy] v roz-
poru s béznym obrazem o ni jakozto strnulé.
Prelozila: Hana Slechtova
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