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Mezniky v zivote Cloveka

++ vstup do Skoly

++ dospivani, volba budouci profese, profesni pfiprava

+* vstup do zaméstnani — dospélost

+» Zasadni zmény v Zivoté
+“» Samostatnost, nezavislost, odpovédnost

+* Rozhodnuti— potfeba podpory
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Dospivani (opakovani)

% Cas télesného, dusevniho a socialniho dozravani

+“» emancipace od zavislosti na rodiné, snaha o postupné , osamostatnovani“
(vlastni ndzor, rozhodovani, nesouhlas vs. potieba pomoci, podpory)

+» hledani vlastni identity a smyslu Zivota
+* navazovani vztahl — co je ,dlleZité”?
+» uvédomeéni vlastniho postaveni ve spole¢nosti

+* predstavy o budoucnosti (profesni orientace)

Prace — predstavy, kompetence u zaku s
postizenim
+» Redlné predstavy chybi

° co, kde, jak ¢asto, za kolik...

«» Znalosti, dovednosti, kompetence — béhem vzdélavani

“* Pracovni kompetence chybi

o ,Klicové kompetence jsou kombinaci znalosti, dovednosti a postoju
odpovidajicich urcitému kontextu.”
(Evropsky Parlament, Rada Evropy, 2006)

+» DOvod: Proc¢ pracovat?
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Profesni orientace

** Pomoc pfi rozhodovani, volba povolani

“» Vytvareni predpokladd a spravnych navyku
** Podpora motivace
** Rozvoj dovednosti, seznamovani s pracovnim procesem

+» Zjistovani silnych a slabych stranek, prani, o¢ekavani

Profesni orientace

*» Kam po (zakladni) skole?

UKOL:
+* Kdo poradi?
“» Co zjistujeme?

«» Jak zjistujeme?
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Volba budouci profese / prof. vzdélavani

+» KDO poradi? (poradensti pracovnici)

+» Porad. pracovnici na skolach
+* PPP — kariérové poradenstvi
+“*» SPC — kariérové poradenstvi

“» Informacni a poradenska strediska pti uradech prace (IPS)

Volba budouci profese / prof. vzdélavani

< CO zjistujeme?

++ druh a charakter zdravotniho postizeni
+* zdjem, prani, seberealizace

+» dovednosti, silné (slabé) stranky

+“» schopnosti, samostatnost, sobéstacnost
+» vzdalenost skoly, podminky

+“* naroc¢nost vzdélavani

+* budouci pracovni uplatnéni
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Volba budouci profese / prof. vzdélavani

“» JAK zjistujeme? (prostiedky v poradenstvi)

“* Pozorovani

+* Rozhovor

“» Anamnestické udaje
** Analyza produktd

“» Testy

Aktivity podporujici osobnostni rozvoj

«» Zjistovani silnych a slabych stranek
“* Sebepoznani, sebehodnoceni, sebedlivéra

+» Ukol pro zaky:
o Jaky/jakd jsem... Jaky/jakad bych si prdl/a byt...
° Toto umim. Tohle mi jde dobre.
o Tohle jesté neumim. Toto mi nejde.
o Toto bych se chtél/a naucit.
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Aktivita - ukazka

KUCHAR / KUCHARKA

o Co déla kuchar / kucharka?

o Kde pracuje kuchat / kucharka?

o Co se ti libi na praci kuchate / kucharky? ‘
> Co se ti nelibi na praci kuchate / kucharky? =D
Chtél / chtéla bys byt kuchafem / kucharkou?

> Proé¢(ano/ ne)?

o

- diskuse, rozvoj predstav, doplnéni informaci (realita), podpora
komunikace, schopnost argumentovat

Priprava na praci jako soucast vzdélavani

+% RVP — vzdélavaci oblast Clovék a svét prace
°na vSech typech skol

++ Cil: zprostredkovani znalosti a rozvoj dovednosti

+» Klicové kompetence ve vsech RVP — pracovni

% Ukol:
+“» Prostudujte pracovni kompetence v jednotlivych RVP (dale ukazky, celé
najdete online v RVP). Jaké jsou mezi nimi rozdily?
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Kompetence pracovni (RVP ZV)

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

° pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na pracovni podminky

o pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,

hospodarnosti..., ale i z hlediska ochrany svého zdravi a druhych a Zivotniho
prostredi

° vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vzdél. oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje a pripravy na budoucnost

o orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskuteénéni podnikatelského
zdméru a jeho realizaci...

RVP pro Z5Sp RVP ZV-LMP

L o zvlada zékladni pracovni dovednosti, operace a postupy,
osvojené hygienické navyky, zvldda sebeobsluhu rozsifuje své komunikaéni schopnosti pfi kolektivni praci

ma vytvoren pozitivni vztah k manualnim ¢innostem
zvlada zakladni pracovni dovednosti L . . i .
dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny

prace, ochrany Zivotniho prostredi a spolecenskych
pracuje podle nauéeného pracovniho postupu hodnot a uplatfiuje je pfi pracovnich Cinnostech

pracuje podle daného prac. postupu, navodu, nacrtu a

vytrvat pfi plnéni je schopen pracovni vydrze, koncentrace na prac. vykon a

jeho dokonceni

respektuje pravidla prace v tymu realné posoudi vysledek své prace

ma konkrétni prfedstavu o pracovnich Cinnostech béznych

Pfijima posouzeni vysledk( své prace profesi

) ) vyuZiva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvafri si
dodrZuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, predstavu o moZnostech svého budouciho uplatnéni
hygieny
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Otazka na zamysleni:

Na co je potreba davat pozor pri volbé
vhodného povolani pro ¢lovéka s ...?

Poradenstvi k volbé profese mimo skolu

“» Poradenstvi pro volbu Skoly a povolani (5min.)

% Ukoly k videu:
+“* Co je podstatou poradenstvi pro volbu Skoly a povolani?
+» Jaké faktory mohou ovlivnit volbu budouci profese zaka/zakyné?

+» Jaké oblasti jsou zahrnuty do poradenstvi (v ¢em muzZe poradensky
pracovnik rovnéz poradit?



https://www.youtube.com/watch?v=F-v0D2rzTHQ
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Profesni priprava

Profesni vzdélavani

“* bézné skoly

** specialni skoly
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(Specialni) Stredni Skoly

Gymndazium

Sttedni Skola pro zrakové postizené
Konzervatofr pro zrakové postizené
Stfedni Skola pro sluchové postizené
Stfedni Skola pro télesné postizené
(SOU, S0OS)

Odborné ucilisté

Prakticka skola

Stredni skolstvi —gymnazia

Gymnazia (Uplné stfedni vzdélavani) — pripravuji predevsim na dalsi
studium

o Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia
o Gymnazium pro zrakové postiZzené v Praze
o Soukromé gymndzium Integra v Brné
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http://goa.braillnet.cz/
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Stredni Skolstvi — stredni odborné skoly

Stiedni odborné skoly (Uplné stfedni odborné vzdélavani) — pfipravuji
na odborna povolani

° oblasti ekonomicka, technicka, zdravotni, ped., soc. pravni, umélecké apod.

o SS pro sluchové postizené, Hradec Kralové

vvvvv

o (elektrotechnika)

° Obchodni akademie, Odborna Skola a Prakticka Skola Olgy Havlové, Janské
Lazné (video)

o SS pro zrakové postizené, Brno

o Stredni Skola Aloyse Klara, Praha

Stredni skolstvi — konzervator

Konzervator — typ stfedni odborné skoly, pfipravuje na uméleckou ¢i
umélecko-pedagogickou ¢innost

> Hudba, zpéy, tanec, hudebné-dramatické uméni, ladéni

o Konzervator Jana Deyla a SS pro zrakové postizené, Praha

11


http://neslhk.com/stredni-skola
http://www.val-mez.cz/
http://www.oajl.cz/
http://www.sss-ou.cz/
http://www.aklar.cz/
https://www.kjd.cz/
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Stredni skolstvi — Odborna a stredni
odbornd ucilisté

Stiedni odborna ucilisté (odborné vzdélani) — pfipravuje pro praxi
° Dvou a tfileté obory, vyucni list

Odborna ucilisté
> Dvou a tfileté obory
o QU a Prakticka skola Lomen3, Brno

Praktické Skoly

° Jedno a dvouleté obory

UKOL
“» Na internetu najdéte nékolik profesi dle Vasi volby (s rozdilnym mistem

profesni pripravy a ukonéenim) a nastudujte si, jaké pozadavky jsou na tyto
profese kladené (jaké znalosti a dovednosti musi ¢lovék mit).

+» Za jakych podminek by tato povolani mohl vykonavat ¢lovék s postizenim?

“» Predstaveni profesi ve videich — vybér:
+¢ Pekar - https://www.youtube.com/watch?v=qWZULdOMVEs
+ Cukraf - https://www.youtube.com/watch?v=TyBHfLhkYtQ
% Reznik - https://www.youtube.com/watch?v=KY2089CXPYA
¢+ Zachranna sluzba - https://www.youtube.com/watch?v=5zhn5MhPeao
+¢ Hasic - https://www.youtube.com/watch?v=v2GgK1VBRnM
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http://www.oupslomena.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=qWZULd0MvEs
https://www.youtube.com/watch?v=TyBHfLhkYtQ
https://www.youtube.com/watch?v=KY2o89CXPYA
https://www.youtube.com/watch?v=Szhn5MhPeao
https://www.youtube.com/watch?v=v2GgK1VBRnM

13.12. 2016

Video a ukol

<« Extrémni povolani — \Vychovatel v USP (2012) (8min.)

% Ukol:
+“» PopiSte napln prace pracovnika v pobytovém zafizeni pro osoby s
postizenim.
+“» Co je obtizné pfi vykonavani toto povolani?
“» VWyhledejte dalsi povolani, ktera lIze zaradit do tzv. ,extrémnich
povolanich” Pokuste se popsat, v ¢em spociva ndrocnost jednotlivych
povoldni a jaké dlivody motivuji k jejich vykondvani.
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http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10000000060-extremni-povolani/209251000530008-vychovatele-v-ustavu-socialni-pece

