VELOFARYNGEALNI MECHANISMUS

= Regulace prenosu zvukové energie do nosni a ustni
dutiny pri reci

= Koordinovana, rychla a kompletni funkcnost



VELOFARYNGEALNI DYSFUNKCE

= Déleni patrohltanové nedostatecnosti — kauzalni
princip

= Velofaryngealni insuficience

= Velofaryngealni inkompetence

= Velofaryngealni inadekvatnost

= Jasna etiologie

=V pripadé nejasnosti — obecné velofaryngealni dysfunkce



VYSETROVANI PORUCH NOSNI

REZONANCE

m pozorovani — sledovani, inspekce orofacialni
oblasti

= exploracni metody — anamnesticky
rozhovor/dotaznik, testovani

= analyza vysledku odbornych lékarskych
vysetreni

= pristrojové vysetrovaci metody



ANAMNESTICKY ROZHOVOR

= informace od rodicu

= specifické prvky — hypernazalita/hyponazalita -
charakteristika typickych priznaku, které rodice u svych
deti sleduji

= charakteristika primarnich funkci

m charakteristika sekundarnich funkci

= (DGN NKS 135, 130)



PALATOLALIE

= NKS, jejiz pricinou jsou orofacialni rozstepy

= https://www.youtube.com/watch?v=wFY KPFS3LA (bbc)
= https://www.youtube.com/watch?v=0z1kJexvEFE (podrobne)



https://www.youtube.com/watch?v=wFY_KPFS3LA
https://www.youtube.com/watch?v=oz1kJexvEFE

OROFACIALNI ROZSTEP

poruseni vyvoje stredni casti obliceje

= primarni patro — ret a alveolarni vybezek

= sekundarni patro — tvrdé a mekké patro

= vznikaji ve 4. — 9. tydnu nitrodelozniho vyvoje

= https://www.youtube.com/watch?v=7VqZ2kPybGw
= (vizita)



https://www.youtube.com/watch?v=ZVqZ2kPybGw

KRITICKE PERIODY

27. - 35. den - izolovany rozstep rtu

37.- 53. den — izolovany rozstep patra
naruseni vyvoje patrovych plotének

53. - 57. den — izolovany rozstép patra

zpomaleni rustu dolni Celisti
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KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

= 1. skupina - rozstep primarniho patra - ret,
alveolarni vybézek

= subdermalni rozstep rtu

= CasteCny rozstep rtu

= celkovy rozstép rtu — jednostranny,
oboustranny

= rozstep rtu a alveolarniho vybézku



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

2. skupina - rozstep primarniho a sekundarniho
patra - ret, alveolarni vybezek, tvrdé patro,
mekké patro, uvula

= jednostranny rozstép rtu, alveolarniho
vybezku, mekkého a tvrdéeho patra

= oboustranny rozstep rtu, alveolarniho
vybezku, mekkého a tvrdeho patra

= submukozni rozstep patra s rozstepem rtu



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

3. skupina - rozstep sekundarniho patra

= rozstep tvrdého patra
= rozstep mekkého patra

= submukozni rozstep patra s rozstepem patroveho
Cipku (nebo bez)



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

4. vzacné, atypické rozstepy
= medialni rozstep horniho rtu
= Sikmé rozstepy
= pricné rozstepy

= rozstep dolniho rtu, nosu



SUBMUKOZNI ROZSTEP

= podsliznicni rozstep
= ojedinely vyskyt
= ploténky na zadnim okraji patra nesrustaji

= zadni cast patra ma ve stredni linii defekt ve tvaru
trojuhelniku

= nad timto defektem je napjata tenka az prusvitna sliznice
= defekt je hmatny — vpadlina

= mekké patro — zkracené, dobra pohyblivost

= |lehka hyperrinolalie



KLASIFIKACE DLE MKN

= Q 35 -rozstep patra
= Q 36 —rozstep rtu

= Q 37 —rozstep patra s rozstepem rtu

= CL-cleftlip
= (P —cleft palate
= CLP—cleft lip and palate



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD

= Organove poskozeni — charakter a rozsah

= Zahajeni a organizace peéece



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD- SHRNUTI

m  Naruseni vitalnich funkci

=  Myofunkcni obtize

= Zanétliva onemocnéni

= Naruseni rdstu horni Celisti

= Poruchy rezonance

= Poruchy artikulace

= Poruchy hlasu

= Poruchy sluchu

= Naruseny vyvoj reci

= Naruseni srozumitelnosti reci

m Narusené koverbalni chovani



NARUSENI KOVERBALNIHO CHOVANI

zvedani pazi pri mluve

zvysené svalové napeti v oblasti krku
grimasy spojené s nafukovanim tvari
stahovani nosnich kridel

Spuleni a pritahovani horniho rtu k nosu



DIAGNOSTIKA

= obecné vyuzivané diagnostické postupy

= mezioborova spoluprace



DIAGNOSTICKE POSTUPY

= vysetreni nosni rezonance
m vysetreni artikulace a srozumitelnosti reci

= vysetreni hlasu

= vysetreni koverbalniho chovani



PRIKLADY POSTUPU, KOMBINACE HLASEK

N
=S
S
S

esmysliné slabiky — bit-bit, bet-bét
ova s hosovkami
ova s oralnimi hlaskami — souhlasky + I, E

ova bez nazalnich a oralnich hlasek vyzadujicich
pevny VFZ (j¢j, lije...)

= \ety s prevahou nosovek
= \ety s prevahou oralnich hlasek



HODNOCENI ARTIKULACE

= slovni artikulacni testy

= obrazkove artikulacni slovni testy
= explozivy, frikativy, afrikaty

= misto a zpusob tvorby hlasek

= mogilalie

= paralalie



HODNOCENI SROZUMITELNOSTI RECI

hodnoceni plynulé konverzacni reci
nosni rezonance - samohlasky
nosni unik — souhlasky

hodnotici usecka

velmi dobre — dobre — spatne — velmi spatné
index srozumitelnosti - pocet srozumitelnych
slov/celkovy pocet slov



DALSI MOZNOSTI

hodnoceni reci pri rozstepu
plynula konverzace v mirné zrychlenem tempu

1. dobra — rec je srozumitelna — rozezna jen odbornik
2. spolecensky unosna — zbytky palatolalie

3. tezsi srozumitelnost — obtizneé i pro nejblizsi

4. nesrozumitelna rec



VYSETRENI KOVERBALNIHO CHOVANI

. diagnosticka hodnota pro velofaryngealni
dostateCcnost/nedostatecnost



SPECIFIKA

= Souhyby jen nosnich kridel - lehky stupen
hypernazality

= Stahovani nosnich kridel, nosu a obliceje v okoli nosu -
stredni - tezky stupen

= - se slysitelnym Unikem

= - bez slysitelného uniku

= Zvedani ramen

= Zvysené napeéti v oblasti krku

= Grimasy spojené s nafukovanim tvari

= Maly celistni uhel s pritahovanim horniho rtu k nosu



VYSETRENI KOVERBALNIHO CHOVANI

1. stupen — nenapadné pohyby nosnich kridel
2. stupen - pohyby nosnich kridel a jeho okoli
3. stupen - pohyby nosnich kridel, nosu a jeho okoli, cela

| celé tvare



VYSETRENI HLASU

= ORL

= Foniatrie

= Fonace

= - kvalita

= - hlasovy zacatek
= - sjla hlasu

= - poruchy hlasu



KLASIFIKACE PALATOLALIE DLE SOVAKA

I. stupen - zbytky palatolalie
nenapadna huhnavost a zbytky dyslalie

I. stupen - vyznacnéjsi priznaky huhnavosti i poruchy artikulace
neprilis napadné ve sdelovacim styku

III. stupen — palatolalie je velmi napadna
rec je vsak jeste srozumitelna

IV. stupen - tézka palatolalicka deformace - rec je jiz
nesrozumitelna



TERAPIE A KOMPLEXNI PECE

Interdisciplinarni pristup

plasticka chirurgie

neonatologie a pediatrie

ortodoncie

stomatologie

stomatochirurgie

specializovany anesteziolog

foniatrie

Iogor:edie

psychologie, psychiatrie

genetika

spoluprace i s dalsimi obory
etska kardiologie a kardiochirurgie



KOMPLEXNI PECE

chirurgie
rustova obdobi operovanych utvaru
psychomotoricky a recovy vyvoj

psychologicka péce

narocna situace

ulek...sebeobvinovani

nestejné informace podavané ruznymi specialisty



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

= Klinika plasticke chirurgie Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady v Praze

= Klinika plastické a estetické chirurgie Fakultni
nemocnice U sv. Anny v Brne

= Fakultni nemocnice Brno, Pracoviste
mediciny detského veku v Brné

= protokol lécby

= casovy plan chirurgickych zakroku



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

patra vyrazné pokrocilo

= vCasna palatoplastika u déti s orofacialnim
rozstépem zajistuje vhodné anatomicko-
funkcni podminky pro spravny rozvoj reci

= normalni reci se dosahuje az u 90% deti

= spravneé reci spontanne dosahne vice nez 50
% déti, které podstoupily operaci patra

(Kerekrétiova, 2008)



CILOVA SKUPINA

= palatolalicka rec — nedostatecny VFZ
= stav po palatoplastice

= nedostatky v koordinaci VFZ s Cinnosti ostatnich
organu podilgjicich se na mluveni

= VFZ hodnoceny jako ,mozny”, ale neni vzdy dostatecny
= vytvoreny nahradni artikulacni mechanismus

= dalsi formy NKS souvisejici s OFR



LOGOPEDICKA TERAPIE

= individualni pristup

= aktivni spoluprace ditete a logopeda (3 roky —
dle moznosti)

= zahajeni intervence po chirurgickem zakroku -
dle doporuceni (6 tydnu)

= aktivni ucast rodicu

= postup v souladu s dalsimi chirurgickymi
zakroky

= skupinova a individualni forma



ZAMERENI LOGOPEDICKE TERAPIE

= korekce rezonance

= korekce artikulace

= prUpravna cviceni zamerena na posileni patrohltanového zavéru
=  masaze

= dechova cviceni



DULEZITE PRVKY LOGOPEDICKE TERAPIE

uprava polohy jazyka

= hlasitost

= sluchovy trénink

= zZmena vysky

= zvetseni Celistniho uhlu

= prace s hlasem

= dechovy trenink

= artikulacni terapie

= Poskytovani zpetné vazby, vizualni feedback




VYSLEDKY LOGOPEDICKE TERAPIE

= vek ditete
= vysledky chirurgického zakroku
= osobnost ditéte

= pristup rodicu



KOREKCE ARTIKULACE

= tradiCni zasady a doporuceni

= napodoba prirodnich zvuku

= kombinace artikula¢niho a fonologického pristupu
= cviceni sluchové percepce

= rozliSovani zvukd, zdrojU

= vyska, sila, barva tond, zvukd

= prace s rytmem

= napodoba

= rozliSovani spravné a ,huhnavé” reci

= vyuziti ve vlastnim rozvoji



KOREKCE ARTIKULACE

= samohlasky - A-O-U-E-I
= Celistni Uhel, pozice jazyka a postaveni rtu

= spojeni CV — eliminace tvrdého hlasového zacatku

/////////



KOREKCE ARTIKULACE

= SOUHLASKY

= ruzné pristupy ke korekci souhlasek — poradi, druh souhlasek
= individualni pristup

= vizualni a taktilni zpétna vazba

= stlaceni/uvolnéni nosniho chripi

= zasada minimalni akce, nacvik septem (eliminace tvrdeho hlasového
zacatku)

= presun artikulacni baze dopredu na odpovidajici artikulacni mista



KOREKCE ARTIKULACE

= nacvik ,novych” hlasek ve slabikach - ve spojeni se samohlaskami
= volba dalsiho postupu - na zacatku, uprostred i na konci slova

= CV - CVC - budovani korpusu se spravné tvorenymi hlaskami — propojeni s
rozvojem slovni zasoby



ROZVOJ OBSAHOVE SLOZKY RECI

= Naruseny vyvoj reci

= Obecné zasady a postupy

= [niciace a motivace ke komunikaci
= Vyuziti zajmu ditéte

= Adaptace komunikacni vymeny

= Opakovani

= Eliminace nadmeérné verbalizace

= Vyuziti hovorového jazyka



DALSI OBLASTI ROZVOJE

= Terapie poruch hlasu — prima souvislost s VFI
= Spravné fonacni techniky

= Uvolnovaci cviceni — prace se svalovym napétim



