Inkluze a zaci se specifickymi

poruchami uceni.

PhDr. Kamila Balharova



Dyslexie

"Dyslexie je specificka porucha uceni
neurobiologického puvodu. Je charakterizovana
obtizemi v presnem nebo plynulém rozpoznavani slov,
nedostatky v hlaskovani a rozlisovacich schopnostech.
PriCinou techto potizi je deficit fonologické
komponenty jazyka, ktery neni vzhledem k urovni
dalsich kognitivnich schopnosti a vyukovych moznosti
oCekavan. Sekundarnimi nasledky jsou problemy v
chapani cteneho textu a omezena zkusenost se
ctenim, které mohou branit dalsimu rozvoji jazykovych
schopnosti a vzdelani."

Mezinarodna dyslekticka asociace a Narodni institut zdravi a vyvoje ditete v
USA. Dickman 2003 in Matéjicek, Vagnerova 2006, str. 8



Zrakova pamét
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Grafomotoricky proces

Rozvoj hrubé a jemné
motoriky

Grafomotoricka cviceni
zameérena na uvolnéni
ramenniho a loketniho kloubu,
zapésti, pohyblivost prstu,
plynulé pohyby po psaci plose

Vybavovani si tvard psaciho
pisma — kaminet.cz

Kompenzace — psani na
pocitaci
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Dysortografie

Proces psani, ktery
zahrnuje kodovani
myslenek s uzitim
gramatickych
pravidel

* P¥iCiny poruch muzeme najit v
sluchoveé percepci, reci

(dyslalie), intersenzorickeé
integraci

Rozvoj sluchové analyzy a
syntézy, sluchoveé rozliSovani
delek a mékceni

www.dys2. Org

www.kaminet. cz

Zpét na zad.

Zpét na zac
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V core oJl 1 manoadni djesnoceny oyvor
ropuch uéni zver jnil defnici porch uéni.
,Pochy ueni je vSeobec pouziva term vztahuiji
se k heterogen skupiné poruch, ktere
se projevuji vyraznimi obtyzemi v dokonalém
zvladnuty jedné nebo vice dovednosty
naslouchany mluveny cteny psany
uvazovani, matematickych a ostatnich
schopnosti a dovednosty, které jsou
tradicéné oznacovany jako studijni. Termin
poruchy uceni je tedy vhodné aplikovan i v
situacich, kdy jedinci vykazuji vyznamne
obtize v dokonalém zvladani socialnich a
ostatnich adaptivnich schopnosti a
dovednosti.”



Text, jak ho mohou videt

dyslektici
« Zrakove zameny * Di-dy, ti-ty, ni-ny
hlasek ve slove - . Délky
nejprve vidi a Cte + Interpunkce-

druhou nebo dalsi neuvédomuie si.

Y poradl" - jak se cCte, ani jaky
* Vynechavani ma vyznam
pismen
» Chybejici

koncovky



Dyslexie a ctenarske dovednosti

Predpoklady pro rozvoj Ctenarskych
dovednosti:

e Sluchoveé vnimani
e /Zrakové vnimani
 QOrientace v prostoru a Case

 Pamet (kratkodoba — pracovni -
dlouhodoba)
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Sluchové vnim

 Kaminet.cz

* Sluchova pamét

* Vnimani déelky — rytmus
* Melodie

Zpét na zagatek | 3| a|s5|se| 7|8 ,

Nejprve vyber Cislici obtiznost. Ta zastane oznacena hnédé. Potom si vyber z motylu.




Sluchové vnimani

Jirina Bednarova Sluchové vnimani

Olga Zelinkova Sluchové vnimani
Pavucinka nebo jednotlive sesity
zamerene na:

Rozlisovani DI-DY-TI-TY-NI-NY
Déelky samohlasek

Analyza a syntéeza slova
Kaminet.cz - sekce naprav



www.dys2.org

Siuchove roziibovani 4+ Podateini pamena Reakoe

|  Sluchoveé

=]

Alkusticke obrazy

rozliSovani
e — » Sluchova pamét
* Posloupnost

poslechovych
— ukazek

Posioupnost posischovich ukirek Dz k prtenu Zatake = tadhy Razen| obrizin a Tvuki

KamilaB

Doprawnd prosthecky 2
Prehravand v pofadi
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Texty k nacviku délek pro starsi

- kaminet.cz

Epos o GilgameSovi
Enkiduovo rozbourené srdce se po Samasovych slovech uklmdnilo a hrdina usnul. Navétl'ﬂvil '
jeJ horecnaty sen.

Ve snu pristoupila k jeho l0zku podmvné obrovska okﬂdlené bytost se Ivm hlavou a |

orlim ? - drapy a odvedla ho k plamenné podsvetni fece. Okridlena bytost sviekla Enkidua ze |
Satl a nahého jej ponoﬂla do plamenné feky. Pak proménila jeho kuZi v ptaka. Enkidu
cmtil, jak obrista peﬂﬂm a jak odchazi cestou, ktera nevede zpatky. Vesel do podsvéti, kde |
se prosﬂré tma. Ti, kdo obyvali smutnou konﬁmnu tmy, byli odéni pefim jako ptaci a pojidal

prach a hIFnu.

Délka samohlasek:

: Baje

Bajka
Bible

Cestopis

. Epos

Komensky
Kronika
Legenda
Literatura faktu
Pisen
Pohadka
Povést

Sonet



Zrakoveé vnimani a cteni

Zameny podobnych pismen p-b-d-g
V psaci podobe ra z
Zameny n-m-u

OcCni pohyby (zalozky)
Zameny a-e

Podpora pfi rozvijeni
sluchoveho vnimani
Bednarova, Michalova
Opticka diferenciace

jina velikost
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jiny obrazek

chybéjici dvojice

postav fadu




Orientace v prostoru a motivace ke
cteni
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Fiovo cteni

prechod z genetické metody na slabikovou

Zakladni parametry urcujici vhodné obdobi:

« Dite ma za sebou nacvik jednotlivych pismen a selhava
ve cteni celych slov.

* Nedokaze precist cele slovo najednou, nebot ma
vyrazny deficit ve sluchovém vnimani.

« Dite nezvlada sluchovou syntéezu ani analyzu delsich
slov.

« Je nemotivované, nechce Cist, uvédomuije si svuj
problém, porovnava se s ostatnimi spoluzaky.



Ukoly pro kazdy den

« Kazda lekce je

koncipovana jako
tydenni cviceni

rozdélena na malé
casti — dny.

« Kazdy den plni dite tri

1.den 2. den 3. den 4. den 5. den 5. den T.den
~ ba—ba [[ko—ko | sé—se [de—de | bi—bo | so—su | ky—pa
UKOIy ce—cé [[le—-le | 50-30 | ci-c le—li | 5i—-35& [ lo—th
" fi—fi |Imi—-mi|dy—dy| fo—fo [mi—mu|da—dé | ha—
a—ga [jru—nd | tu—t &[né—na| tu—ti
i —hu [jpa—pa | vé 2 e

 Pri Cteni slov dbame na
porozumeni vyznamu.




Kniha Zivot rytire

Kniha her a Cteni je zaméfena na starsSi déti s dyslexii, které jiz
odrostly textiim prvniho ¢teni, a presto u nich pretrvavaji
problémy se ¢tenim a ¢asto 1 s porozuménim textu. Zaroven
mivaji take problémy delsi dobu udrzet pozornost.

Dobrodruzny pribéh je zasazeny do doby konce vlady Jana
Lucemburskeho, do doby rytiiu, rytifskych ctnosti, turnaju, ale 1
rozbroju mezi jednotlivymi rytifi, o kterych se kral ani
nedozvédél, protoze se zdrzoval v Cechach jen ztidka.

Text je doplnény mnoha hernimi ukoly zaméfenymi na
porozuméni textu, pozornost, orientaci a zrakové vnimani.



Tex

« Seznameni s obtiznymi "
Slovy — éteni, krokOVénI’ Rytifsky tumaj

. v I starobylém nesnadné
) V t t J y Fetenberku zbohatnout
eX u Sou V Znacene Lucemburskeho ctnostnych

uplatniuji vznesenych

slabiky, pro snadnejsi
éte n II téCh y kte‘r’.l’ to jeété Vitejte na starobylém hradé Fetenberku. Pise se rok tisici

tristy ctyficaty paty, za vlady Jana Lucemburského v téchto
“« % P4 = zemich. Kral vétsinu svého c¢asu travi v boji daleko od
V teto d O be potre b UJ I ceského panstvi a v zemi se vice a vice uplatiuji prava pand
na jednotlivych hradech, ale téz prava a sila loupeZivych rytifa
a lapkd. Jsme v dobé, kdy neni nesnadné zbohatnout
a ziskat moc nad velkymi statky, ale kdy také kazdy snadno
muZe o své bohatstvi, o svij majetek, ba i o svij zivot piijit.
Vstupme ted do pribéhu slavnych i méné slavnych, stateénych
i zbabélych, ctnostnych i podlych, do pFib&hu rytifl této
zemé, ktefi snad jednou upadnou v zapomnéni, ktefi viak
nyni tvofi déjiny.

Ctni rytifi a stateéna pazata. Bofivoj, pan na hradé
Fetenberku, rytif slavného rodu a vznesenych mravll, pofada
dnes velkolepy turnaj. K tomuto klani, jehoZ se zaéastni i rytif
Vénceslav, syn zdejsiho pana, chrabry a state¢ny rek, vas
hradni pan vdechny zve na svaj hrad apreje véemzucastnénym

rytiflim uslechtilou zabavu a Uspéch v soubojich.




Text B

* Je psan bez
vyznacenych
slabik.

« Zak muze Gist
tento text | potichu.

* Cilem je po precteni
odpovedet na
nasledujici otazky
nebo odpovedi
vyhledat v textu.

1B
Rytifsky turnaj

Vitejte na starobylém hradé Fetenberku. Pise se rok tisici
tiisty ctyficaty paty, za vlady Jana Lucemburského v téchto
zemich. Kral vétdinu svého ¢asu travi v boji daleko od ceského
panstvi a v zemi se vice a wvice uplathuji prava pand na
jednotlivych hradech, ale téz prava a sila loupezivych rytifQ
a lapkd. Jsme v dobé, kdy neni nesnadné zbohatnout a ziskat
moc nad velkymi statky, ale kdy také kazdy snadno mize o své
bohatstvi, o svij majetek, ba i o svlj Zivot prijit. Vstupme ted
do pfibéhu slavnych i méné slavnych, stateénych i zbabélych,
ctnostnych i podlych, do pfib&hu rytif této zemé, ktefi snad
jednou upadnou v zapomnéni, ktefi viak nyni tvofi déjiny.

Ctni rytifi a statecna pazata. Bofivoj, pan na hradé
Fetenberku, rytif slavného rodu a vzneSenych mrav(, porada
dnes velkolepy turnaj. K tomuto klani, jehoz se zacastni i rytif
Vénceslav, syn zdejiiho pana, chrabry a stateény rek, vas
hradni pan viechny zve na svlj hrad a pfeje véem zuéastnénym
rytifim uslechtilou zabavu a Uspéch v soubojich.

Ukoly:
1. Pokud jsi éetl pozomé, dokdZed snadno odpovédét na
nasledujici otazky. Pokud ne, vyhledej odpovédi v textu.

a) V kolikatém roce se odehrava nas pribéh? Napis cislici.

b) Jak se jmenuje pan na hradé Fetenberk?




Porozumeni textu

Kdo vladne v téeto dobe v nasich
zemich?

» pribuzensky vztah slov, potrebuje znat
vyznam alespon jednoho z nich: vladne —
viada

» K téeto otazce zaci nekdy vztahuji
soucasnost. Neuvedomi si komunikacni
situaci.



ex

« Je zamereny na -

Rytifsky turnaj

v V4 VgV
po roz u I I le n I Vete - Vitejte na starobylém hradé Fetenberku v. Pise se rok tisici

tiisty étyficaty paty, za vliady Jana Lucemburského v téchto
A4 zemich. Kral vétsinu svého &asu travi v boji daleko od ¢eského

° = = = soucasnosti panstvi a v zemi se vice a vice uplatiuji prava
a l I la n a ez pand na jednotlivych hradech, ale téz prava a sila loupezivych

rytift a lapka.

L Jsme v dobé& kdy neni nesnadné zbohatnout a ziskat
S | Ova kte ra d O probihda moc nad velkymi statky, ale kdy také kazdy snadno
) muize o své bohatstvi, o sviij majetek, ba i o svij Zivot pfijit.
vy Vstupme ted do pfibéhu slavnych i méné slavnych,
textu n e patrl stateénych i zbabélych, ctnostnych i podlych, do prib&hu rytifl
- této zemé, ktefi snad jednou upadnou v zapomnéni, ktefi véak
nyni tvofi déjiny.

Ctni rytifi a stateéna pazata. Bofivoj, pan na vyzkum hradé
Fetenberku, rytif slavného rodu a vznesenych mravd, porfada
dnes velkolepy turnaj. K tomuto klani, jehoz se zacéastni i rytif
Vénceslav, syn zdejsiho pana, chrabry a stateény rek, vas
hradni pan viechny zve na sv(j hrad a pfeje véem zl¢astnénym
planet rytifdm uslechtilou zabavu a uspéch v soubagjich.

Ukoly:

Zahraj si na detektiva a najdi stopy jiného textu. Do textu
se vioudila slova véty, pochézejici z jiného textu. Cti pozormné
a pokus se je najit. Kazda stopa oznacuje jedno slovo hledané
véty. Nalezena slova pi$ ke stopam. Pokud ti Ukol nepljde, mizes
porovnat oba texty, pak hledana slova jisté objevis.




Porozumeéni vete

Vitejte na starobylém hradeé Fetenberku v.

= predlozka nemuze stat na konci véty, vzdy potfebuje podstatné jméno, ke
kterému se vztahuje

Kral vetsinu svého c¢asu travi v boji daleko od ceského
soucasnosti panstvi ...

= nejen vyznam slova, ale i jeho tvar, prfidavné jméno ve spravnem padu,

vzhledem k tomu, ze zde neni Zzadna Carka muselo by se jednat o privlastek
postupné rozvijejici

Jsme v dobe, kdy neni nesnadné zbohatnout a ziskat
probiha moc nad velkymi statky...

= co neni nesnadné? Muze existovat tvar probiha moc (probiha noc —

zameéna pismenek) nebo probihat moc? Mohu ziskat moc? U starSich zaku lze
poukazat na infinitiv jako podmét ve véte



Porozumeéni vete

Borivoj, pan na vyzkum hrade Fetenberku...

- snadno nalezitelné slovo — vyznam, chybny pad po predlozce,
muzZeme poukazat na vyznam tvaru odvolat na vyzkum

...a preje vsem zucastnénym planet rytirum
uslechtilou zabavu a uspéech v soubojich

- shadno nalezitelné slovo — vyznam, chybny slovni druh, patfilo
by sem pridavné jmeno (pfivlastek postupné rozvijejici)

V soucasnosti probiha vyzkum planet.



Ukol: Ukol:
Hledej rozdily: Na turnaj se sjelo velké mnozstvi rytifh. Kazdy rytif mél svij erb
, o na obleéenia na praporci. Jeden z rytifl mél svij erb na praporci,
£ hﬂﬂ ™ N BT R & ﬁr’(ﬁ"- ' ale ne na obleceni. Ktery erb je zde pouze jednou? Vybarvi ho.
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Pokus se spojit dvojice, které k sobé patfi. Jedna se o slovo
vyskytujici se v textu a jeho vyznam.

. .. Pokud nékteré slovo v prvnim sloupci neznas, mizes si jeho
J:¥e B Slovnicek pojmu vyznam najit ve slovniéku pojma (strany 92-95).

nestfezené véechny
Zivot rytife - abecedné fazeny slovnigek

A legenda zvifeci kiize upravena k psani
B
belhat se - kulhat, chodit namahavé

brnéni - kovova zbroj chranici télo
bujny - rychle rostouci

rozvaliny Uzas

pergamen rychle rostouci

C udiv nehlidang
ctnost- dobra vliastnost, pfednost

c belhat se zde ve vyznamu povést
¢éin - co je vykonano, jednani, skutek
D.D bujny zficeniny, trosky

débel - satan, pekelna bytost, éert
dFevec - diouhé drevéné kopf veskeré kulhat, namahavé chodit

E
erb - plvodné rodovy (Slechticky) znak

F houfec tekutina slouzici k psani
Fetenberk - nazev vymysleného hradu

samota skupina lidi

inkoust osamélé misto stojici daleko od vesnice




Logico Piccolo

Texty a Tabulky

Vhodne pro starsi dyslektiky
Atraktivni design

Re3eni zajimavych tkolt ne vzdy
jednoznacnych
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Citanky pro dyslektiky

* Pro 2.stupen Ize vyuzit Citanky lll. a IV.

» Obsahuji velké mnozstvi ruznych textu a dalSich
cviceni — napriklad vyhledavani a orientace v
textu — osmismerky, rozsirovani zrakoveho
rozpeti, texty jsou uvadeny ftrikrat, jednou s
vyznacenymi slabikami a vetsi velikosti pisma,
podruhé s nejakym ukolem a treti text je uveden
beznou velikosti pisma a bez vyznacenych
slabik.



Ctenarské deniky

LITERATURA - DILA

Anglicke listy

Apokryfy

Babicka

Balady a romance

Café Cantona

Cikani

Cemy Petficek

Cert a Kaca

Diva Bara

Divoke vEely

Filozofska historie

Gazdina roba

Chytra horakyné

Konec nylonového véku

Kral Lavra

Krysari

Kytice

Listy dvou Jand I - Mistr Jan Hus
Listy dvou Jand II - Jan ZiZka 7 Trocnova
Ma draha pfitelkyné Julia
Malostranske povidky

Modra chryzantéma

Ma Parmas!

O dvanacti mésickach

Ohlas pisni ceskych

Ohlas pisni ruskych

Osudy dobrého vojaka Svejka za svétove valky
Pad rodu Votickych

Pohadka postacka

Foklad

Pravy vylet pana Broucka do Mésice
Predmiuva k prvnimu vydani Domaci kuchairky
Pripad s ditétem

Radosti Zivota

Staré povésti Ceské

e rozhlas

 http://www.rozhlas.
cz/ctenarskydenik/
portal/?
odkud=flash



http://www.rozhlas.cz/ctenarskydenik/portal/?odkud=flash
http://www.rozhlas.cz/ctenarskydenik/portal/?odkud=flash

Ctenarska gramotnost

« Typografie ma vliv na Ctenarskou gramotnost u mladsich
| starSich Zaku (Gosyova) - zkoumala texty psani

patkovym pismem ruznych velikosti

 Proty, kteri trpi dyslexii, existuji vyzkumy v zahranici i v
CR (BDA, Balharova) — zaméreno na typ pisma, velikost,
barvu pozadi



Prizpusobeni textu pro DYS

Bezpatkové pismo (Comis Sans, Arial)

Velikost negmené 12, 1épe 14

Radkovani 1,5

MoZnost nastavit jiné nez bilé pozadi, idedlné
Zluté a na ném cerné pismo

Ke zvyrazneni pouzivat tucné nebo barevneé
pismo

Na radek max. 70 znaku



Prizpusobeni textu pro zaky
s SPU

Nepouzivat kurzivu.

Podtrzene pismo pouze, kdyz caru posunete
tak, aby nepretinala zadné pismeno.

Nezarovnavat text do bloku, znesnadnuje
orientaci.

U odrazek lepe vyuzivat €islovani, lépe si
pamatuji, kam docetli.

Klicova slova vyznacit tucné.
Texty kratke a srozumitelne.
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