Obecné informace o sluchovém postizeni — tézk4 sluchova vada

Sluchovi vada je kompenzovana 2 sluchadly. Zak by mél pouZivat obé sluchadla, jinak se ztraci
smérové slySeni. Ani se sluchadly neni slySeni 100%, zileZi na podminkach prostiedi a stupni
sluchové vady (tézka nedoslychavost, zbytky sluchu, prakticka hluchota).

Je tfeba si uvédomit:

e Sluchadla zlepSuji aktualni slySeni, ale neodstranuji dopad sluchové vady na rozvoj ie¢i a
porozumeéni. Nelze pocitat s tim, Ze pouzivanim sluchadel se dopad sluchového postiZzeni Gplné
eliminuje a zak je se sluchadly bez problémtl, svymi moznostmi rovnocenny svym spoluzakim.
Neni tomu tak. Proto posazeni do 1. lavice nebo zvySovani intenzity hlasu problém neiesi. U
takto tézké sluchové vady nejde pouze o slySeni, ale predevSim o porozuméni.

e I se vSemi kompenzacemi sluchové postiZeni trva a Zak potiebuje odpovidajici prostiedi a
péci.

Pii vyucovani si téZce sluchové postiZeny Zak pomaha odeziranim. Je nutné vytvorit pro ode-

zirani ve tFidé podminky.

Obecné: Posadit zaka tak, aby dobie vidél na usta ucitele a mohl je dobte sledovat. Posazeni zalezi na

velikosti a usporadani tfidy a na tom, kde obvykle uditel stoji. V malé tfid¢ je proto mén¢ vhodna 1.

lavice, protoze stoji-li uc¢itel u ni, vidi zak jeho obli¢ej zdola, tedy z nevhodného uhlu. Lepsi je proto

2. lavice. Za ufitelem by nemél byt zdroj osliujiciho svétla, pri psani na tabuli by nemél zaro-

ven mluvit, oto¢en k Zakovi zady, pri ¢teni by si nemél zakryvat usta textem. Pri vykladu, dik-

tovani, ustnim sdélovani diileZitych informaci, by nemél ucitel chodit po tiridé, je vhodné

s zakem udrzovat o¢ni kontakt. Je vhodné umoznit zakovi otacet se na mluvici spoluzaky.

Ani odezirani vSak neni ,,samospasitelné, je to jen dalsi zptisob kompenzace. Nejen Ze je to ¢innost

velmi naroéné a vede k velké unavitelnosti, ale nelze odeztit 100% sdéleni. Zak odezira pouze ta slo-

va, ktera zna a ktera ma bezpecné€ osvojena ve svém slovniku. Ostatni obsah pii neporozuméni odha-
duje podle kontextu, ktery si samoziejmé muze mylné vykladat. Nové pojmy neodezie. Proto pii vy-
kladu nové latky odezirani pfili§ nepomuize.

TéZka nedoslychavost postihuje vétSinou vSechny recové frekvence, dochazi tedy k horSimu roz-

liSeni vSech hlasek, jak hlubokych, stfednich, tak vysokych. ZaleZi potom na jejich postaveni ve

slové, na tom, zda Zak slovo zn4, ¢i nikoli.

e Rozsah horsiho slySeni zavisi na mnoha podminkach: na konkrétni situaci, kdy se komuni-
kace odehrava, kde se odehrava, kolik je do ni zapojeno osob najednou, zda je nova nebo se
opakuje, na jeji obtiZnosti, na tom, zda jiz Zak jednotlivé pojmy zna ¢i nikoli, jak je motivo-
van, jak je unaven, atd. Nelze presné Fict, to bude slySet dobi‘e, to ne.

o Problematické pro diferenciaci jsou predevsim sykavky, f,é,i, mé€kceni, délky, n¢které predpo-
ny, piipony a piedlozky, shluky souhlasek, hlasky podobné zné&jici. Zhorsené je rozliSeni no-
vych, obtiznych a méné pouzivanych pojmt. To mé nepfiznivy vliv na kvalitu pfijmu mluvené
re€i a tim i vykon zaka ptredevsim pii diktovani, vykladu, zadavani tikolu, ve vyslovnosti v ci-
zim jazyce, pri rychle se ménicich situacich, p¥i komunikaci vice osob najednou, p¥i jaké-
koli komunikaci v hluku.

« Sluchova vada nejhiiFe postihuje vyvoj Feéi, zhor§uje jeji obsahovou kvalitu. Re¢ neodpovi-
da véku, ani intelektu. U kazdého sluchové postizeného je vSak tento negativni dopad jiny. Ne-
zalezi ani tak na hloubce postizeni, ale na jeho vcasné kompenzaci, na mluvnim prostiedi a péci,
ktera je rozvoji feci vénovana a v neposledni fad€ i na intelektu ditéte a jeho schopnostech posti-
zeni kompenzovat.

Pro informaci:

Pii posuzovani trovné reci sluchové postizeného ditéte je tieba také prihlizet i k odliSnému roz-
voji feCi v bézné komunikaci a feci pouZivané ve Skolnim prostiedi.

BéZna re€ je mnohokrat procvicena, pojmy stalym opakovanim upevneény. Kromé toho je bézna ko-
munikace i méné narocna, jednodussi, casto stereotypni.

Naopak, §kolni, vyukova komunikace je mnohem naroc¢néjsi, a to nejen na stylistickou piesnost, ale
i pro mnozstvi novych pojmu, které neustale nartsta, a které si dit€ nema cas kvalitnéji osvojit, jako
pojmy feci bézné. Vyukova komunikace nemusi neodpovidat ani intelektu ditéte ani jeho dobie
rozvinuté reci béZné. MuzZe byt méné pohotova, nepresna, miZe byt postiZeno i porozuméni, jak
novému vykladu, tak odbornému textu. Reprodukce nauceného miiZze viznout a pisobit do-
jmem neznalosti. Je postiZzen nejen samostatny mluvni projev, ale i samostatny projev pisemny.
Ptitom ucitelé a nekteti rodi¢e predpokladaji stejnou uroven komunikace vyukové, jako je dobte roz-
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vinuta komunikace bézna a mohou tak klast na dité¢ neadekvatni pozadavky. Nechapou pak, pro¢ vy-
sledky neodpovidaji jejich ocekavani.

Sluchové postiZzené dité je odtrZzeno od mimovolniho slySeni, které slySicim pomaha v osvojeni
mnoha $kolnich pojmi. Zdravé déti jiz mnoho pojmi registrovaly, i kdyZ se jimi ptimo nezabyva-
ly. To SP dit€ nema moznost vyuZzit, proto je pro n¢j u¢eni novym pojmim obtiznéjsi. Potiebuje na
upevnéni mnohem vétsi pocet opakovani, ktera mu systém naseho Skolstvi, pro velkou obsaznost uci-
va, neda.

Samo sluchové postizené dité se s timto negativnim dopadem sluchového postizeni nevyrovna. Potie-
buje porozuméni, individualni péci jak rodicu, tak uciteld, v tézSich ptripadech i zohlednéni sluchové-
ho postizeni pti kladeni pozadavktl a hodnoceni.)

4. ZvySené usili co nejlépe sledovat a porozumét mluvené fefi a naro¢né odezirani, vede béhem
dne k velké unavitelnosti. Ta, piredev§im v koncovych hodinach a hodinach poslechové naroc-
nych, miZe zptsobovat zhorSeni pozornosti a soustiedéni a tim opét negativné ovliviiovat vyko-
ny. Proto, je-li to v mozZnostech ucitele, je vhodné vykonavat dilezité hodnotici prace na zacatku
Skolniho dne.

5. Sluchovia vada negativné zasahuje i do rozvoje osobnosti SP.

Obecné: Sluchové postizeni byvaji impulzivni, zaméfeni na sebe, nedomysleji vzdy dopad svych
jednani, zjednodusen¢ az ¢ernobile chapou vlastnosti a povahové rysy lidi, mohou mit problémy za-
pojit se do skupiny vrstevnikii. Jsou orientovani na konkrétno.

Muize se u nich projevovat nepfiméiena obava z netispéSnosti nebo dokonce zesmesnéni, uzkostnost,
negativni sebehodnoceni nebo naopak nekriti¢nost. Horsi porozuméni komunikaci, déjovym situacim,
spolu s absenci mimovolniho u¢eni, ma negativni vliv na rozvoj socialniho intelektu a promita se ne-
gativné ptimo do vztahi sluchové postizeného a jeho okoli.

Toto vSe je v§ak velmi individualni.

~roowr

Vyse uvedené informace o mozném dopadu sluchové vady na vzdélavani jsou z vétsi Casti ,,obecné,
moZné“. Nelze piesné urcit, v ¢em budou problémy a jak se jim vyhnout. Kazdy sluchové postizeny je
individualni a vyrovnava se individualné se svym postizenim. Zvlada dobfe to, o ¢em se predpoklada, ze
bude problematické a problémy se objevi tplné nékde jinde, kde to nikdo nepiedpokladal.

Kazda sluchova vada je vSak pro vzdélavani nepfizniva, protoZze omezuje slySeni a fe¢ a nase Skolstvi je
na poslechu a komunikaci zalozeno.

Obecné doporuceni pro individualni pé¢i pri vyucovani:

Ve vSech predmétech:

e DodrZovani zasad komunikace se sluchové postiZenym;

- Na sluchové postizeného neni tieba kficet. Jeho rozuméni feci se tim nezlepsi. Dodrzujte zasadu
dobré vyslovnosti, zachovavejte pfirozeny rytmus feci. Neprehangjte artikulaci ani gesta. Snazte
se, aby podobnym zpisobem mluvily i ostatni Zaci ve tfide, dbejte na jejich sprdvnou a zietelnou
vyslovnost.

- spravné posazeni - Posazeni 1ze domluvit s zdkem. Miize byt v kazdé mistnosti jiné, ale zak by
nem¢l sedét v zadnich lavicich, ne dal nez 3 m od mluviciho pedagoga (i kdyz bude tvrdit, Ze mu
to nevadi))

- vytvoreni podminek pro moznost odezirani

- vytvareni klidného prostiedi pro vyuku, Fizeni rozhovoru ve tfid¢ ve smyslu lepSiho slySeni a
porozumeéni, zopakovanim zadavané otazky (aby byly srozumitelné, pfimétené¢ hlasité - kdyz
hovoti spoluzaci)

Problémy jsou pti komunikaci vice osob najednou, sluchové postizeny se pak nemiize orientovat
a soustfedit se na odezirani. Zaky ve tfidé vyvolavejte jménem.

- umoZnit otacet se na mluvici spoluzaky ( je vhodna otocna zidle)

- pfi komunikaci vice osob ve skupiné je moznost hor§iho porozuméni instrukci, zadani, umoznit
na pozadani individualni vysvétleni

- preferovat pisemné informace nad diktovanymi

- podpora sebevédomi, dopomoc pii nejistoté v porozuméni, pi‘i mluvnim projevu



Ustni projev sluchové postiZeného:

- pfi samostatném vyjadfovani je moZny méné kvalitni mluvni projev (neptfesnosti, delsi pomlky,
jednodussi vyjadiovani, vahani, nejistota), vhodnd je celkova podpora, dopomoc navodnymi
otazkami;

- kazZda nova situace je pro tézce sluchové postizeného problematicka. Musi se zorientovat, aby
jeho slovni vyjadifovani odpovidalo situaci, potfebuje ¢as. Je mozné i neporozuméni a nedoro-
zumeni.

Pisemny projev sluchové postiZzeného:

- pri samostatném pisemném vyjadFovani je moZny méné kvalitni projev (jednodussi vyjadio-
vani, mén¢ kvalitni miZze byt gramatika - agramatismy, mohou byt zamény obsahu slova
s podobnym, zkomoleni odbornych pojmil pro nepifesnou znalost jejich obsahu, neadekvatni od-
poveéd’ pfi nepochopeni otazky)

- pri diktovani je moznost zvySené chybovosti vlivem pieslechtu (problémy s diferenciaci syka-
vek, mékceni, délek, nekterych predpon, piipon a predlozek, shlukli souhlasek, hlasek podobné
znéjicich, zhorSené je rozliSeni novych, obtiznych a méné pouzivanych pojm, cizich slov...)

- je vhodné_poskytnuti delSiho ¢asu pro vypracovani ukolu, je-li to tieba

Porozuméni pii komunikaci, porozuméni ucivu :

w

je vhodna prubéZna kontrola porozuméni, u obtiznéj$iho uciva, pti zadavani ukold, v ptipadé
potteby poskytnuti dopliujicich informaci, vysvétleni

11! kontrola porozuméni musi probihat navodnymi otazkami nebo ¢innosti. Na otazku "Rozu-
mis?" odpovidaji vétsinou sluchové postizeni prikyvnutim, i kdyZ to neni pravda.

vést zaka k tomu, aby, kdyZ nerozumi, sam poZadal o vysvétleni. Zpoc¢atku je v8ak nutné vstiicné
jednani a nabidnuti vysvétleni ze strany ugitele. Zak si nejprve musi na takovéto jednani zvyknout.
Se vzrustajicim vékem vSak vzrista i obava ptat se pri vyucovani pro moZny posméch ze
strany spoluzaki. Zak také nechce na sebe upozoriiovat. Proto i kdyZ o této mozZnosti zeptat se
vi, ¢asto se stava, ze ji nevyuzije. Je také nutné zamezit jakékoli slovni Sikané ve tridé, zesmés-
11! TéZce sluchové postiZeny ma ztiZeno porozuméni z magnetofonu, TV, CD, videa - jsou
mozn¢é pieslechy, neporozumeéni, je nutny slovni nebo pisemny doprovod

ustni zadavani ukola, prikladi ( !!! jsou Casté preslechy Cisel) davat v pisemné podobé, v pri-
padé absence ucebnic davat okopirované texty z ucebnice ucitele, flash disc

Tolerance :

1! Tolerovat (ale opravovat) sluchové chyby, nepocitat je do klasifikace

tolerovat mozny hors$i samostatny mluvni i pisemny projev

tolerance pii hodnoceni uikoli zaloZenych na sluchovém vnimani

tolerance Sumu, ruchu, pri konzultaci problému se spoluZakem, zjiSt’ovani ukolu p¥i neporo-
zuméni, otaceni se na spoluzaky

dat dostatek ¢asu na vypracovani ukolu, vést k sebekontrole, respektovat individualni osobni
tempo

tolerovat zvySenou unavitelnost, pfedev§sim v hodinach poslechové naroénych a koncovych

S dospivanim se zhorSuje sebehodnoceni, vnimani postiZeni, precitlivélost na upozornovani
na vadu, na mozné vyjimky. Dospivajici se nijak nechtéji liSit od ostatnich, je tedy nekdy velmi
tézké jim pomahat.

Je také vhodné vychovavat k toleranci okoli, kolektiv ve tridé, vysvétlovat pripadné odli§né
hodnoceni nebo ukoly, zabranit pfipadné slovni Sikané.

Ve vyuce:

Velmi pomaha strukturalizace ufiva, schéma, tabulky, prehledy, 1ze je nechat na lavici pro
zrakové upevnéni udiva a orientaci. UmozZnit co nejvétSi mnoZstvi uciva fixovat zrakem, ¢in-
nosti. Pti vétsich vyukovych problémech lze obsah uciva i mirné redukovat (v predmétech, kde to
1ze).

pouZzivani co nejvétSiho poctu nazornych pomiicek pro pochopeni obsahu vykladu pojmu
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adekvatni poZadavky a formy zkouSeni, dle moZnosti Zaka (Lze pfedem Zaka upozornit na

zkouSeni, 1ze presné vymezit z ceho bude zkouSen. Sluchové postizeni jsou dost odkdzani na me-
chanické nauceni, kterého se pak drzi, casto je zména otazky zaskoci, nevédi, co do obsahu uciva
zatadit.)

pii problémech vyucujicich s adekvatnim hodnocenim znadmkami, 1ze pouZit slovni hodnoceni

je zhorSené mimovolni slySeni, které pomaha slySicim v osvojeni Fady pojmi, potiebuje mno-
hem vétsi pocet opakovani na jejich kvalitni osvojeni, del$i ¢as na jejich zatazeni, utfidéni

v pripadé potieby zadavani individualnich ukolu

dat Sanci na opravu neuspéchu

e Technické zazemi:

- Pouzivani kompenzaénich pomiicek je nezbytné!

- Je nezbytny kvalitni vyukovy material v pisemné podobé, chybi —li, je vhodné ho nahradit kopii
textu prednasejiciho, pripadné kopii Citelnych a piehlednych zapiskd spoluzaka.
- Pro lepsi moznost orientace v komunikaci ve tfid¢ je vhodna otocna Zidle

V jednotlivych pfedmétech:

Ve vyuce mohou byt pro téZce sluchové postiZeného Zaka problematické vSechny predméty, nelze
dat podrobné instrukce.

Cesky jazyk: ( je celozivotnim vzd&lavanim)

je moZna, v nékterych oblastech, mensi slovni zasoba

je moZny hors$i samostatny mluvni a pisemny projev

neklasifikace sluchovych chyb (zaména sykavek, hlasek zvukové podobnych, chyby
v mékéeni, shlucich souhlasek, vynechani nékterych ptedpon, ptipon a predlozek, komoleni ob-
nahrazeni diktatu dopliiovacim cvi¢enim (v pfipad¢ vétsich problémii)

U sluchové postiZzenych je ¢asto problematické &teni, pro horsi chapani obsahu. Ctou nera-
di, protoZe je to pro né velmi namahava Cinnost. Je to individualni. Je v§ak nutné si uvédo-
mit, Ze to neni u sluchové postizenych samozi‘ejmosti, kdyZ nemaji problémy se ¢tenim,

a Ze je potireba delSi ¢as na zvladnuti obsahu textu, nez ma bézny Ctenar.

Matematika:

nutna je dopomoc pri pochopeni zadani ve slovnich tilohach (Slovni tlohy sluchové postizeni
zaci vétSinou tézko zvladaji. Nemusi to vSak byt pro nedostatek logického uvazovani, ale pro
nepochopeni jazyka slovni ulohy, ktery je velmi pfesny, specificky a pro sluchové postizeného
malo pochopitelny. Zvladnou ji teprve s dopomoci, s ndzorem.)

pri diktovani je moZny preslech diktovanych c¢isel, lepsi je dat ptiklady pisemné, ptipadné
zadéani kontrolovat

Odborné predméty:

je nejvétsi problém velké mnozZstvi rychle narustajicich novych pojmi, které sluchové posti-
zeni obtiznéji zvladaji, potiebuji delsi Cas na jejich osvojeni, mohou unikat vztahy mezi pojmy
muze byt méné kvalitni reprodukce naucené latky (i pfes dlouhodobou a peclivou ptipravu)

je vhodna strukturalizace pojmt, vytyCeni vztaht, prehledy, tabulky

vyzkouset vhodné metody zkouSeni, vybrat tu nejoptimalngjsi

wewrs

chopeni

Cizi jazyky:

téZzka je vyslovnost, kterd se rozliSuje sluchem, je nutna tolerance odchylek



- muze byt problémem i horsi vybavnost pojmii a tim i menSi pohotovost pro zapojeni se pri
konverzaci, je nutna tolerance, dostatek casu

- problematicky je poslech ze zvukovych nosi¢i, vazne porozuméni, které nelze vyreSit zesile-
nim zvuku

- problematické jsou rychle se ménici situace ve tiidé pri rozhovorech nebo hrach, v disledku
horsiho porozuméni je ohroZeno zapojeni se do spole¢né prace

I vySe uvedena doporuceni jsou obecna, ne vZdy je vSe nutné dodrzovat. Je v§ak vhodné se o potie-
bach se sluchové postiZenym domluvit a podminky vytvorit takové, aby byly vyhovujici v§em zi-
¢astnénym stranam.

POZN.: V dobé dospivani proZivaji postiZeni sviij handicap vzhledem k ostatnim spoluzakim velmi
téZce a senzitivné. Je proto bezvyhradné nutné k nim piistupovat s empatii a taktem a feSit vSech-
ny problémy spojené se sluchovym postiZenim mimo kolektiv ostatnich Zaki.



