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Energie v domacnosti

Provoz domacnosti
- Elektfina a plyn

- Voda

- Teplo a topeni

- Osvétleni

Spotrebice

- Kde usettit - kdekoliv
- Stand-by-rezim

- Energeticky Stitek

Vareni a jidlo
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Elektrina

Cena elektfiny = regulovana a neregulovana Cast

regulovand

- poplatek za distribuci  (sprava rozvodné sité — ,,draty*)

- poplatek za rezervovany prikon (fixni, podle vstupniho jistice)
- systémové sluzby (CEPS-tudrzba pateini sité)

- ptispévek na podporovane (ekologické) zdroje

- dan z elektriny (DPH + ekologicka dan)

neregulovanda
- skutec¢na spotieba
- m¢&sicni pausal
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Plyn

Cena plynu = regulovana a neregulovana cast

regulovand (asi 25%)

- poplatek za distribuci  (sprava rozvodné sité — ,,roury, trubky*)
- poplatek za rezervovany prikon (fixni, podle vstupniho jistice)

- systémove sluzby (adrzba paterni sité-plynovody)

- ptispévek na podporovane (ekologické) zdroje

- dan z plynu (DPH, domacnosti osvobozeny od spotiebni dan¢)

neregulovanda
- skutec¢na spotieba
- m¢&sicni pausal
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Yoda

Cena vody - vodné (vyroba a distribuce pitné vody)
- stocn¢ (odkanalizovani a CiSténi)

Mycka nebo drez?

- pod tekouci vodou — az 20 1 za min, celkem 1 vice nez 100 1
-ve diezu 30 az 501

-mycka 10- 16 1

Vana nebo sprcha
- sprcha 30 — 60 1

- vana 100 — 200 1
- tekouci voda pfti1 ¢iSténi zubui — kolem 150 1 za mésic

WC — malé¢ splachnuti 3 1, velke splachnuti 7-10 1 (Gspora az 40 1)
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Teplo a topeni

- Volba teploty
(obyvak — loZnice, den — noc, programovatelny termostat)

- Topna télesa (nezakryvat, odvzdusnovat)
- Vétrani (kratce, intenzivng)

- Zatepleni domu
(okna, fasada-aspon 10 cm — rosny bod, ptuda, potrubi,
pozor na tepelné mosty)

- Zdroje vytapéni (obnovitelné, ndhrada kotli s malou ucinnosti)
solarni kolektory — fototermalni — ohtev vody

- fotovoltaickeé . elektrina
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Osvétleni

- Klasicka zarovka - (od roku 2009 regulace v ramci EU)

1 dnes slouzi pro porovnavani — intenzita a charakter svétla

- Co najdeme na obalu?

Duleziteé informace o svételném zdroji by mély byt uvedeny pfimo na obalu. Pi1 nakupu
jsou pro spotiebitele jedinym voditkem, podle kterého se milize orientovat.

1
2
3
Z3
5.
6
7
8

9.

Ptikon (W)

Svételny tok (Im) — mnozstvi vyzarovaného svétla

Teplota chromati¢nosti (K) — barva svétla

Index barevného podani — jak vérohodné svételny zdroj zobrazuje barvy

Doba nab¢hu (s) — za jak dlouho dosahne alespon 60 % svételného vykonu
Moznost stmivani

Primérna doba Zivota (hodiny, roky)
Pocet spinacich cyklu — jak Casto lze zapnout, nez dojde k poruse
Obsah rtuti (mg) — pouze u zativek; kvalitni je mensi nez 1,5 mg

10. Napéti (V)

11.

Typ a velikost patice

doc. RNDr. Petr Sladek, CSc.




Osvétleni

- Klasicka zarovka - 100W cca 1200 Im, Zivotnost 1000 h
na svétlo cca 8% energie, 92 % na teplo

- Halogenova — uspora cca 20-25 %, zivotnost 2000 h

- Zarivky (asporky) — uspora cca 70 — 75 %, 10 -15000 h
teple bila, chladné bila, denni bila

- LED technologie - uspora 80 — 85 %, zivotnost 15 - 30000 h
teple, chladné bila
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Osvétleni

- Barva svétla — odviji se od tzv. teploty chromati¢nosti
udava se v Kelvinech

2600 — 3000 K - jsou nejblize klasické Zarovce (teple bila)

hodi se k osvétleni loZnic, obyvaku, détskych pokoji

3200 — 4000 K - je chladnéjsi

W oN/r

nad 5000 K - denni bila, ma modry nadech

hodi se spiSe do kancelari

Barevné podani - schopnost zobrazovat prirozené barvy jako
ve slunecnim svétle
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Spotrebice

- Energetické stitky - energetické tridy

U automatické pracky

U bubnové susSiCky pradla

O pracky kombinované se suSickou

U chladni€ky, mrazniCky a jejich
kombinace

O mycCky nadobi

U odsavace par a elektrickeé trouby

U zdroje svétla a svitidla (vCetné
klasickych zarovek, zarivek, LED svétel)

O klimatizaCni jednotky

U ohrivacCe vody a a zasobniky vody

O televizory

U pneumatiky

O vysavace

U ohrivacCe vody, zasobniky teplé vody
(napr. tedy bojlery a kotle); od zafi 2015
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Spotrebice

Uspora energie pri porizeni nového spotrebice energ. tridy A

- automatické pracky - aspora 30% , ro¢né 800 K¢
pozor na spotiebu vody, volba teploty

- chladnicky, mraznicky a jejich kombinace
- uspora az 75% , ro¢né 2700 K¢

- myCky nadobi -uspora 30% , rocné 800 K¢

- vysavace - prikon neni vSe (omezeno na 1600 W)
dulezity je saci vykon
pozor na ucpané filtry!
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Spotrebice

Stand-by rezim

Rada spoti-ebi¢i (TV, PC, tiskarna) odebira proud i kdyZ jsou
,vypnuté*“ v pohotovostnim (stand-by) rezimu.

V pohotovostnim stand-by rezimu je cca 8-15 % spotrebicu v
celé EU.

Pro spotiebu 20W v celé domacnosti to znamena 175 kWh/rok,
tj. cca 850 K¢ rocné.

Pozor také na nabijecky a adaptéry!
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Jidlo a vareni

Plytvani jidlem
Podle odhadu EK se v EU vyhodi roc¢né 90 000 000 tun
potravin, coz predstavuje asi 100 kg jidla na osobu.

Organizace pro vyzivu a zemédélstvi (FAQO) uvadi, zZe
celosvétové se rocné znehodnoti 1,3 miliardy tun potravin.

Béznou ctyrélennou rodinu muze rocné vyhozené jidlo prijit i
na 20 000 K¢.

Mezi hlavni duvody patri nedostatecné planovani nakupu a
nespravné skladovani potravin.

Nakup pod kontrolou: nakupni seznam, nakupujte najezeni, vybirejte obchod v hypermaketu

nakoupite i co neplanujete, cena za jednotku, nakup velkého baleni, nakupujte sami.
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Jidlo a vareni

Uspory pri vareni

Plyn nebo elektrina — pro uspory diilezity je zpusob pri ohrevu.

Pouzivani poklicky muze uSetrit az polovinu energie.

Velikost hrnce by méla odpovidat velikosti plotynky
Ci horaku, Pro hrnec s menSim prumérem o 3 cm nez plotynka
to muze reprezentovat az o 30 % vice spotrebované energie.

Mnozstvi vody — kolik davame vody do rychlovarné konvice
pro uvareni 1 Salku kavy? Kolik vody v hrnci pro pytlik ryze?
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Jidlo a vareni

Uspory pri vareni

Dulezity je i prenos energie

- plynovy varic — ucinnost kolem 35 %
- sklokeramicka deska — u¢innost 70% (pozor na rovinnost dna hrnce!)
- induk¢ni deska — ucéinnost kolem 90 %

Pro nasledné ohrivani pouzivejte radéji mikrovinnou troubu —
veskera energie se pouzije na uziteCny ohreyv jidla, zejména
molekulam vody a tuku.

Pouzity zdroje: d-Test PLUS, Uspory v domacnosti, 7/2015, Wikipedia, statistické zdroje FAO
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