BIOPOTRAVINY




Q jsou potravinarske vyrobky ziskane
z bioproduktu a omezeneho mnozstvi povolenych
prisad vymezenym technologickym postupem dle
zvlastniho predpisu a pod kontrolnim rezimem.

Q jsou prime zemedeélske produkty ze
systemu hospodareni, ktere podléha zvlastnimu
predpisu a rezimu kontroly pro ekologicke
zemeédelstvi.

[ Sem patri i volné sbirané plody z pozemku
neosetrenych jinak nez ekologicky.

[ Surovina zivocisneho nebo rostlinného puvodu
ziskana v ekologickem zemédeélstvi a urcena na
zakladé osvedceni o puvodu bioproduktu k
vyrobe biopotravin. (zakon c. 242/2000 Sb.).



BIOPOTRAVINY A CHEMICKA
RIZIKA

[ U latek prirozene se vyskytujicich nelze predpokladat
zasadni rozdily v jejich obsahu u konvencnich
potravin a biopotravin.

[ Vyjimkou mohou byt mykotoxiny. Chemicka ochrana
plodin proti plisnim je u biopotravin vyrazne nizsi, Ize
u téchto produkti predpokladat vyssi vyskyt plisni,

[ Na druhé strané masivnéjsi chemicka ochrana muze
u toxikogennich plisni vyvolat vyssi produkci
mykotoxinu jako odezvu na pouziti fungicidu.



[ Také rozdily mezi obsahem U
biopotravin a konvencnich potravin nelze
predpokladat.

[ Jako priklad Ize uvest pripad polyaromatickych
uhlovodikyu (PAH), které vznikaji nedokonalym
spalovanim organickych latek.

[©: Jsou obsazeny v atmosfere v dusledku sopecné
cinnosti, lesnich pozaru, ale jsou i pfirozenym
metabolitem mnohych rostlin (oliv, zeli, poru,
rajcat, spenatu aj.).



Q - |ze pripustit vyssi obsah dusicnanu a dusitans
v konvencnich potravinach,
[ Pritom nejveétsi podil na prijem dusicnanu je ze zeleniny,

ale vztah mezi prijmem zeleniny a rizikem rakoviny je
neprimy.

[ Rezidua PCB (polychlorovanych bifenyls) - jsou
nachazena ve vétsim mnozstvi i v tkanich volné zijicich
zvirat .

[ Vyskytuji se tedy ve volne prirode a odtud prechazeji do
jejich produktu, tedy i biopotravin.

[ Obsah rezidui veterinarnich leciv, hormonalnich latek,
rostovych stimulatort a daIS|chJe prisne regulovan
veterinarnim zakonem a chemickymi pozadavky na
potraviny a Zakonem o potravinach.

I Na druhé strane zakon o ekologickém zemédeélstvi
doporucuje pri onemocneni hospodarskych zvirat pouzit
prednostne homeopatika.




9 jsou u konvencnich
potravin obecné rizikovéjsi.

Q ekologicke zemedélstvi a biopotraviny se
musi zrici pouziti GMO.

[ Zde je treba si uvédomit, ze v dusledku chemickeé
iIdentity stavebnich slozek je toxikologicky profil

nukleovych kyselin zGMO a konvencnich
potravin naprosto identicky.

[ Nebylo prokazano, ze DNA ma alergenni nebo
jiné imunologicke ucinky.

[ Lidsky organismus musi zpracovat vsechnu
prijatou DNA, z biopotravin i konvencnich
potravin. Riziko je tedy stejné a GMO jej
nezvysuje.




[ Biopotraviny garantuji urcity predepsany zpusob
pestovani ¢i chovu s omezenym pouzitim
agrochemikalii, ale nechrani potraviny pred
sekundarnim znecisténim, napr. mykotoxiny, pokud
neni dodrzen bezny predepsany zpusob skladovani.

[ Biopotraviny na rozdil od klasickych potravin
neobsahuji chemicka aditiva, konzervanty,
stabilizatory, uméla barviva atd.

[©. Je prokazano, ze biopotraviny maji lepsi vyzivnou
hodnotu (vyssi obsah vitaminU, zejména vitaminu C a
E, vyssi obsah mineralnich latek). Ekologicky
vypéstovana zelenina ma nizsi obsah dusicnanu az o
50% a nizsi obsah pesticidU o vice nez go% v
porovnani s konvencni zeleninou.



