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Clovék s postizenim a vytvarna tvorba

Vytvarna tvorba by méla a mnohdy i pusobi jako jakasi antidepresiva. Clovéka by
m¢éla tvorba bavit, osvobozovat, skrz uméni ubihat do jiného svéta, protoze je to néco, co by
mélo ¢loveka bavit a zptisobovat mu radost. Pokud uméni ptsobi lidem tak skvély pocit, tak

by mélo byt ptistupné vsem lidem.

Kdyz zapneme internet, miizeme se doc¢ist mnoho, nékdy az fantastickych, nadpisi
¢lankt — naptiklad: ,,Beznohy ochrnuty teenager piezil zemétreseni v Nepalu, ted’ chce byt
umeélec.* Nebo ,,Mistrovska dila tvofi umélci nohama ¢i tsty.“ Nebo jesté tizasnéjsi ,,Umélec
namalovat nohama stovky obrazili, nyni je ukazuje na vystavé.“ A pokud zabrousime i do
Ceska ,,Postizeny umélec ze Vsetinska maluje obrazy usty.“ A tak vlastné pro¢ ne?! Pro¢ by
nas takové titulky mély uvadét v uzas, kdyz vytvarny tvorba je néco tak spontanniho
a ptirozeného. Coz si n¢kdy Uplné neuvédomime, protoze uplné zapominame na to, jak jsme
v matefské Skole produkovali desitky vytvorii mési€né. Tak bychom méli tyto né€kdy az
bulvarni titulky pfestat brat jako sci-fi, ale jako néco normalniho a pfirozen¢ho. A spiSe
bychom se méli ptat sebe, pro¢ si nékdy ten papir s tuzkou nevezmeme do ruky taky

a nesnazime se trochu v dnesni hektické dobé zklidnit a vypnout.

Postupné se nam nabizi otazka, neni-li ona ta vytvarnd tvorba tak trochu jen pro ty
nenormalni. VétSinou pro blazny co si fezou ucho, nebo pro bandy chlapki popijejici absint
jako vodu a kdyz se teda podivame na umélkyné Zzeny, tak ona Frida taky nevypadala, ze by
byla biih vi jak normalni. Nakonec na kazdém z umélcii najdeme néco, ¢im je, nebo byl jinym
mnohdy ale spiSe vyjimeénym. Podivame-li se trochu do historie na umélce, kteii byli tak
trochu vyjimecny nebo se jimi stali po své smrti. Nicmén¢ se jejich obrazy dnes prodavaji za

astronomické ¢astky.

Prvnim z nich je Henri de Toulouse Lautrec. Tento francouzsky umélec si ve svych
¢trnacti letech zlomil nohu ve stehnech, coz mu zptisobilo zastaveni rustu. Henri v dospélosti
métil pouhych 152 ecm. Coz mu 1 pies jeho vlivny plvod v Pafizi moc neptidavalo na
popularité. Jiz v utlém veéku se zacal v€novat uméni, vzhledem k jeho nadani byla Pafiz
pravym mistem pro jeho vykroceni do svéta. Zatidil si vlastni ateliér a zacal tak jeho
bohémsky umélecky Zivot. Pafiz s nov€ vznikajicimi podniky v Montmartre v ¢ele s Moulin
Rouge bylo idealni misto pro zZivot ¢lovéka s nizkym sebevédomim. A¢ se snazil byt umélcem

dobrym a Gspé€Snym, spolecnost se na n¢j divala jinak, jako na zriidu, ktera i ptes sviij talent,



nema to spravné misto mezi nimi. Henri si to dobfe uvédomoval a tak zacal jeho zivot plny
alkoholu, prostitutek a no¢niho doprovodu policie domi. Proto jeho jedinym utocistém od té
drsné reality byl pravé utck do malovani, kde se jeho mizami staly samotné prostitutky, které
vidél jako krasné bytosti. Jeho tvorba nebyla spolecnosti akceptovana a tak se Henri dostaval
to kolob¢hu, ze kterého nebylo tniku. Jeho Zivotni styl ovlivnény jeho télesnym postizenim se

mu stal osudnym.

Henri ale neni jediny umélec, ktery nebyl spolecnosti ptijat a a¢ jeho tvorba byla
uzasna, byl pies sviij vzhled odsouzen. Dal$im, ted’ jiz mnohem zndméj$im, umélcem je
Vincent van  Gogh. O tomto holandském malifi jsme kazdy slySeli mnoho a mnoho a vétSina
spole¢nosti nechape, pro¢ jsou ty obrazy takového blazna tak drahé. Z jeho obrazi je patrné,
jak impulsivni a napjaty zivot mél. KdyZ se podivame na jeho zivot, fikame si, tolik tragédii
na jednoho Clovéka je az zbyte¢né moc. Cely jeho Zivot plny zklaméani, ztrat a nepochopeni ho
dovedli az do psychiatrické 1é¢ebny. Jeho jedinym ttoc¢istém od té nesmysiné reality byl uték
do barev. Vlastné si nemusime predstavovat zivot ¢lovéka, jehoz slune¢nice jsou dnes takika

neprodejné, takovy Zivotni osud miize potkat kohokoliv a pro ngj byl Gnik do malby tou

vvvvvv

Dalsi z umélcii, ktery své problémy Ié¢il Stétcem a barvami byl Mark Rothko. Tento
umeélec si béhem svého zivota vytvofil prestizni misto umélce ve spolecnosti, ale své
psychické problémy dokazal 1éCit jediné tak, Ze je vyobrazoval ve svych obrazech. V posledni
fazi jeho Zzivota piesSel na jiné vidéni smyslu zivota. VSechny své ideologie a problémy si
vkladal do svych obrazl. Jeho obrazy obsahovaly zvlastni hlubokou pravdu a pied o¢ima jeho
divéku jakoby jeho obrazy levitovali. AC byl umélcem uspesSnym a jeho obrazy se prodavali,
tak si o konci svého zivota rozhodl saim. Pozd¢ji jeden psychiatr z jeho obrazii usoudil, ze

myslenky na sebevrazdu vkladal do svych obrazi jiz dlouho.

Tyto tfi ptiklady jsou jenom odrazem toho, Ze uméni miize byt ta jediny svétla stranka
v zivoté Cloveéka s postizeni. Uméni dodavalo t€émto umélciim a nejen jim i mnoho dal§im
lidem silu a chut’ zit. Tohle se nemusi tykat jen svétoznamym umélctim, ale i obyCejnych lidi
zijicim kolem nas. Pokud tedy pfisté uvidite fascinujici ¢lanek o tom, jak n¢kdo n€kde po
ochrnuti kresli pusou, nedivejte se na n¢j jako na bldzna, spiS se jenom zamyslela nad tim, jak

je tento zpusob terapie jednoduse krasny...



