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Jako téma pro svou uvahu jsem zvolila problematiku lidi s riznymi druhy postizeni,
jejich tvorbu a vnimdni vytvarného uméni. Uméleckd tvorba a umélecké vniméni lidi
s postizenim bylo dfive tabuizovano a stejné jako oni samotni na okraji spolecnosti. Od rané
historie jsou lidé s postizenim namétem vytvarnych d€l zobrazujicich poklesky spole¢nosti
(Mrzéaci Pietra Brueghela). V minulosti se bohuZel vSeobecné k témto jedincim
nepiistupovalo dobfe a postoj spole¢nosti byl necitelny. Mnoho kultur vnimalo postizeni jako
trest bohit nebo posednuti zIymi duchy a osoby s postizenim byli v lepSich piipadech odsunuti
na okraj spole¢nosti. Dokladem tohoto postoje tehdejsi spole¢nosti je 1 existence tzv. lodi
blaznd, na které byly osoby s postiZzenim umistovany a posilany po proudu, aby byly spaseny.
Tuto temnéjsi ¢ast historie zobrazuje naptiklad obraz Lod’ blaznli od Hieronyma Bosche.

Dnes je tomu jinak a tento Uspéch mizeme pficist vSeobecnému rozvoji povédomi
spole¢nosti danému rozvojem véd, které se zabyvaji vznikem 1 pfiCinou vSech druhi
postizeni. Pro mne je tato tématika velice zajimava, vytvarny projev osob s postizenim
vnimam jako jeden ze zdroju jejich komunikace, projev jejich citlh nebo plnéni snii. Z mého
pohledu je velmi dobfe, Ze v dnesni dobé neni umélecky projev osob s postizenim vniman
jako néco zvlastniho, ale jako normalni véc. Dnes uz nas neudivi paralympiada, Clovék
s Downovym syndromem ve filmu, lidé se zrakovym postizenim, kteti vytvaii sochy ¢i
obrazy nebo tancici lidé na invalidnim voziku.

Vniméni vytvarné uméni je dilezité nejen pro rozvoj ¢lovéka (pro jeho vnimani svéta,
sebeuvédomeni, rozvoj ptedstavivosti), ale je to 1 dilezitou soucésti kulturniho Zivota a
relaxacni pomiicka. V posledni dob¢ se rozmohla snaha zptistupnit vytvarné uméni i osobam,
ktefi jej nemohou vnimat standartnim zpisobem. Jako piiklad mohu uvést vystavu dél, jejiz
autofi jsou osoby se zrakovym postizenim. Vystava je zaméfena na techniku Axmanovy
techniky hmatového modelovani, kterd je urena predevS§im osobam se zrakovym postiZzenim.
Tato femesIné-vytvarna technika spociva v préci s hlinou zdravotné postizenych. Tato metoda

je jedine€nd v tom, ze nema zadné naroky na vytvarné nadéni a jeji tvorba je pfevedena do



zakladni hmatové matematiky (vychazi z proporci prstt lidské ruky) a dilo vznika postupné.
Vzhledem k nizkym narokiim je tak pfistupnd SirSimu okruhu lidi s riznymi druhy postizeni.
Tato technika poskytuje nejen moznost femeslné-vytvarné tvorby, ale i moznost lepSiho
vnimani proporci svéta okolo. Dila je mozné vidét na raznych vystavach, naposledy bylo
mozné vidét tuto expozici v Tasove. Tato metoda je jenom jedna z mnoha a je dikazem
pokroku v mysleni nasi spole¢nosti. Je i ptikladem ptirozené inkluze, protoze tyto vystavy je
mozné prohlizet i hmatove, protoze vystava je koncipovana jako hapestetickd a to nejen pro
osoby se zrakovym postizenim. Poskytuje tak ptilezitost mit zazitek z uméni pro kohokoliv, a
zarovenl ddva moznost nenasilného propojeni svéta intaktni spole¢nosti a spolecnosti osob se
zdravotnim postizenim.

Uméni je ¢asto pouzivano i jako komunikaéni prostiedek, ktery upozoriiuje na nékteré
bariéry, se kterymi se lidé s postizenim setkavaji dnes a denné. Jako prvni mé napadé pisen
mé oblibené skupiny The Tap Tap z Jedlickova ustavu s nizvem Reditel autobusu. Jedna se o
pomérné¢ znamou piseni, ktera upozornuje na problematiku kola jako kompenzac¢niho
prostiedku a negativniho postoje vétSiny fidict v mestské hromadné doprave. Jejich pisné
jsou prostiedkem pro prekondvani prekdzek v komunikaci a dostévaji tuto problematiku do
vSeobecného podvédomi. Libi se mi, jak ¢lenové skupiny The Tap Tap se ke svému postizeni
stavi s cernym humorem a nadsazkou.

Vytvarné uméni se ¢im dal Castéji stavd nastrojem a komunikacnim prostfedkem
sblizujici doneddvna tabuizované téma osob se zdravotnim postizenim. Cim dal tim vice je
uzivano jako terapeuticka slozka, ale i jako vyukova metoda a nastroj inkluze. Je pravdou, ze
tato disciplina se ma stale kam rozvijet a negativem je, Ze zdaleka neni téchto technik uzivano
v takovém méftitku, v jakém by bylo mozné a potifebné. Uméni v jakékoliv formé prospiva
kazdé osob¢ at’ uz z hlediska edukacniho, terapeutického nebo jako nastroj rozvijejici hrubou
a jemnou motoriku a hlavné plni funkci uvolnéni, komunikace a moznosti projevu sebe sama.

Vytvarna tvorba ma jako jedna z mala potencidl zkoumat svou identitu a jako nastroj
inkluze ma moznost reflektovat odlisnost osob se zdravotnim postizenim. Bohuzel shledavam,
7e vytvarna vychova je stile podceniovdna. Bylo by mozné ji vyuzit i pro ucely Céastecné
inkluze nejen jednotlivct, ale celych skupin. V dnesni dob¢ je inkluze sklofiovana ve vSech
souvislostech, ale v praxi chybi lidé a moznosti k jejimu plnému vyuZziti. Vytvarnd vychova
by se mi libila jako jedna z moZnosti spole¢ného predmétu, diky némuz by dochézelo
k odstranéni predsudki a bariér mezi détmi a moznost interakce intaktni spole¢nosti

s osobami se zdravotnim postiZzenim.



Nase spole¢nost dospiva k ¢im dal vétsi toleranci a jsou vidét velké pokroky oproti
nedavné minulosti ve vnimani vztahu k osobam se zdravotnim postizenim a v ptistupu k nim.
Jesté pred 30-ti lety bylo nemyslitelné, ze by existovaly hapestetické expozice nebo Ze by
skupina osob se zdravotnim postizenim vydala hudebni album o problematice jejich bézného
zivota a ditkazem toho, Ze to funguje je to, ze tato skupina je popularni v celé spole¢nosti.
Mnou uvedené ptiklady jsou ukazkou snahy poskytnout v§em stejné moznosti a jejich ptinos
je velky jak pro osoby se zdravotnim postizenim, tak pro intaktni spole¢nost. Doufam, ze
tento pozitivni smér naseho smysleni ptijde stale dopiedu a jednou se i do¢kame plné inkluze

celé spolecnosti, coZ je dle mého ndzoru dnes jesté pisent daleké budoucnosti.



