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CLOVEK S POSTIZENIM A VYTVARNA TVORBA

Hlas — prvni forma lidské komunikace. Novorozené se nadechne a vykiic¢i své zrozeni do
celého svéta. Verbalni komunikace je v lidském zivoté stézejni, jiné formy jako mimika,
gestikulace, haptika, proxemika a dal§i jsou ty doprovodné. Clovék vynalozi mnoho energie,
aby dosahl pfiméfené aktivni a pasivni slovni zasoby, aby rozklicoval vyznam slov, aplikaci
pravopisnych pravidel uzival jejich spravné tvary. A jako zadkonem schvalnosti mu od doby
babylonské nestaci obsahnout jeden jazykovy systém, oCekavd se, ze se navic dorozumi
minimalné jednim svétovym jazykem. Ne&kteti lidé si vystaci s dobrou vytidilkou, jini
dosahnou bravurnich vyjadfovacich schopnosti, n€kolik se jich stane mistry slova, neb byli
obdarovani literarnim talentem. Vyjadiuji se ve vétach ¢i verSich, do psané formy pievadi své
postiehy, myslenky, pocity, poukazuji na situace ¢i charaktery a lidé jim rozumi. Cteni je
snadny zptisob piijimani uméni (nejenom), nebot’ piijemce se s nim setka v jemu vyhovujicim
casoprostoru, navic se k ¢etb¢ miize opakované vracet. Jit do divadla, koncertni sin€, kinosalu
nebo galerie vyzaduje véEtSi Casovou narocnost, organizaci a koncentraci, navic umélecky

zazitek probihd vyluéné v daném Case a misté, vyjma filmu je neopakovatelny.

Kresba ¢i skulptura — pradavny vyraz vnitiniho sdéleni. Tvlirce se nadechne a liniemi ¢i
modelovanim prevede své vnitini ladéni, emoce, myslenky, touhy, sny i obavy na plochu ¢i v
objekt. Tim se nevyicené stava sdélenym. OvSem v individualnim jazykovém kédu, ktery
desifruji ne vSichni a ne hned. Pfijemce vytvarného sdéleni se tak vlastné snazi porozumét
nevyslovenému, mnohdy 1 na prvni pohled neviditelnému. Od interni komunikace autora a
dila se pfechazi k rozhovoru plnému doplnovacich otadzek mezi dilem a jeho ptijemcem. Tim
se z jedné nahlas nevyslovené myslenky stava nekonecné variaci sdé€leni, totiz co pfijemce
dila, to individualni interpretace. Nakolik se shoduje s plivodnim autorovym poselstvim, je
v dimenzi domnének. Neb samotni tviirci toto obvykle verbalni formou komunikace nesdé€luji.
Jejich komunikaénim prostfedkem jsou Stétce, barvy a platno, hrouda hliny, kov, dfevo apod.,
nikoli hlasové ustroji a systém vybran¢ho jazyka. Je Usmévné, ze potiebu vyslovit ono
poselstvi mivaji erudovani kritici vytvarného méni, tedy ti, ktefi vétSinou tak obstojné

vytvarnym na¢inim nevladnou, proto jim nezbyva nez se vyjadfovat prostfednictvim slov.

Naopak lidé, ktefi jazykovy systém neovladaji (kupifikladu batolata ¢i piisluSnici
,primitivnich® narodl), anebo ti, kteti se verbaln¢ vyjadiovat nemohou (v disledku trvalého

zdravotniho postiZeni), voli jinou formu komunikace. Vyuzivaji napiiklad systému znakové



feCi, piktogramil, pocitacovych programi ¢i pisemného projevu. Pokud maji vytvarny talent,
poté sva sdéleni osobni povahy mnohdy vyjadii pravé prostfednictvim uméni. At jiz
amatérského Ci profesiondlniho, na tom nesejde, vzdyt vychozi bod je stejny, 1isi se pouze
dovednosti, schopnosti a védomosti tvirct, dale troven vysledného dila. Coz je pro sdileny

obsah de facto vedlejsi.

Talent — dar, ktery byl clovéku dan do vinku, geneticky koktejl, jenz jedinci otevira dalsi
zivotni rozmér. Nebot jde o souhrn vyjimecnych schopnosti, které pozitivné podpofii
jedincovo self-efficacy. Clovék si je védom, Ze oproti druhym v dané oblasti vynika, ma ze
svych produkti této Cinnosti dobry pocit, prostoupi jej radostna euforie, ptival energie, tj. dil¢i
prvky katarze. A pokud si uvédomi, Ze je pro nc¢ho piirozené sdélovat své niterné pocity,
myslenky, postoje nikoli verbalni, ale vytvarnou formou, otevird se mu metakomunikac¢ni
kandl. Zdravy autor ¢i umélec prostiednictvim vytvarného tvotfeni sdéluje, predava,
provokuje, inspiruje. Tvirce se zdravotnim handicapem nachézi prostfednictvim vytvarné
tvorby nejenom zpusob alternativni komunikace, ale zejména svoji hodnotu, smysl svych dni,
pocit diillezitosti a soundlezitosti. Védomi, ze kazdy Clovék ma v zivoté své misto, svij
»ukol“, a tedy dulezitost svého pocindni, je zakladnim kamenem smyslu Zivota. Pro
vytvarnika se zdravotnim postizenim je realizace seberealizaci v duchovni roving. Soucasné
utvrzenim se v zivotnich hodnotach, otevienymi dvefmi k béznym skuteCnostem jako je
zaméstnani, ¢astecna financni sobéstacnost, poznani novych znamych c¢i ptatel, zaclenéni se

do vSedniho Zivota v rytmu a pravidlech intaktni spole¢nosti. Tedy definovanim sebe sama.

Pti pochopeni tohoto pfesahu vytvarné tvorby autorti se zdravotnim handicapem je zjevné
dvojiroviové sdéleni dila (tiebas obrazku malovaného chodidly umélce s télesnym
postizenim). V prvni roviné jde o rozkliCovani autorova poselstvi, velmi vyznamnou je i ta
druha — socidlni. Ten, kdo se staneme piijemcem d¢l takového tvlrce, ptispiva k definovani
jeho smyslu Zivota. Nejde totiz o prvoplanovy soucit, kdy si pod vlivem emoci zakoupi obraz
od ,,chudaka ochrnutého* mistra malujiciho sty ¢i roztomilé autistické divky kreslici lépe
nez Picasso. Stejné tak nesejde na tom, Ze jde o ,,pouhou’ reprodukci svétové zndmého dila.
V uméni by pteci nemélo jit o charitu, uméni je vyssi level. Obsah a technika jsou sice nejvice
pozorovanymi, ale mnohem dulezitéjsi je spolecensky piesah tohoto dila. Ten, kdo se stane
jeho piijemcem, pomahd uskutecniovat jeden smysluplny Zzivot, a tim nepfimo podporuje
autora v napliovani svého zivotniho ukolu, nalezeni smyslu zivota, radosti z byti,

milovani zZivota.



V tomto je vytvarné uméni genidlni, neni jednoduchou charitou odepsanou z dani, je

zptisobem, kterym mize byt zZivot namisto pfezivani prozit.
Novorocenka

Prosincové navraty domil jsou navzdory zimnimu slunovratu jest¢ zahalené tmou. Do
Skolky, Skoly ¢i prace odchazite za tmy, vracite se pfinejmenSim za Sera, navic ruce mate
obtézkany taSkami z predvanocnich nakupt, hlava vam pro zménu tézkne seznamem ukoli k
vano¢nim piipravam. Radost se vam snazi udélat né€kolik vlocek, které jste potkali cestou,
nesejde na tom, zda snéhovych ¢i svételnych. A kdyz ve schrance mezi reklamnimi letaky
najdete pohlednici, jste mile prekvapeni a mate radost jako malé dité. Vzdyt dostat v dnesni
e-dob¢ papirové pozdraveni je udalost, které se nemiize vyrovnat ani jedno z vanoc¢nich (a

vzéajemné si podobnych) selfie ¢i strohych SMS prani k novemu roku, které jste obdrzeli.

Své papirové P.F. cestou po schodech opatrujete jako néco jedineéného az zazra¢ného,
skoro jako byste chovali to malé betlémské novorozené. Jesté v predsini se do néj
opakované zactete, kdyz pak otoCite na obrazek, 1Zasem vam spadne brada, (coz je lepsi
varianta, nez kdyby spadla ta zakoupena vejce do lineckého tésta). Vidite reprodukci pékného

obrazu s vano¢ni tematikou. Z textu natiSténé¢ho na novorocence se dozvite nejenom jméno

autora €1 nazev malby, ale i1 skute¢nost, ze z divodu umélcova zdravotniho handicapu byla

namalovéna UGsty.



(https://www.google.cz/search?biw=1366&bih=662&tbm=isch&sa=1&ei=nDdIWuXQDY bw6ASsgLrY Be&g=obrazek+malovan%C3%BD
+%C3%B Asty+naohama&og=obrazek+malovan%C3%BD+%C3 %BAsty+naohama&gs 1=psy-
ab.3...35423.41002.0.42080.29.29.0.0.0.0.205.3312.4j21j1.26.0....0...1¢c.1.64.psy-

ab..3.12.1624...0j0i67k 1j0i30k 10i8i30k 1.0.UnDIUSCn6jl#imgre=6 A3PStenJQfUZM:)

Védomi, ze dilo pochazi od handicapovaného ¢i neprofesiondlniho umélce automaticky
nastavi jistou davku shovivavosti. Obdivujete jej, chvalite a nejde vam do hlavy, jak toto
mize nékdo dokdzat namalovat tusty ¢i chodidly. Lhostejnost natoz objektivni kritika
k takovému obrazu pieci nepatii. Jako by vedle zhlédnutého byla nékde v rohu platna i
nepsana pravidla o zptisobu nahliZzeni a pfijimani dila. Obraz jako by se znamkou slizl i soucit
a nalepena k nému byla i1 definovana jinakost. Na jednu stranu je cilem téchto pohlednic
oslovit Sirokou vetejnost a poukéazat na nesnadny zivot handicapovanych (nejenom) umélct.
Koupi novorocenky prispéjete napf. na provoz nadace tyto tvirce sdruzujici, na vytvarné
potieby ¢i asistencni sluzby. A charitativni skutky k pravé probihajicimu adventu pteci

patfi...

Na jednu stranu tedy pohlednice plni sviij ucel — zvySuje povédomi vetejnosti o specidlnim
vytvarném umeéni (a vydélava).
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Na druhou stranu je patrné, jak tito umélci ,,nucene” prodavaji i svlij zivotni piibéh,
nejenom obrazy. Jejich tvorba, (byt s dobrym umyslem,) onu jinakost zvyraziuje, a tim své
autory jeSté¢ markantnéji stigmatizuje. Dochazi k podpofe integrace, kdy se na sebe piijemci a
tvirci uméni mile usmivaji. A tecka. Stale jde o dvé skupiny lidi, které se propojuji
prilezitostné a povrchné. A cozpak ma byt ,,pouhd* socidlni integrace cilem specialniho

vytvarného uméni?

Vzdyt cesta za ideadlem je inkluze. Stav, kdy lidé nebudou vyhledavat onu jinakost, ale
budou ji vnimat naprosto pfirozené, tak automaticky, az ji budou v dobrém slova smyslu

piehlizet.

Ptedstavme si hodinu vytvarné vychovy na prvnim stupni mainstreamové zakladni Skoly.
Vyucujici vi, u kterého ditka tolerovat chaos na pracovnim misté a zjevnou neSikovnost pii
manipulaci s vytvarnymi potiebami, neb ma diagnostikovanu dyspraxii. Jinym tfem détem
toleruje prochazeni se po tfid¢, praci na chodbé a velmi rychlé provedeni vykresu, neb maji
diagnostikovanu poruchu pozornosti. Pro Zacka integrovaného se zrakovou vadou ma
ptfipravenu 3D variantu tvofeni apod. Pedagog (pedagoZka) se jevi vnimavym, individudIné
reagujicim na potfeby zaki se stanovenymi podplirnymi opatienimi, vzdyt’ preci fandi inkluzi.

Ale aby se o inkluzi skute¢né jednalo, mél by vytvofit individualni vzdé&lavaci plany,
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individualizovanéd podplirna opatteni ¢i plany pedagogické podpory pro vSechny déti ze tiidy
a nerozliSovat mezi témi studijné¢ nadanymi, ,,primérnymi“ a témi s diagnostikovanymi
specifickymi poruchami uceni nebo poruchami chovani. Coz se v tuzemsku nedéje. Pritom

kazdé dit¢ ma sva specifika a své individualni vzdélavaci potieby.

A stejné tak by se ani ve vytvarném uméni nemélo nalepkovat ve stylu: toto je obraz ob
bézného umélce, ale tento od autora handicapovaného. Aby vytvarné umeéni podporovalo
inkluzi, mélo by samo pftestat tviirce kategorizovat. A dokud tak neucini, pijde o empatickou

integraci.

Krasné Vanoce a pozehnany novy rok!

Radana Standarova



