Clovék s postiZzenim a vytvarna tvorba
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Cilem Uvahy je snaha o propojeni izolované specialni pedagogiky osob s
postizenim zraku a vytvarné vychovy a poukdzani na vyznam vytvarnych aktivit
u zakl s jakymkoliv stupném zrakového postizeni. Pfedstavuje vytvarnou
vychovu u Zaku se zrakovym postizenim jako pfirozeny instrument pro
osobnostni rozvoj ¢lovéka, podporu pozitivniho chovani zakd, rozvoj
spoluprace, komunikace, ¢i schopnosti se vyjadrovat.

Vytvarnou vychovu mizeme chdpat jako predmét povinné Skolni dochazky, ve
kterém Zaci tvori sva dila, uci se poradku, orientovat se v prostoru a osvojovat
si znalosti, dovednosti a schopnosti z oblasti vytvarné kultury. Vytvarna vychova
viak také mUze byt vyznamnym cCinitelem pti vytvareni a formovani
hodnotového systému Zak( na zakladnich Skolach. Je dllezZité si uvédomit, Ze
pfi praci ve vytvarné vychové s zaky s postizenim zraku se da dosahnout
stejnych vysledku, jako v tomto predmétu s zaky intaktnimi.

Mnoho lidi Zije v domnénkach, Ze déti, které maji postizeni zraku, nemuzou
vytvaret umélecka dila a seberealizovat se timto smérem. Je pravda, Ze své
umeéleckeé produkty nejsou schopny vnimat zrakem, ale i presto jsou schopny
aktivné se vytvarné vychovy ucastnit, a to diky dobre vyvinutému hmatu,
schopnosti komunikace s pedagogem i se svymi spoluzaky. Diky pozitivnhim
zazitk(m, spoluprdaci, moznosti vyjadiovani svych emoci, ndzorl, myslenek na
vlastni i jinou praci, nebo dalsi podnéty se zaci vzajemné obohacuji a uvédomuiji
si mnohopohledovost, kterou dana témata prinaseji, a na ktera zZaci prirozené
reaguji. Pokud pedagog dobre vede hodinu vytvarné vychovy, umoziuje zaklm
rozvijet se nejen vytvarné, ale i v dalSich oblastech. Dochazi k pozitivnhim
zméndm ve vztahu k sobé samému, a rovnéz ke svému okoli.

Pri¢inou podhodnocovani vyznamu vytvarné vychovy na zakladni Skole mohou
byt predpojatosti, diky kterym je tento predmét povazovan pouze za misto
osvojovani dovednosti, schopnosti, vedomosti, ale uz se vice ¢i méné opomiji
to, Ze zde mUze dochdzet k podporovani socidlnich kontaktl, dorozumivani jak
verbalnimu, tak i neverbalnimu, kooperaci, sebepoznavani a probihaji zde dalsi
pozitivni transformace.



Obor vytvarna vychova i specidlni pedagogika osob s postizenim zraku jsou
terminy, o které se v soucasnosti zajima velké mnozstvi odbornikd, ale jejich
propojeni je malo probadanou oblasti. V pisemnych pramenech ¢eskych, ale i
zahrani¢nich autori se vyskytuji zpravy a poznatky o vyznamu vytvarné vychovy
pro rozvoj osobnosti i socializaci Zaka na zakladni Skole. Ve spojeni s Zzaky
zakladnich Skol, které nejsou primarné uréeny pro Zaky s postizenim a s Zaky
zakladnich uméleckych Skol se dnes velmi ¢asto hovofi o artefiletice, jako o
novém reflektivné-tvorivém pojeti vytvarné vychovy. Pokud jde vSak o déti,
zaky a studenty s postizenim zraku, nemame k této problematice v literature
mnoho odkaz(. Jednou z mala osobnosti vénujici se primarné détem s
postizenim zraku v souvislosti s vytvarnou vychovou je Evien Perout (2005).
Ten vSak opomiji vytvarné aktivity Zzak( s méné zavaznym stupném zrakového
postizeni, nez je nevidomost. V dile Arteterapie se zrakové postizenymi jsou
zachyceny vysledky vytvarnych aktivit déti s nevidomosti a interpretace jejich
dél. Je nutné podotknout, Ze problematika zrakového postizeni je velmi
heterogenni a neméli bychom se zaobirat pouze skupinou osob s
nejzavaznejsim postizenim zraku, ale vénovat pozornost i osobam se zbytky
zraku, slabozrakosti, nebo poruchami binokularniho vidéni, jelikoz i tito zaci
jsou schopni dosahovat ve vytvarné vychové velmi dobrych vysledkd, ale
potrebuji pro to vytvorit vhodné podminky a zaujmout specificky, individualni
pristup.

Zaci s postizenim zraku jsou schopni tvofit véemi materialy, barvami rovné? a
pouzivat vSechny techniky. NejdllezZitéjsi je osobnost pedagoga a to jak je
schopna Zdky motivovat. Pribézina i zavérecnad reflexe, ktera poskytuje zpétnou
vazbu a urcitou regulaci jednani vSech ucastnikd vytvarné-vychovné-
vzdélavaciho procesu je rovné? vyznamna. Zak, ktery ma problémy v pfijimani
informaci zrakovou cestou, ale ma potrebu se realizovat v oboru vytvarného
uméni, mlZe tvofit stejné kvalitni vytvarné prdace, jako ¢lovék bez postizeni.
Pozitivni vysledky v oblasti chovani a mysleni ¢lovéka diky vytvarné edukaci by
nemély byt pfehlizeny. Vytvarna edukace, mlze byt vyznamnym Cinitelem ve
vychové ditéte se zrakovym postizenim a pfi formovani jeho osobniho
hodnotového systému. To, co dospély ¢lovék uznava a poklada za samozrejmé
je vysledkem vychovy od raného véku Zivota. Pedagog ma moznost se v ramci
vyuky zamérit na utvareni téchto hodnot. Mél by vsak vzdy respektovat
specifika individuality a vyuzivat skupinové prace, ktera mlze vyznamné
pomoci utvaret pozitivni vztahy k lidem a byl by schopny tyto zkusenosti
vyuzivat také v budoucim Zivoté.






