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TEMA: CLOVEK S POSTIZENIM V UMENI

JEV: HERCI S DOWNOVYM SYNDROMEM V DIVADLE
CILOVA SKUPINA: JEDINCI S DOWNOVYM SYNDROMEM
DOPOSUD UZIVANA RESENI:

Rada bych predstavila mij projekt, ve kterém se zamétuji na divadelni vystoupeni, ve
kterych hraji herci s Downovym syndromem. V Ceské republice se za poslednich 10 let
zménil postoj vici lidem s postizenim. Proto neni az tak neobvyklé, aby se jakkoliv ztvarnilo
toto Siroké téma. Co je ale méné obvyklejsi je divadelni vystoupeni, ve kterém hraji herci
s DS. Rada bych zminila divadelni priivod s ndzvem Kdopak by se DS bal?, dale prazské
predstaveni Navrat mladého prince ¢i Chlapec z planety D.S, které se teSily velkého zajmu.
Svoji osobni zkuSenost mam pouze s brnénskym piedstavenim Maminko, jsi dulezZita jako

Sranky v tunelu! O kterém se budu vénovat v této praci.

Abychom pochopili, co se pod nazvem ukryva, je dilezité, abych Vam alespon
nastinila, o ¢em toto divadelni vystoupeni je. V tomto
piedstaveni hraji asi deset jedincii s DS a asi Ctyii herci bez
postizeni. Jednd se o pfibéh maminky (herecka bez
postizeni), kterda ma déti a vzpomind na to, jak se se svym

muzem seznamila (opét herec bez DS). Herci s DS hraji

jejich déti a ,,dohlizeji* na n¢ dve intaktni hereCky. Dohlizeji Grmévy

Stiihavkova - Sedy - Kosmak a dalsi:

A Yo 11 A A A MAMINKO, JSI DULEZITA JAKO
znamena to, Ze jim nastifiuji dalSi kroky, které budou Rt titiBads.

nasledovat (jako prvni vstavaji, kdyz se meéni situace,
naznacuji jim, kdy co maji fikat a pomahaji jedincim se

X « : roA%4s R 5 o0t drove aivadlo Barka, Svatopluka Cacha 35a
nékde ,,nezapomenout®). Na konci vystoupeni déti maluji AL
obraz a pfijde reportér (herec, ktery hral pfedtim tatinka), a

pté se déti, jak je pro n¢ dulezitd maminka. Tato scéna je ze

vSech samoziejmé nejkrasnéjsi, nejen dojemnd pro divéky,

ale predev§im pro maminky. Jejich celozivotni usili, slzy a plac¢, tady sklizi ovoce. Jde o
krasné a prosté vyjadieni lasky, kterou k mamince citi. Slo o oby&ejné véty, ale ve vysledku to
splnilo veSkera ocekavani. Kazdé ditko feklo néco originalniho, zacala to od toho, Ze je
maminka diilezitd proto, ze dobfe vaii, ze je hodnd, pfes to, Ze je bere na vylety a kupuje

dobroty a skoncilo to u chlapce, ktery fekl, Ze maminka je diilezita proto, Ze ma velka prsa.
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Celé predstaveni trvalo cca 50 minut, z divodu pozdéjsi nesoustiedénosti herc.
Abych n¢jakym zplisobem zhodnotila toto vystoupeni, tak to ve mné vyvolava smiSené
pocity. Samoziejmé, je to jedinecnd prilezitost, nejen pro laickou i odbornou vetejnost, kterd
muzu vidét jedince s DS hrat, ale také pro samotné jedince s DS to je velky zazitek, ze mohou
byt taky herci! Na strané¢ druhé, se mi zdéalo toto vystoupeni velmi tézké pro tuto cilovou
skupinu. Ani ne tak néco zahrat, ale spiSe k pochopeni a uchopeni daného tématu. Jako divak,
jsem nékdy sama nevédéla, zda se dand scéna odehrava v ptritomnosti nebo se jedna o

vzpominky.

Ukazky z divadelniho pfedstaveni:

Podle mého nézoru §lo o krasny pokus pribliZit vetejnosti, jak lidi s DS jsou podobni

nam, a Ze 1 oni mohou piedvést krasny divadelni vykon. Na druhou stranu, ja bych zvolila
trochu ,,leh¢i* téma, které by vice jedinci pochopili a vice se do n¢ho vzili. Z mé osobni

zkuSenosti, které jsem ziskala béhem kazdoroc¢nich tdborii s détmi s DS, jsem piesvédcena, Ze
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kdyz date détem s DS, aby zahrali n¢jaky zndmy ptibéh ¢i pohadku, moc radi ji ptedvedou.
Déti v tomto predstaveni museli Celit prolindni vice Casovych ptibéhll, ¢asto se ménilo

prostfedi a §lo na nich vidét, ze obc¢as nevi, co piijde.

S rezisérkou, ktera toto divadlo zinscenovala, jsem se osobné potkala na tédbote, kde
byli déti s DS a dvé dopoledne jsme provadéli cviceni, které si pani rezisérka ptipravila. Podle
m¢ déti Casto nevédi, co délaji a nékdy zde byla viditelnd infantilnost, ktera se uz vzhledem

k veéku jedinct, nehodila. Ukéazky z divadelni zkousky z tabora:

PRINOST PRO CIiLOVOU SKUPINU:

Zavérem lze ale konstatovat, Ze ptinos byl obrovsky. Pomineme-1i mij osobni ndzor,
tak jedinci z DS méli radost a prozili si, jaké je to byt hercem, rodinni pfisluSnici téchto déti
se radovali z jejich uspéchi a laicka vetejnost pochopila, Ze jedinci s DS jsou zcela schopni
hrat v divadle. Vice ndm pfibliZili, jak se chovaji, jak se citi a jak GZasni jsou. Do budoucna si
snad jen pfat, aby se hralo ¢im dal tim vice takovych pfedstaveni, ve kterych budeme mit
moznost vidét jedince s DS.



