E. Fromm (1900-1980)

ortodoxna Zidovskda rodina v Nemecku, uznavny predstavitel freudovskej psychoanalyzy,
spolupraovnik frankfurtskej Skoly — spojenie s marxizmom; prepojenie i budhizmom; po ndstupe
fasizmu emigracia do USA, neskor do Mexika; napriek tazkym zdravotnym problémom (tuberkuldza,
srdce) — vyskumy, prednasky, politické aktivity

Diela:

Strach zo slobody (1940)

Umenie milovat (1956 — 40 jazykov)

Sigmund Freud. Jeho osobnost a praca (1957)
Obraz ¢loveka u Marxa (1961)

Ludské srdce (1964)

Humanisticky socializmus (1965)

Budete jako bohovia (1966 — Bondy preklad)
Anatomia ludskej destruktivity (1973)

Mat alebo byt? (1976)

Prirodzenost predovsetkym jako sloboda a nezévislost; prvym aktom slobody je akt ,0d“ (negativna
sloboda) — vymanenie z prirody, nie je to slobodou ,k“. Pretrhnuté primarne vazby nie je mozné
vratit spat — ostava iba jedina cesta — tvorivé rieSenie situacie: vztahu ¢loveka jako individuality a
svéta — jeho spontanna aktivita, laska a préaca, ktord ho opiat poji so svetom jako slobodného a
nezavislého jedinca. Problém — ak clovék k realizacii nema dostatocné podmienky — ekonomické,
spolocenské, politické: sloboda sa stdva bremenom, ¢lovek straca istotu a pocit bezpecia. Prestava
byt produktivny, otvoeny svetu, hlada cestu Uniku pfed slobodou a zodpovednostou — kona proti
svojej prirodzenosti.

Moznosti uniku:

1.Autoritdrstvo: unika tym, Ze sa pridad k autorite — bud sa sdm podda alebo sa stane autoritou,
ovldfaa inych. Tato moc je vsak slabostou, lebo je zaloZzenad na inych. Ide o podobu sadizmu a
masochizmu, obe tieto tendencie st vysledkom neschopnosti uniest osamelé a slabé vlastné ja.

2.Destruktivita: ¢lovék svetu unika tym, Ze sa ho snazi znicit, ide o Unik neprezivaného Zivota.

3. Automat konformity: ¢lovék poprie svoju osobnost, prestane byt sebou samym, osvoji si model
osobnosti, ktory mu ponukaju kultdrne vzory, stane sa takym, jako sa od neho ocakava (od druhych).
Rezignuje na vlastné nazory, volu, hodnoty. Nepotrebuje sa zaoberat svojou osobnou slobodou ¢i
zodpovednostouza svoje spravanie.

Tym, ze clovék unikd a vzdava sa zodpovednosti, straca svoju identitu, je fahko manipulovatelny a
ovladany.



Humanistickd moralka: produktivny postoj k svetu; ¢lovék tvorcom aj predmetom noriem; je ich silou
a je aj podrobenym; protipdlom humanistickej moralky je autoritativna: z

tvorcom autorita, nie jednotlivec, autorita vSak nerobi ohlady, kond vidy sohfadom na zaujmy;
autorita vie rozoznat dobro a zlo, nie ¢lovék; tento systém sa nezaklada na rozume a vedeni, ale na
strachu a pocitu slabosti a zavilosti;

Humanistickd moralka: antropocentrickd, ¢lovék je mierou vSetkych veci; ni¢ vzneSenejsie jako ¢lovék
nie je;

Otazky o subjektivite a objektivite pripusta — ale vSetko spdja s praxou — ide o umenie Zit — teda
najvSeobecnejSie zasady mozno utvorit iba z povahy ludskej existencie: dobro — rozvijanie ludskych
sil; cnost je zodpovednost voéi vllastnému bytiu; zlo je ochromenie ¢loveka; nerest je
nezodpovednost voci sebe samému;

Laska — nielen vztah medzi dvoma osobami: ide o uréujlcu spriaznenost so svetom, nemozno izolovat
na jediny bytost;

Laska k bliznemu a slusnost? Slusnost zalozena na zlatom pravidle nie je dostato¢na — ide totiz oo
vztahy reciprocity, ¢o je v rozpore s laskou; ideo odstup nie o lasku;
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1. Moderni vyznam aktivity nerozliSuje mezi aktivitou a pouhym zanéprdzdnénim. -V odcizené
aktivité neproZivdm sebe jako jednajici subjekt své Cinnosti; misto toho prozivdm vysledek
své aktivity...- V odcizené aktivité jd@ ve skutecnosti nejednam; plsobim na néco pomoci
vnéjsich nebo vnittnich sil.

2. Vneodcizené aktivité sebe prozivdam jako subjekt své aktivity. Neodcizend aktivita je
procesem rozeni, vytvafim néco a zlstavam ve vztahu k tomu, co vytvafim. To znamen3, Ze
moje aktivita je projevem mych schopnosti, Ze j& a moje aktivita jsou jedno. (tzv. tvoriva
aktivita). Tvofivost je orientace charakteru — vSechny lidské bytosti jsou schopny ji
dosahnout, pokud nejsou citové zmzacené. Tvofivi lidé...pfinaseji Zivot i ostatnim lidem a
vécem.

3. Lidé, ktefi jsou zaméreni na vlastnéni, chtéji mit ¢lovéka, ktery se jim libi nebo kterého
obdivuiji. ...chtéji druhého mit pro sebe...

4. Chtivost dusevni ... nema zadny bod nasyceni, protoze konzumace nevyplni vnitfni prazdnotu,
nudu, osamélost a depresi, jez maji byt prekonany. A protoze to, co ¢lovék ma, mu mdlze byt
odnato tou ¢i onou formou, musi mit vice, aby opevnil svou existenci proti takovému
nebezpedi.

5. ..protoZe sebevétsi vyroba nedokdze udriet krok s neomezenou zadosti, musi existovat
nepratelska konkurence mezi jednotlivci...

6. V modu byti vice neZ jeden ¢lovék — ve skutecnosti miliony lidi -mUZe sdilet potéseni z téhoz
predmétu, protoZe nikdo nepotiebuje nebo nechce ...ho mit. ...sdilena radost...ZazZitek sdileni
vytvari a udriuje Zivy vztah mezi dvéma lidmi...

7. Slast a uchvaceni vedou k smutku poté, co bylo dosazeno tzv. vrcholu; nebot doslo k prozitku
uchvaceni, ale nadoba se nezvétsila. Vnitini sily se nezvétsily. ..zda se mu..Ze dosahl



okamziku triumfu, ale po triumfu nasleduje hluboky smutek — protoze v ¢lovéku se nic
nezménilo.

8. Nase soudy jsou krajné jednostranné, protoze Zijeme ve spolecnosti, kterd se zakladd na
soukromém vlastnictvi, zisku a moci jako pilifich své existence.- ...vlastnictvi neklade na
vlastnika majetku Zadne zavazky.

9. Dulezitym faktorem posileni vlastnické orientace je jazyk. ..vytvari iluzi, Ze clovék je
nesmrtelna bytost. Clovék a jméno se stavaji ekvivalenty; jméno doklads, ze ¢lovék je trvajici,
neznicitelnou substanci — a nikoliv procesem. Obecnd podstatna jména maji tutéz funkci: to
znamena, ze slova ,laska”, ,hrdost”, ,nendvist”, ,radost” se zdaji byt neménnymi
substancemi, avsak takova jména nemaji zadnou realitu a pouze zatemnuji poznani, ze jde o
procesy odehravajici se v lidské bytosti.

10. Socioekonomicka struktura spolecnosti tvaruje charakter svych ¢lend tak, Ze si preji délat to,
co maji délat. - Zmenit teda najskor podmienky alebo najskor ¢loveka?

11. ...lidé, ktefi pevné véri v Krista jako velkého milujiciho a sebeobétujiciho se boha, mohou tuto
viru cestou odvozeni zvrdtit v prozitek, Ze JeziS miluje za né. Jeiis se tak stava idolem; vira
v ného se stava nahrazkou za vlastni akt Iasky....Nase proklamovana viru v lasku nas do urcité
miry znecitlivuje v(ci utrpeni z nevédomého pocitu viny za to, Ze Zijeme zcela bez lasky.

12. Clovéka neznepokojuje jeho Zivot a $tésti, ale to, jak se stat prodejnym. (uplatnenie na trhu
prace) - ,Krize identity” moderni spolecnosti je ve skutecnosti krize vyvolana vyvolana
faktem, Ze jeji ¢lenové se stali nastroji, které nemaji sebe, jejichZ identita spociva na jejich
Ucasti v korporacich...

13. Clovek v trhovom hosp. nepotrebuje viazanost, vidy si kipi nie ¢o nové, ked potrebuje, je
l[ahostajny k veciam, vSetko je nahraditelné —rovnako i ludia (milenci &i priatelia)

Novy ¢lovék

- Ochota vzdat se vSech forem vlastnictvi a pIné byt
- Nikdo a nic mimo nds nedava smysl Zivotu
- Byt pfitomny tak, kde clovék je

- Radost ze sdileni

- Bezuctivaniidoll a bez iluzi

- Zbavovani se narcismu

- Respekt pred skute¢nosti

- Anticipace skute¢nych moznosti

- Pozndvat sebe sama

- Pocit jednoty s veSkerym Zivotem
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Nova véda o ¢lovéku

- Nie neobmedzeny rast, ale vyberovy

- Motivaciou nie materialny zisk, ale psychické uspokojenie
- Nie nebezpecenstvi pre [udsky rod

- Poskytnutd zakladna istota (materialna)

- Podmienky pre zaZitie blaZenosti a $tastie

- Podmienky pre individualnu iniciativu






