-miller — vysvetleni kratkodoba pamet
-listuceni

-prislovi

-listrecall — vysvetleni dlouhodoba pamet
-prechod kratkodoba — dlouhodoba
-autobiogr. pamet



PAMET

Teorie sémantické pameéti

Teorie pamétovych skladu (Atkinson, Schiffrin)

senzoricka p. (echoicka, ikonicka)

|

kratkodoba p.

|

dlouhodoba p.



PAMET

Teorie pracovni paméti (Baddeley)

Fonologicky okruh

Vizualne-prostorovy nacrtnik



PAMET

Zapominani

-Vytésnéni (Freud)

-Interference (proaktivni, retroaktivni)
Amnézie (retrogradni, anterogradni)

Demence

Hermann Ebbinghaus — zapominani v Case



Vybavovani autobiografickych udalosti
-Casto na zakladé konstruovani podle dominantnich udalosti

- ,flashbulb® vzpominky



Co ovliviiuje zapamatovani

- ne/dokoncenost ulohy, efekt Zeigernikové (napf. soap opery)



Druhy uceni

-senzitiace, habituace
- vtiskavani (imprinting), K. Lorenz



Druhy uceni

-Podminovani primarni

Sprimérni

v



Druhy uceni

-Podminovani sekundarni

primarni

S "R
S-l- /

sekundarni

R

/

Ssekundérnl’



Druhy uceni

-Podmifiovani operantni/instrumentalni (B. Skinner); aktivita organizmu,
uceni se na zakladé konsekvenci chovani



Druhy uceni

-Pojmové uceni



Druhy uceni

- Socialni uCeni (A. Bandura)



6-2-8-1-9-4-3-5

9-6-1-3-7-2-5-4-8

5-2-4-1-3-8-6-9-7-2
)6-9-7-1-4-8-2-5-7-1-9



1. Kdy jste sli poprvé do skoly?
2. Kdy jste sli do taneCnich?



Postel
Odpocinek
Unaveny
Sen
Ukolébavka
Polstar
Budit
Chrapat
Pokryvka
Podfimovat
Slofidek
Relax

Klid

Zivat
Ospaly
Mekky
Hajat

HEBKY, PERINA, USINAT



Lampa
Javor
Pruduch
Zima
Strop
Odpad
Pravnik
Ocean
Pohovka
Boure
Koruna
Hora
Vagon
Zvonek



http://www.youramazingbrain.org.uk/testyourself/eyewitness.htm



Where are memories located?

Why do we forget?

How does injury and disease affect memory?

Now suppose that you are an attorney defending a client who is being prosecuted base
flaws in eyewitness testimony.

If you could wave a magic wand that would eliminate your ability to forget, would you d

- See more at: http://topix.teachpsych.org/w/page/23213805/Memory%20in%20the %2



http://www.youramazingbrain.org.uk/testyourself/eyewitness.htm



flashbulb vzpominky

-Den, kdy ...

... bylo zniCeno WTC



Pameét — zazrak prirody?

- osobni kontinuita minulost, pritomnost, budoucnost; pocit vlastni identity



PAMET

Sv. Augustin — Vlyznani (324, 314)

"Velikd jest, o mlj BoZe, moc paméti, ne-
smirné velikd; jest to prostornd, téméf bez-
mérnd svatyné! Kdo dostoupi aZ na jeji dno?
Jest to sila mého ducha, ndleZejici mé pfiroze-
nosti. A prece ani sam nechdpu, co vlastné
jsem. Duch tedy jest pfili§ omezeny, aby po-
chopil sim sebe! A kde jest asi to, ¢eho sim
o sobé nechidpe ? Snad mimo néj a ne v ném?
Jisté ne mimo; pro¢ tedy toho nechdpe ?



Z toho vSeho mne uchvacuje veliky Gdiv a
jimd mne hriza. A lidé podnikaji cesty, aby
se mohli diviti horskym velikdndm, obrov-
skym vlndm moiskym, mohutnému toku fek,
Sirému oceanu a pohybim hvézd — sebe viak
zanedbdvaji. A nedivi se tomu, Ze vieho toho,
o ¢em mluvim, jsem nevidé€l na vlastni o¢i; a
piecbychotomnemiuvil, kdybych ihory, viny,
fcky a hvézdy, jez jsem vid¢l, a ocedn, o némz
jsem od jinych slySel, nevidél ve své paméti
uvnitf v tak ohromnych rozmérech, jako kdy-
bych je vidél pred sebou. A pfece vida tyto
véci na viastni o¢i, nepfiijal jsem jich o¢ima do
svého nitra, a také véci samy ncjsou v ném,
nybrzjejich pfedstavy. Vim pouze, kterymsmy-
slem svého téla jsem pfijal doymy téchto véci.



Vzpominky na negativni udalosti:
Zive, bez vyrovnani se s nimi
VS.

uzaviené/zpracované/integrované, bez nekontrolovatelného vlivu na dnesek



