PALATOLALIE —VYBRANE SNIMKY,
DALSI BUDE DOPLNENO YV SEMINARI




PALATOLALIE

= NKS, jejiz pricinou jsou orofacialni rozstépy

m  https://www.youtube.com/watch?v=wFY_ KPFS3LA (bbc)

m  https://www.youtube.com/watch?v=oz | klexvEFE (podrobnée)



https://www.youtube.com/watch?v=wFY_KPFS3LA
https://www.youtube.com/watch?v=oz1kJexvEFE

OROFACIALNI ROZSTEP

poruseni vyvoje stredni casti obliceje
= primarni patro — ret a alveolarni vybezek
= sekundarni patro — tvrdé a mekké patro

® vznikaji ve 4.— 9. tydnu nitrodelozniho vyvoje

m  https://www.youtube.com/watch?v=Z2VqZ2kPybGw

= (vizita)


https://www.youtube.com/watch?v=ZVqZ2kPybGw

VZNIK ROZSTEPU

m opozdeni horizontalizace patrovych desek,
které se zakladaji puvodné vertikalné

m dislokace, defekt nebo i chybeni mekkych

i kostnich casti tkani



KRITICKE PERIODY

27.— 35.den — izolovany rozstep rtu

37.- 53.den — izolovany rozstep patra

naruseni vyvoje patrovych plotenek

53.—57.den — izolovany rozstép patra

zpomaleni rustu dolni Celisti



PREVENTIVNI OPATRENI

m zamerena na konec |. meésice a cely
m 2. mesic

® po uplynuti 2. mésice jsou opatreni
bezpredmetna



ROZDELENI PRICIN ROZSTEPU

20-40%0

Vné&jsi

Prenatalni infekce . Fyzikalni vlivy - Materské vlivy o Chemické vlivy
1
4 TORCH
- ~ - ~N
4 Toxoplazmobza Mechanické Vék matky nad | Toxiny
e pO3kozeni - Grazy - 38 let
. W \ W
' ™ " N
4 Rubeola Snizené mnozstvi Porucha latkové | Drogy
- plodové vody - vymény matky
. » . »
o N " N
4 Cytomegalovirus Radioaktivni a Nepfimefena | Alkohol
- RTG zareni vyziva a
~ B vitaminbza
o S
Herpetické q i - ) ’
infekce Diabetes mellitus - Léky
- matky
. 7
- N - N
Epilepsie u Nadbytek
- matky - vitaminu A
. w . v




KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

= |.skupina - rozstép primarniho patra - ret,
alveolarni vybezek

® subdermalni rozstep rtu
B casteCny rozstep rtu
m celkovy rozstép rtu — jednostranny, oboustranny

® rozstep rtu a alveolarniho vybézku



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

2. skupina - rozstép primarniho a sekundarniho
patra - ret, alveolarni vybézek, tvrdé patro,
meékké patro, uvula

®  jednostranny rozstep rtu, alveolarniho vybezku,
mekkeého a tvrdeho patra

®  oboustranny rozstep rtu, alveolarniho vybézku,
mekkeho a tvrdeho patra

®  submukozni rozstep patra s rozstepem rtu



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

3. skupina - rozstép sekundarniho patra

®  rozstep tvrdeho patra
®  rozstep mekkeho patra

® submukozni rozstep patra s rozstepem patroveho cipku
(nebo bez)



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

4. vzacné, atypické rozstépy
= medialni rozstep horniho rtu
m sikme rozstepy
" pricné rozstepy

® rozstep dolniho rtu, nosu



SUBMUKOZNIi ROZSTEP

= podsliznicni rozstép

= ojedinely vyskyt

= ploténky na zadnim okraji patra nesrustaji

= zadni cast patra ma ve stredni linii defekt ve tvaru trojuhelniku
= pad timto defektem je napjata tenka az prusvitna sliznice

= defekt je hmatny — vpadlina

= mekké patro — zkracené, dobra pohyblivost

= |ehka hyperrinolalie









KLASIFIKACE DLE MKN

= Q 35 - rozstép patra
= Q 36 — rozstép rtu

m  Q 37 — rozstép patra s rozstépem rtu

= CL—cleftlip
m  CP — cleft palate

m  CLP — cleft lip and palate



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD

® Organove poskozeni — charakter a rozsah

m Zahajeni a organizace péece

m https://www.youtube.com/watch?v=-LR_YDBPWIY



https://www.youtube.com/watch?v=-LR_YDBPW1Y

DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD-

SHRNUTI

® Naruseni vitalnich funkci

= Myofunkcni obtize

m Zanétliva onemocnéni

= Naruseni rustu horni celisti
® Poruchy rezonance

® Poruchy artikulace



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD - SHRNUTI

= Poruchy hlasu

= Poruchy sluchu

= Naruseny vyvoj reci

= Naruseni srozumitelnosti reci

® Narusene koverbalni chovani




DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD

= Specificky prubéh preverbalnich
aktivit

= Krik a pla¢ beze zmény — volny pruchod
vydechoveého proudu usty

m Adaptace pudoveho a napodobivého zvatlani dle
anatomickych poméru

® Snaha o napodobu ,,vidéného* a ,,slyseného* — v
komunikaci okoli



PORUCHY ARTIKULACE

® Srozumitelnost reci

= Nemoznost utvorit uzaver jazyka s patrem pri
palatalnich a velarnich hlaskach

® Kompenzacni mechanismus — posunuti
artikulace dozadu — intuitivni postup

= Omezeny foneticky repertoar



PORUCHY ARTIKULACE

Absence konsonantu, které vyzaduji patricny intraoralni tlak

Prevazuji nazaly — hlavne M

Hrtanovy raz — nahrada zavérovych fonémuV, |, L, H

Ovlivnéni spojeni konsonant a vokal



DALSIVYVO]

= Odchylky v oblasti vyvoje hlasu a sluchu
= Verbalni vyvoj
m ,Opozdeni ve vyvoji vsech recovych slozek

m Obtize predevsim v recove produkci



PORUCHY HLASU

syndrom slabého hlasu — soft voice syndrom
zvyseny tlak na hlasivky — hrtanovy raz
chronicky chrapot, uzliky

snizena sila hlasu

omezeny frekvencni i dynamicky rozsah

casta je vysoka poloha hlasu

snizena hlasova variabilita — monotonnost
zvyseni intenzity hlasu — zvyseni hypernazality

palatofonie



NARUSENI KOVERBALNIHO CHOVANI

® zvedani pazi pri mluve

m zvysené svalove napéti v oblasti krku
® grimasy spojene s nafukovanim tvari
® stahovani nosnich kridel

® spuleni a pritahovani horniho rtu k nosu



DALSI FAKTORY

® reakce okoli na rozstepovou vadu



DIAGNOSTIKA

® obecné vyuzivané diagnostické postupy

® mezioborova spoluprace



DIAGNOSTICKE POSTUPY

®m yysetreni nosni rezonance
m vysetreni artikulace a srozumitelnosti reci

m vysetreni hlasu

m vysetreni koverbalniho chovani



VYSETRENI NOSNi REZONANCE

® Zmeéna docasna X zmena trvala

standardni postupy
Gutzmanova A-l zkouska
Czermakova zkouska

slova s hlaskami ruzného typu
standardni vzorek reci

skaly



HODNOCENI ARTIKULACE

® slovni artikulacni testy
® obrazkove artikulacni slovni testy
= explozivy, frikativy, afrikaty

= misto a zpusob tvorby hlasek

= mogilalie

= paralalie



PRIKLADY POSTUPU, KOMBINACE HLASEK

= Nesmyslné slabiky — bit-bit, bet-bet
= Slova s nosovkami
® Slova s oralnimi hlaskami — souhlasky + I, E

® Slova bez nazalnich a oralnich hlasek vyzadujicich pevny
VFZ (j¢j, lije...)

m Véty s prevahou nosovek

m Veéty s prevahou oralnich hlasek



HODNOCENI SROZUMITELNOSTI RECI

hodnoceni plynulé konverzacni reci

hodnotici usecka

velmi dobre — dobre — spatné — velmi spatne
index srozumitelnosti - pocet srozumitelnych
slov/celkovy pocet slov



VYSETRENI KOVERBALNIHO CHOVANI,

SPECIFIKA

= diagnosticka hodnota pro velofaryngealni dostatecnost/nedostatecnost

= Souhyby jen nosnich kridel - lehky stupen hypernazality

= Stahovani nosnich kridel, nosu a obliceje v okoli nosu - stredni — tézky
stupen

m - se slysitelnym unikem

m - bez slysitelného uniku

m  Zvedani ramen

m  Zvysené napéti v oblasti krku

= Grimasy spojené s nafukovanim tvari

= Maly celistni uhel s pritahovanim horniho rtu k nosu



VYSETRENI KOVERBALNIHO CHOVANI

|. stupen — nenapadné pohyby nosnich kridel
2. stupen - pohyby nosnich kridel a jeho okoli

3. stupen - pohyby nosnich kridel, nosu a jeho okoli, cela
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VYSETRENI HLASU

= ORL

m Foniatrie

® Fonace

m kvalita

® hlasovy zacatek
® sila hlasu

= poruchy hlasu



KLASIFIKACE PALATOLALIE DLE SOVAKA

l. stupen - zbytky palatolalie
nenapadna huhnavost a zbytky dyslalie

W o r

neprilis napadné ve sdelovacim styku

I1l. stupen - palatolalie je velmi napadna
rec je vsak jesté srozumitelna

IV. stupen - tézka palatolalicka deformace — rec je jiz nesrozumitelna



TERAPIE A KOMPLEXNI PECE

Interdisciplinarni pristup
neonatologie a pediatrie
genetika
plasticka chirurgie
specializovany anesteziolog
stomatochirurgie

foniatrie

logopedie

ortodoncie

stomatologie

psychologie, psychiatrie
spoluprace i s dalsimi obory
detska kardiologie a kardiochirurgie

|
i Obr. 14 Pribéh transdisciplindrmi pes
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KOMPLEXNI PECE

chirurgie
rustova obdobi operovanych Utvaru

psychomotoricky a recovy vyvoj

psychologicka péce
narocna situace
ulek...sebeobvinovani

nestejné informace podavané ruznymi specialisty



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

m Klinika plasticke chirurgie Fakultni nemocnice
Kralovske Vinohrady v Praze

m Klinika plasticke a esteticke chirurgie Fakultni
nemocnice U sv.Anny v Brné

® Fakultni nemocnice Brno, Pracovisté mediciny
detskeho veku v Brne

® protokol lécby

= casovy plan chirurgickych zakroku



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

= béhem poslednich 40 let se v |éCbé rozstépu
patra vyrazne pokrocilo

= vcasna palatoplastika u déti s orofacialnim
rozstéepem zajistuje vhodne anatomicko-funkcni
podminky pro spravny rozvoj reci

= normalni reci se dosahuje az u 90% deti

= spravne reci spontanné dosahne vice nez 50 %
deti, které pOdStOUpi|)’ operaci Patra (kerekrétiovs, 2008)



CILOVA SKUPINA

= palatolalicka re¢ — nedostatecny VFZ
® stav po palatoplastice

= nedostatky v koordinaci VFZ s Cinnosti ostatnich organu
podilejicich se na mluveni

® VFZ hodnoceny jako ,,mozny", ale neni vzdy dostatecny
® vytvoreny nahradni artikulacni mechanismus

® dalsi formy NKS souvisejici s OFR



VCASNY INTERVENCNI PROGRAM —

RANY VEK

= 1. poradenstvi rodiéum — poskytnout dostatek
informaci

® informace o ocekavanem vyvoji

® poskytovani recoveho vzoru

® rozvoj komunikacni schopnosti

® rozvoj zrakove a sluchove percepce
= motivace rodicu

= sledovani recoveho vyvoje



2.VCASNY DOMACI INTERVENCNIi PROGRAM

realizuje se zprostredkované rodicem — neprimy terapeuticky
pristup k diteti

podpora prvnich hlasovych a mluvnich projevu
dulezitost spravného mluvniho vzoru

minimalizace rozvoje atypickych recovych realizaci



2.VCASNY DOMACI INTERVENCNIi PROGRAM

® pozorovani artikulace ditéte
® napodoba nasmérovani vzduchu v ustech — potrebny k reci
® rozvoj sluchové kontroly

® pasivni a aktivni slovni zasoba — rozsireni fonetického
repertoiru



LOGOPEDICKA TERAPIE

= individualni pristup

= aktivni spoluprace ditéte a logopeda (3 roky — dle
moznosti)

= zahajeni intervence po chirurgickem zakroku — dle
doporuceni (6 tydnu)

= aktivni ucast rodicu

= postup v souladu s dalsimi chirurgickymi zakroky

» skupinova a individualni forma



ZAMERENI LOGOPEDICKE TERAPIE

korekce rezonance

korekce artikulace

prupravna cviceni zamérena na posileni patrohltanového
zaveru
masaze

dechova cviceni



MASAZNI TECHNIKY A DOPORUCENI

Vzdy dle doporuceni lékara!
po operaci rtu - priklady
prokrvovani horniho rtu
aktivizace rtu a svalstva jazyka

modifikace potravy



MASAZNI TECHNIKY A DOPORUCENI

® masaz patra se doporucuje

® submukozni rozstep

® vrozene zkraceni mekkeho patra

B vzacne pourazove parezy

® parezy vznikleé po CMP

® po operaci patra — aktivizace — zabranit zjizveni

® dalsi dle individualni potreby



MASAZNI TECHNIKY A DOPORUCENI - PRINOS

= stimulace proprioreceptoru

N o W A4

® zmena tlaku kapilarniho reciste — zvyseni kapacity

® zabraneni vzniku tuhych pooperacnich jizev vela - snizena
pohyblivost

m Kontraindikace masazi



PRIKLADY cvi¢eni ke zlepseni rezonance a

artikulace

zdokonaleni c¢innosti VFZ
dychani

polykani

sani

piti brckem

kloktani

piskani; foukani spojené s fonaci — usmerneni vydechového
proudu

propojeni s cvicenim — pohyb od tela/k telu



DULEZITE PRVKY LOGOPEDICKE TERAPIE

uprava polohy jazyka

= hlasitost

" sluchovy trénink

® zmena vysky

= zvetseni celistniho uhlu

® prace s hlasem

® dechovy trenink

® artikulacni terapie

® poskytovani zpétné vazby, vizualni feedback



KOREKCE ARTIKULACE

® tradicni zasady a doporuceni

= napodoba prirodnich zvuki

= kombinace artikulacniho a fonologického pristupu
= cviceni sluchové percepce

= rozliSovani zvuku, zdroju

= vyska, sila, barva tonu, zvuku

B prace s rytmem

® napodoba

= rozliSovani spravné a ,,huhnavé* reci

" vyuziti ve vlastnim rozvoji



ROZVO] OBSAHOVE SLOZKY RECI

= Naruseny vyvoj reci

® Obecné zasady a postupy

® |niciace a motivace ke komunikaci
= Vyuziti zajmu ditéte

® Adaptace komunikacni vymeny

® Opakovani

® Eliminace nadmérne verbalizace

= Vyuziti hovoroveho jazyka



VYSLEDKY LOGOPEDICKE TERAPIE

= vek ditete
® vysledky chirurgickeho zakroku
® osobnost ditéte

= pristup rodicu



