Diagnostika autism



Komplexni diagnostika autismu:

Moderni diagnostika

autismu je mezioborova: {Psychologické

* psychologické vysettreni vySetfeni J

* psychiatrické vySetieni, / \

* neurologické vysetteni
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Psychologicko- psychlatrlcka dlagnostlka

- Proramcové hodnoceni se P———————
POUZlvaV CR HEJcastell Childhood Autism Rating Scale

o CARS)
posuzovaci Skdla CARS et e

(Childhood Autism Rating
Scale, Skala détského
autistického chovani)

- CARS Ize hodnotit jiz
dvouleté déti a déti, které
sice nemluvi, ale dosahly
alesponi 18 mésicti
mentalniho véku.
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Posuzovaci skala CARS (Childhood Autism Rating Scale,

Skala détského autistického chovani)

- dité se hodnoti celkem

v patnacti behavioralnich
oblastech (vztahy k lidem,
schopnost napodoby, schopnost
adaptace, uroven neverbalni i
verbalni komunikace, percep¢ni
potize, hra a uzivani predmétd,
zvlastnosti v motorice),

mira abnormity se hodnoti na
Ctyfstupnové skdle,

Skala mtize byt uzita na zakladé
pfimého pozorovani, informaci
od rodic¢i nebo jinych
anamnestickych dokumentti
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Psychologicko-psychiatricka diagnostika: skdla
ADI (Autism Diagnostic Interview):

jde o rozsahly dotaznik, ktery je vyplnovan zaskolenym odbornikem na
zakladé ziskanych informaci od rodic¢a (¢i jiné pecujici osoby),

mapuje okolo stovky specifickych projevii ditéte v minulosti i
soucasnosti,

vysledkem je mira naruseni socidlni interakce, komunikace a
piredstavivosti,

podstatné pro diagnozu je i zjiStovani doby nastupu poruchy v¢. velmi
podrobného dotazovani na prvni manifestaci priznakd, ktera vyvolala
znepokojen,

urcujici pro diagnézu autismu jsou odliSnosti ve vyvoji, které se projevi
do tfi let véku ditéte.
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Neurologické nalezy u lidi s autismem:

Zhruba u poloviny ptipadi s diagnozou autismu byly zjistény rtizné

nespecifické projevy mozkového poskozeni :

- abnormni EEG nalez

- abnormity mozeckové

- abnormity mozkové ktry

- abnormity v ¢elnich a spankovych lalocich, vamygdale a
singuldrni oblasti limbického systému.

* Vyznamny pocet pacient ma také tzv. ,mékké“ neurologické

priznaky.
Pouze u zhruba jedné desetiny pacientti s autismem nebyla
diagnostikovana zadna zjevna porucha CNS.
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Pro detsky autismus (F84.0)se

ry

uziva:

* diagnosticka kritéria dle MKN-10 (American Psychiatric
Association: Diagnostic and Statistical Manual of Mental

Disorders),

¢ Casto vSak vznikaji diagnostické rozpaky, nebot triada
poskozeni se m@iZe projevovat riznymi zptsoby:

1. Autismus se projevuje pred tfemi roky véku ditéte

2. Kvalitativni naruseni socialni interakce



m{{/ autismus (F84.0)se
uziva:

Kvalitativni naruseni socialni interakce:
- neprimérené hodnoceni spole¢enskych emocnich
situaci,
- nedostacujici odpovéd na emoce jinych lidi,
- nedostatecné prizptisobeni socidlnimu kontextu,
- Spatné pouzivani socialnich signali,
- chybi socidlné-emocni vzajemnost,

- slaba integrace socialniho, komunika¢niho a emoc¢niho
chovani.
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ro detsky autismus (F84.0)se

uziva:

Kvalitativni naruseni komunikace:

nedostatec¢né socialni uzivani feci bez ohledu na aroven jazykovych
schopnosti,

porucha imaginacni a spolecenské napodobivé hry,

nedostate¢na synchronizace a reciprocita v konverza¢nim rozhovoru,
snizena prizpasobivost v jazykovém vyjadrovani,

relativni nedostatek tvofivosti a fantazie v mysleni,

chybi emoc¢ni reakce na pratelské priblizeni jinych lidi (verbalni i
neverbalni),

narusena kadence a diiraz komunikace, které jsou odrazem modulace
komunikace,

nedostatec¢na gestikulace uzivana k zvyraznéni komunikace.
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uziva:

ro detsky autismus (F84.0)se

ry

Omezené, opakujici se stereotypni zpuasoby chovani, zajmy a

aktivity a nespecifické rysy:

rigidita a rutinni chovani v Siroké skale aspektt kazdodenniho Zivota
(vSedni zvyky, hry),

specificka prichylnost k predméttim, které jsou pro dany vék netypické
(Jiné nez napt. plySové hracky),

Ipéni na rutin€, vykonavani specialnich rituald,

stereotypni zajmy — napf. data, jizdni fady,

pohybové stereotypie,

zajem o nefunkéni prvky predmétti (napf. omak, viing),

odpor ke zménam v bézZném pribéhu ¢innosti nebo v detailech osobniho
prostiedi (napft. presunuti dekoraci, nabytku).
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Pro detsky autismus (F84.0)se

uziva:

ry

Nespecifické rysy:

strach (fobie),

poruchy spanku a pfijmu potravy,

zachvaty vzteku a agrese (zvlasté pokud je pritomna
mentalni retardace),

vétsinou chybi spontaneita, iniciativa a tvofivost pri
organizovani volného casu,

potize s koncepcnosti pti rozhodovani v praci i presto, ze
schopnostmi na samotné ukoly staci.
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Diagnosticka kritéria pro autistickou poruchu
(299.0) se pouzivaji:

DSM-IV(American Psychiatric Association: Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders):

A. Kvalitativni naruseni socialni interakce (nejméné dva
symptomy),

B. Kvalitativni naruseni komunikace (nejméné jeden
symptom),

C. Omezené, opakujici se nebo stereotypni vzorce chovani,
zajmu nebo aktivit (nejméné jeden symptom)



Pervazivni vyvojova porucha:

¢ Jestlize kvalitativni postiZeni jsou pfitomna ve vice oblastech,
hovofime o pervazivni vyvojové poruse.

* Clovék s pervazivni vyvojovou poruchou mtiZe byt soucasné
mentdlné retardovany.

* Peeters (1998) uvadi:

- 7e nejvice déti s autismem se pohybuje v oblasti stfedni a tézké
mentalni retardace (60%)

- lehkou mentalni retardaci ma 20% autistt

- stejné procento jedinca (20%) ma primeérnou nebo mirné
nadprimeérnou inteligenci.






