RINOLALIE A PALATOLALIE

wLBJECREZE SNiMKU - ZDROJE A DALSI INFORMACE BUDOU DOPLNENY VE




VELOFARYNGEALNI ZAVER (VFZ)

= regulace prenosu zvukoveé energie do nosni a
ustni dutiny pri reci
= koordinovana, rychla a kompletni funkcnost

= yvSechny struktury patra, hltanu a

Ve

bezprostredniho OEO“, které se podileji na

7 L] Ve

zabezpeceni jeho funkci

= nutné pro rec, barvu hlasu, hlas mluvni i
zpévni, piskani, polykani, foukani a sani



FUNKCE UVEDENYCH STRUKTUR

= primarni funkce
= respiracni a polykaci

» sekundarni funkce
® recova



VELOFARYNGEALNI INSUFICIENCE - VFI

= stav, kdy mékké patro a svalovina hltanu
v prfi nemohou tvorit optimalni zavér mezi
orofaryngem

a hazofaryngem

= poruseni rovnovahy mezi oralitou
a hazalitou



RINOLALIE

= naruseni komunikacni schopnosti, které postihuje
zvuk reci i artikulaci

B mira noshi rezonance zavisi na sile
patrohltanoveho zavéru a na prostornosti
rezonancnich dutin



DELENI RINOLALIE - TERMINOLOGIE

hyponazalita
= huhnavost uzavrena
= rhinophonia clausa

hypernazalita
= huhnavost otevrena
= rhinophonia aperta

smisSena forma
= rhinophonia mixta



HYPERNAZALITA

patologicky zvysena nosovost

naruseny jsou vokaly | a U

silné nosni zabarveni vsech oralnich hlasek
otvor vétsi nez 6 mm



ETIOLOGIE - PRICINY ORGANICKE

vrozeneé

= rozstepy TP a MP

= submukozni rozstép patra

= vrozene zkracené patro

= nedostatecny vyvoj svalstva MP
= nepravidelny vyvoj svalstva MP



ETIOLOGIE - PRICINY ORGANICKE

ziskané

centralni obrny

periferni obrny

obrny mekkého patra po CMP

dale po operacich a nadorovych onemocnénich



PRICINY FUNKCNI

snizena cinnost svalstva VFZ pri
dlouhodobém onemocneéeni a oslabeni

hysterie a neurozy
mentalni postizeni
sluchoveé postizeni
navyk - po adenotomii a tonzilektomii
dusledek nespravného mluvniho vzoru



HYPORINOLALIE

= patologicky snizena nosovost

= omezeni nebo zmensenim prostornosti
rezonancnich dutin

= temny rymovy zvuk reci

= omezene dychani nosem s naslednym dychanim
usty

= poruchy Cichu
= m,n,n-b,d, d



ETIOLOGIE - PRICINY ORGANICKE

vrozené
= (zké nosni pruduchy
= deformace obliceje

= vybocena nosni prepazka



LJGIE PRI INYORGANICKE

= polypy
= hypertrofie nosni mandle

funkéni priciny
= poruchy svalstva vela zpusobujici zvySenou
cinnost a silu VFZ



SMISENA RINOLALIE

= kombinace hypernazality a hyponazality
= velofaryngealni zaveér je nedostatecny

= zaroven je prekazka v nosni nebo nosohltanove
dutiné



SYMPTOMATOLOGIE HYPERRINOLALIE

= porusena schopnost korektni artikulace
vetsiny nebo vsech hlasek podle velikosti VFI

= nejvice poruseny sykavky a explozivy
= vibranty jsou malo kmitné

= kompenzacni mechanismy - souhyby
mimického svalstva



SYMPTOMATOLOGIE HYPORINOLALIE

= projevuje se snizenou nosovosti
= mnn = bdd
= samohlasky jsou tlumené - u, o

= zvuk je nejméné porusen u slov
obsahujicich hlasky s minimalni nosovosti

= dychani usty
= typicky vyraz obliceje



FACIES ADENOIDEA




NOSNi MANDLE

= Adenoidni vegetace

Adenoid Hypertrophy
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SMISENA FORMA

= symptomy jsou dany konkrétni kombinaci

= paruseny explozivy, samohlasky, sykavky a
nosovky



DIAGNOSTIKA

= Orofacialni oblast - inspekce

= Anamnesticky rozhovor

= Analyza vysledku odbornych vysetreni
= Gutzmannova A-l zkouska

= Czermakova zkouska

= artikulacni testy - srozumitelnost reci



ORIENTACNI ZKOUSKY

= zkouska nafouknuti tvari
= zkouska pomoci piskani, foukani, chrapani
= zkouska piti bréckem

= schopnost udrzet vzduch v ustech a
uvolnit ho jednou usty a jednou nosem

= spravne artikulovat explozivy pbkg ve
slabikach



PRISTROJOVE METODY

= manometricka zkouska
= spirometricka zkouska
= velofaryngometrie

= videofluoroskopie

= endoskopie

= elektromyografie

= aerodynamicka analyza



TERAPIE

= hyponazalita

= zahajeni logopedickeé terapie po lékarskem
osetreni

N/

= po odstranéni primarni priciny
= operativni zakrok, lecba

= nacvik spravné artikulace nosovek a jejich uziti ve
slabikach, slovech a spontannim projevu



HYPERNAZALITA

= cviceni na zlepseni sméru vydechoveho proudu
= ysmernovani proudu vzduchu, zvysovani orality

= cviceni ke zlepseni rezonance - zlepseni cinnosti
velofaryngealniho zaveru

= snizeni vydechoveho proudu nosem - zvysovani
orality na ukor nazality



PALATOLALIE

NKS, jejiz pricinou jsou orofacialni rozstépy
OFR - porusSeni vyvoje stredni casti obliceje
primarni patro - ret a alveolarni vybézek
sekundarni patro - tvrdé a mékké patro
vznikaji ve 4. - 9. tydnu nitrodélozniho vyvoje



VZNIK ROZSTEPU

opozdéni horizontalizace patrovych desek,
které se zakladaji puvodné vertikalné

dislokace, defekt nebo i chybéni mekkych
i kostnich casti tkani

rozstép rtu - 27. - 30. den téhotenstvi
rozstep patra asi o 14 dni pozdéeji



ROZDELENI PRICIN ROZSTEPU
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KLASIFIKACE ROZSTEPU

= déleni podle Buriana
= rozStép rtu
= rozStép rtu a dasni

= rozStép rtu, dasni a patra



SUBMUKOZNI ROZSTEP

= vyskytuje se pomeéerneée zridka
= ploténky na zadnim okraji patra nesrustaji

= zadni cast patra ma ve stredni linii defekt ve
tvaru trojuhelniku

= nad timto defektem je napjata tenka az
prusvitna sliznice

= defekt je hmatny - vpadlina
= mekkeé patro - zkracené, dobra pohyblivost
= [ehka hyperrinolalie



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD-

SHRNUTI

Naruseni vitalnich funkci
Myofunkcni obtize
Zanetliva onemocneéni

Naruseni rustu horni Celisti



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD - SHRNUTI

Poruchy rezonance
Poruchy artikulace

Poruchy hlasu

Poruchy sluchu
Naruseny vyvoj reci

Narusené koverbalni chovani



SYMPTOMY PALATOLALIE - SHRNUTI

= poruchy rezonance

= poruchy artikulace

= nesrozumitelnost reci
= naruseny vyvoj reci

= poruchy hlasu

= narusené koverbalni chovani



DALSI FAKTORY

= pooperacni trauma (jizvy)
= fecova a citova deprivace
= reakce okoli na rozstépovou vadu

m adekvatni mira stimulace



DIAGNOSTIKA

= obecné vyuzivané diagnostické postupy
= mezioborova spoluprace

= mezioborova spoluprace

= standardni postupy

= pristrojova vysetreni



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

= Klinika plastické chirurgie Fakultni
nemochnice Kralovske Vinohrady v Praze

= Klinika plastické a estetické chirurgie
~akultni nemocnice U sv. Anny v Brné

= Fakultni nemocnice Brno, Pracoviste
mediciny detskeho veku v Brné

= protokol |éCby
= casovy plan chirurgickych zakroku



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD
rozstepu patra vyrazne pokrocilo

= vcasna palatoplastika u deti s
orofacialnim rozstépem zajist uje vhodné
anatomicko-funkcni podminky pro
spravny rozvoj reci

= normalni reci se dosahuje az u 90% deti

= spravne reci spontanné dosahne vice nez
50 % deti, které podstoupily operaci
patl’a (Kerekrétiova, 2008)



interdisciplinarni pristup
pediatrie

plasticka chirurgie
specializovany anesteziolog
ortodoncie

stomatologie
stomatochirurgie

foniatrie

logopedie

psychologie, psychiatrie
genetika

spoluprace i s dalSimi obory
détska kardiologie a kardiochirurgie



= chirurgie
= operacni etapy se voli s ohledem na rustova
obdobi operovanych UGtvaru

» chirurgicky zakrok x vyvoj

= psychologicka péce



vcasny intervencni program

1. poradenstvi rodicim — poskytnout dostatek informaci

= informace o ocekavaném vyvoji

= poskytovani recového vzoru

= rozvoj komunikacni schopnosti

= rozvoj zrakoveé a sluchove percepce

= hlavnim cilem je dosahnout normalni reci

= ziskani zajmu rodicu sledovat recovy vyvoj ditéte

= sledovani a informovani o kazdée zméné komunikacni
schopnosti



2. VCASNY DOMACI INTERVENCNI PROGRAM

= realizuje se zprostredkovane rodicem - neprimy
terapeuticky pristup k ditéti

= podpora prvnich hlasovych a mluvnich projevu

= mohou se projevit nezadouci kompenzacni artikulacni
zvuky - neposilovat

= dulezitost spravného mluvniho vzoru
= minimalizace rozvoje atypickych recovych realizaci



LOGOPEDICKA TERAPIE

= individualni pristup
aktivni spoluprace ditete a logopeda (3 roky -
dle moznosti)

zahajeni intervence po chirurgickém zakroku
- dle doporuceni (6 tydnu)

= aktivni ucast rodicu

postup v souladu s dalsimi chirurgickymi
zakroky

= skupinova a individualni forma



ZAMERENI LOGOPEDICKE TERAPIE

korekce rezonance

korekce artikulace

prupravna cvic¢eni zamérena na posileni
patrohltanového zaveéeru

masaze

dechova cviceni



DULEZITE PRVKY LOGOPEDICKE TERAPIE

jJiadavad JUIJU \/ O \/ C

hlasitost

sluchovy trénink
zvetseni Celistniho uhlu
prace s hlasem
dechovy trénink
artikulacni terapie

poskytovani zpetné vazby, vizualni
feedback



