Etiologie
PriCina je neznama u 40 az 60 % pripadi (J. C. Harris), nékteii autori uvadéji az
80 % neznamé etiologie (I. Svarcova, 2011)

NejcCastéji se jedna o plisobeni riiznorodych pricin, které se vzajemné podminuji
a kombinuji

Cim leh&i stupeii MP, tim méné jasna pricina
I'vzdy se jedna o postiZeni CNS'!

Tti nejcastéjsi druhy kategorizace mentalniho postiZeni:

endogenni a exogenni pric¢iny

mentalni retardace vrozena X mentalni retardace ziskana (demence) X
pseudooligofrenie

hledisko obdobi (prenatalni X perinatalni X postnatalni)

Prenatalni obdobi
Trva od poceti do narozeni ditéte
Endogenni priciny:
Autozomalné recesivné dédi¢na onemocnéni (fenylketonurie, homocystinurie,
galaktosemie)
Gonozomalné recesivni onemocnéni (syndrom fragilniho X)
Abnormality na irovni chromozomii:
e Numerické aberace (Downiv syndrom, Edwardstv syndrom, Turnertv
syndrom a Klinefelteriv syndrom)
e Strukturalni aberace (Cri du Chat syndrom, Prader-Willi
syndrom, Williams(iv syndrom a Angelmantiv syndrom)
Exogenni priciny
fyzikalni, chemické, biologické
environmentalni faktory (prostiedi) - rizikova onemocnéni (zardénky,
toxoplazmoza, chiipka, endokrinni poruchy atd.)
DilezZity je také Zivotni styl matky (jeji strava - jestli je dostatecné pestra, zda se
vyvaruje uzivani navykovych latek ¢i jiné primé intoxikaci, popf. rentgenovému
zareni)

Perinatalni obdobi

Samotny porod plus kratké obdobi pired a po ném

CNS v tomto obdobi poskodi zejména nezvykla zatéz
Protahovana gravidita, predcasny ¢i jinak komplikovany porod
Hypoxie ¢i asfyxie

Mechanické poskozeni mozku pii porodu

Postnatalni obdobi

Do dvou let véku ditéte

Pri¢inou jsou prevaZné onemocnéni a urazy

Encefalitida, meningitida, HIV infekce, nAdorova onemocnéni mozku



