Podpurna opatfeni

Podplrna opatieni se &leni do péti stupnu

-

Podle organizacni, pedagogicke a financni
naro¢nosti.

A

Podpurna opatfeni ruznych druhl nebo stupiii Ize
kombinovat.

10 oblasti PO




10 oblasti PO

Hodnoceni
Priprava na vyucovani
Podpora socialni a zdravotni
Prace s tfidnim kolektivem

Uprava prostredi

Organizace vyuky

Uprava reZimu tasova (relaxace, diraz na individudlni praci, kratsi pracovni
useky)

Dalsi pracovni misto pro Zaka (koutek na relaxaci, pracovat s AP, prostor pro
individualni praci = vertikalizatnl stojan, prace na PC ad.)

Prostorove uspofadani vyuky (Zona pracovni, relaxaéni, pro IP, lavice do tvaru
u

Uprava zasedaciho pofadku (umisténi 2aka do prvni lavice,..)

Snizeni pottu 2aka ve tfide (vétsi prostor pro IP, méné rusivych podnétl, vétsi
bezpeatnost

Vzdélavani v jiném prostiedi (domaci prostredi

Mimogkolni pobyty a wyeviky (zkvalitnéni socidlnich vztahd, aktivni traveni
velného €asu,..)



Modifikace vyucCovacich metod
a forem

Zpusoby vyuky adekvatni pg. situaci (kontrastni aktivity, vizualizace obsahu a
procesu vzdélavani)

Ind. prace s Zakem (Cetn&si opakovani, zvyraznéni informaci, zapojeni vice
kanald, optimalni kédovani, zpétna vazba,..)

Strukturalizace vyuky (struktura prostiedi, vizualizace ¢asu, struktura
pracovnich postupd,..)

Kooperativni uceni (prace ve skupiné, rozvoj socidlnich kompetenci,..)
Metody aktivniho ueni (diskuse, didakticka hra, metody situaéni a
Inscenatni,..)

Vyuka respektujici styly uceni (styl zrakovy, sluchovy, slovné-pojmaovy,
hmatovy a pohybovy)

Podpora motivace 2aka (zvysuje efektivitu uéeni, rozviji potieby a zajmy,
posiluje vali)

Prevence Unavy a podpora pozornosti (relaxatni techniky, aktivatni postupy,..)
Kontrola pochopeni osvojeného uéiva (respektovat osobnosti specifika:
narudena pamét, unavitelnost, tempo,..)

Intervence:
pedagogicky i psychologicky zakrok ve
prospéch klienta

Spoluprace rodiny a $koly (vyména informaci, stanoveni cild, spoleéné
priority, wyména zkufenosti, sjednoceni postupd,..)

Rozvoj jazykovych kompetenci (rozvoj aktivni | pasivni slovni zasaoby,
fanematickeho sluchu, AAK, podpora aromotoriky a miuvidel, dychani,... )

Intervencni techniky (terapeutické pristupy, stimulagéni techniky, VT1,..)
Intervence nad ramec béZné vyuky (o piestavkach, v druZing, po
diouhodobe absenci, indiv. Dougovani,..)

Rozvoj specifickych dovednosti a poznavacich funkei (rozvoj éi
kempenzace posti?eng funkce: grafomotorika, psani, SPU, vizuomaotorika, )
Nacvik sebeobsluhy (ergoterapie, kompenzaéni pomucky,..)

Nacvik socialniho chovani (zvliadani emoéni zatéZe, pozitivni vzorce
chovani, seberealizace,..)

Zvladani naroéného chovani (neklid, impulsivita, vztek, socialni deprivace,
dopady dg., preventivni opatfeni,..)

Metodicka intervence smérem k pedagogiim ze strany SPZ (odborna
wySetfeni, nastaveni strategii, metodické vedeni, )



Pomucky

Didaktické pomlcky na rozvoj grafomotoriky, psani a kresleni

Speciélni didaktické pomticky (k TV, AAK, audioknihy, PC s tpravami,
karty, tabulky,..)

Kompenzaéni a reedukaéni pomicky (pomicky k vybaveni tfidy —
madla, zvedaky, rh baldny, specialni Zidle a stoly, Zinénky, pytle,
usnadriujici sebeobsluhu - podavate, magnety;

Pomiicky na rozvoj manualnich dovednosti (pomicky pro levaky,
specialné upravené niZky, terapeutické hmoty,..)

Specialni pomucky
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Uprava obsahu vzdélavani

Respektovani specifik Faka (draZdivost, labilita, tempa,_)

Uprava rozsahu a obsahu uéiva (uvoinéni z pfedmétu TV, zamezit pfetéovani,
piné respektovat omezeni, zvalnit tempo vikladu

RozloZeni uéiva z divodu téikého deficitu (05D, opakovani reéniku, prodioufeni
S0, vzdélavani v plipravna tFida, )

Rozlokeni uéiva pro Zdky ohroZené predéasnym odchodem ze vzdélavani
ipouze v ramei stfedodkolského vaddlavani, nejvyée 2 roky, z divodu hospitalizace,
snifend praceschopnosti, pobyty v tebné ad.)

Obohacovani uéiva (logo péte, zdravotni TV, nadani 23ci, smérem k profesni
orientaci, zajmim, ..)

Modifikace podavané informace (promySleny sled krokd, strukturace a uspofadani
Ukolu, pfiméfend tempo,.. )

Hodnoceni

Individualizace hodnoceni (nevyrovnanost vykonu,
dusledky dg., aktualni zdravotni stav, zvlastnosti 2aka,..)

Podminky a metody dlouhodobého sledovani zika
(komplexni, objektivni informace, wvyvoj kompetenci, diléi
pokroky, dosaZena mira samostatnosti, pfipravenost na
vyucovani,..)

Posileni motivaéni funkce hodnoceni (umoznit pocitit
podporu, uspéch, zapojovani do spoleénych aktivit,
motivujici hodnoceni, ocenime snahu a pfistup k praci;
uzce souvisi s 2. oblasti — modifikace vyucovacich metod)



Priprava na vyuku

Upevnéni utiva

Sebevzdélavaci aktivity, seberozva)
Fosilovani studijnich kompetenci
Kompenzace funkéniho deficitu

Z divodu absence — navydené naroky na domaci pfipravu

Jine farmy pfipravy na vyu€ovani — individualni vzdélavani, fixace utiva,
tfidéni, zafazeni do systému védomosti

Podpora socialni a zdravotni

Lécebna a rezimova opatieni (pi dlouhodobé nemoci,
rekonvalescenci, podavani medikace, mimoradné prestavky,
poZadavky na osobni hygienu,..)

Odlisné stravovani (potravinova alergie, dietni stravovani, pravidelna
strava u diabetika, vegetananska a vegansky strava, dopomoc pi
podavani stravy,..)

Podavani medikace (neexistuje provadéci predpis, povinnost rodigl
plné informovat Skolu, znat vedlejdi Géinky medikace, podavat pouze
na zakladé pisemné Zadosti rodicl)

Spoluprace s externimi poskytovateli sluzeb (sluzby zaméfené na
Zvyseni kvality Zivota, socialni poradenstvi, sluzby socialni péée a
sluzby socialni prevence, terapie, rehabilitace, osobni asistence)

Reedukacni a socializacni pobyty (v ramci volnoéasovych aktivit,
terapie, prednasky, kurzy,..)



Prace s tridnim kolektivem

Klima tridy (respektuje socialni skupiny,
vnitini vztahy, prevence patologickych jevd,..)

Nacvik reseni krizove situace
Priprava na pfichod zaka s TP

Tvorba pravidel ve tfidé a jejich dodrzovani

Uprava prostfedi

Odstranéni architektonickych barier

Prostorove usporadani

Specialni nabytek

UloZné a odkladaci prostory

Moznost oddéleni pracovniho mista paravanem

Prostor pro aplikaci lékl, masti,..



Pracovni prostredi
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Ruzne typy
voziky

Specialni stimulace

predstavuji soubor aktivit, které podporuji
vyvojové zmény a pokroky v procesu uceni

rozviji osobnost jedince predevsim pusobenim
na oblast motoriky, senzoriky a komunikace

podstatou je provokujici prostredi, které vede
k aktivnimu uceni.



Reedukace

postupy, které vyuzivaji i téch nejmensich
zbytku pozitivnich vlastnosti a schopnosti ditéte

postupy, ktere jsou zamereny na rozvoj a
celkove zlepSeni urCitych funkci

predpoklada zlepSenistavu postizeneé funkce

Kompenzace

je soubor aktivit zaméfenych na
vyrovnani nebo nahrazeni snizeného
vykonu, organu nebo funkce

o kompenzaci hovofime i tehdy, kdyz
upravujeme obsah vzdelavani a
zpusoby zprostredkovani



Korekce

oznacuje specialne pedagogicke aktivity,
které jsou zamérené na napravu, upravu a
opravu vadne funkce, organu nebo
chovani

jedna se tedy o korektivni pfistupy, kterymi
chceme odstranit nebo zmirnit dusledky
postiZzeni

Rehabilitace

znovunavraceni
navrat do puvodniho stavu

opétovné dosazeni schopnosti



Komprehenzivni rehabilitace

Slozky rehabilitace:
Lé&ebna (operativni, medikamentozni, fyzioterapie,..)

Viychovné-vzdélavaci (wchova, vzdélani, pfiprava na povolani,
poradenstvi)

Pracovni (kvalifikace a rekvalifikace)
Socialni (zajistit zaméstnani, bydleni, dopravu, finanéni naroky,...)

Psychologicka (vyrovnavani se s postiZzenim, feseni osobnich
probléma, Zivotnich situaci, nejen krizovych)

Technicka (ortopedicke a technickeé pomicky)
Pravnii{navrhuje, schvaluje a realizuje zakony a smémice)

Ekonomicka (organizace a fizeni vyrobni éinnostia produktivni
prace)



