SUMARIZACE AKTIVIT V RAMCI AKTIVIZACE SENIORU - PRIKLADY DOBRE PRAXE

KULINARSKE AKTIVITY:

bramboraky
cibulovy sirup
palacinky
zavin

zvérina

KOGNITIVNI AKTIVITY

dopliiovacky

hazeni micku — jména

pranostiky

doplnovani dvojice (partnerské dvojice, prislovi, pranostiky
pantomima

vyjmenu;j tfi (listnaté stromy, hlavni mésta, motyly...)
popletené nazvy mést

poznavani predmétl poslepu

napodobovani zvuki

poznavani kofeni po Cichu

JEMNA MOTORIKA

vizovické pecivo

keramika

sadrové odlitky

vanoc¢ni vyzdoba - stfihdni vliocek, hiebi¢ek do pomerance
vizovické pecivo

NARATIVNI AKTIVITY

zazitky na dané téma
cestovani - kde jste byli nejdal, doplfiovani do mapy...

REMINISCENCNI AKTIVITY

JAK

vzpominky

fotografie (poznavani se na fotografiich)
pribéhy

vzpominkové predméty

vzpominkova krabicka

pfirozené

navrat ke koreniim
prizplsobeni obdobi v roce
tradice






