Socialni psychologie 3
Evoluce a kognitivni zkresleni



Dotaz na minulou prednasku




Priklady modulu:

e Evolucni psychologie: sch. hledat agens déju,
sch. reci, sch. Cist emoce, rozpoznat prislusniky
vlastniho rodu, poznat a preferovat zdravejsi
partnery, sch. spolupracovat s ostatnimi, sch.
podrobit se vedeni, sch. rozpoznat fales, sch.
péce o dite, sch. pouzivat ruku na drzeni
nastroje...

* Psycholingvistika: modul symbolicky, modul
gramaticky, modul pragmaticky...

* Problém vyctu modulu a jejich systému trva.



Evolucni psychologie (EP)

Klasicka psychologie odpovida na otazku
Jak?"

EP spise na otazku ,proc?”, resp. hleda
kauzalni vztahy a cesty fylogeneze

EP je dosti mlada veda: zatim zkouma
evolucni vyznam jednotlivych funkci nebo
schopnosti a nema dosud zadny sjednocujici
pribeh o jejich vyvoji (genealogii).



Zakladni premisy EP:

Jednotlivé psychickeé funkce a schopnosti (moduly)
predstavuji adaptace:

Adaptace (psychologickeé) se vyvinuly, aby pomohly preziti
a reprodukci v ekologickém prostredi naSich predku
Adaptace byly formovany pohlavnim a pfirozenym vyberem
Mozek vyvinul adaptace na opakuijici se situace v davné
minulosti a tak nas vybavuje adaptacemi pro dobu
kamennou, resp. pleistocén (srov. evolutionary mismatch)
Mnoho adaptaci funguje nevedome (implicitne), ackoli jsou
pomerne slozité (napf. rozpoznavani tvari nebo hloubky
prostoru)

Tyto psychologickeé adaptace musi mit neurobiologicky a
patrne | nejaky geneticky zaklad



Dilezitou otazkou EP je odlisit:
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systém 2, reCova sch., sch. rozpoznavat tvare, genderoveé
role v reprodukci, uzivani technologii, zakladni emoce,
zarlivost muzu k fyzické nevére (oproti emocionalni), ranni
nevolnosti tehotnych ad.



Dulezitou otazkou EP je:

Co je (puvodni) prostredi evoluc¢nich adaptaci?
Autorem terminu je J. Bowlby (attachment).
Abychom spravne urcili a pochopili adaptace,
musime znat puvodni prostfedi evoluCnich
adaptaci, coz je dle EP pleistocen.

Doklady: Vice se bojime pavouku ¢i hadu a nikoli
aut, ackoli ta zpusobuji mnohokrat vice umrti v
nasem novém prostredi. = jsme adaptovani na
prostredi, kde byli hadi a pavouci smrtelnym
nebezpecim, nikoli auta.



Evolucni nesoulad

(evolutionary mismatch)

Rozdil mezi puvodnim a modernim
prostredim vede Kk tzv. evolucnim
nesouladum.

Priklady: strach z hadu Ci pavouku v Evropé,
gambling, drogova zavislost, hledani
vyzivnych latek (obezita), osteoporoza,
prumysl silikonovych fnader, nespokojenost
ve velkych anonymnich a formalnich
organizacnich strukturach atd.



Socialni adaptace/moduly?

Pro socialni zivot mame celou radu modulu:

* sch. reci, sch. Cist emoce, rozpoznat prislusniky
vlastniho rodu, poznat a preferovat zdravejsi
partnery, sch. spolupracovat s ostatnimi, sch.

podrobit se vedeni, sch. rozpoznat fales, sch.
péce o dite ...



Ruzna kognitivni zkresleni

Rdzna kognitivni zkresleni (cognitive biases)
https://en.wikipedia.org/wiki/List_of cognitive_biases

Zkr. jsou dokladem automatického fungovani kognitivnich process

Ci primo modulu:

* moduly (Halo efekt, zkr. autoritou, ingroup bias, tendence k
opakovani znamych informaci aj.

* heuristiky = mentalni zkratky (napr. atribucni chyby, Forerov
efekt)

* psychické obrany (napf. opét atribucni chyby, iluze
nadrazenosti, naivni realizmus...)

* mnoho zkr. souvisi s TOM (theory of mind): iluze
transparentnosti aj.


https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_cognitive_biases

Budovani dojmu o druhych

Efekt primarity (resp. efekt poradi)

Kupodivu na nas pusobi i efekt poradi, v jakem
jsou informace o nekom prezentovany.
Solomon Asch (1946) zjistil, ze ze stejneho
seznamu 3+3 atributU generujeme odlisné
predstavy o nositeli podle poradi atributu.

(Asi dUsledek linearity reci promitnuté do
synchronnosti konceptualni oblasti.

Srov. roli zpétne vazby pro zaky.)



Halo efekt

(nikoli Halo)

Typ kognitivniho zkresleni (cognitive bias)

Def.: Pritomnost urciteho centra

niho rysu

(napr. fyzicke atraktivity) ovlivinuje celkovy

dojem z clovéka (take z firmy ne

00 vyrobku).

E. Thorndike (1920) prvni psal o halo efektu
pouze u osob (halo je nabozensky termin!)
Vypozoroval prilis tésne a podobne korelace v

hodnoceni vlastnosti osob.



Halo — svatozar — vetsina nabozenstvi




Halo efekt

Zakladnim stavebnim kamenem halo efektu
je nalezeni centralniho rysu pozorovane
osoby, napr. atraktivita, vztah ke zviratim, k
fotbalu, politicky nazor, pouzivani
konkrétnich artefaktl atp.) —ten je pak
asociacne spojen s neékolika dalsimi rysy
osobnosti: atraktivni lide jsou posuzovani
take jako chytrejsi, odvaznejsi, privetivejsi,
moralnéjsi apod.



Halo efekt - atraktivita

Landy & Sigall (1974) demonstrovali halo efekt na
posuzovani inteligence a akademickych schopnosti. 60
studentu (muzi) posuzovali kvalitu eseji, které byly jak
dobre tak spatne. Tretina eseji obsahovala fotku
atraktivnich zen, tretina neatraktivnich a tretina fotku
neméla (tzv. kontrolni skupina).

Respondenti davali jasné lepsi hodnoceni atraktivnim
autorkam: Na skale od 1 do g dostavaly dobre eseje
atraktivnich autorek prOimérné hodnoceni 6,7, zatimco
neatraktivni 5,9 (6,6 pro kontrolni skupinu bez fotek).
Rozdil byl nicmeéné jeste vétsi, kdyz byly posuzovany
spatne eseje: atraktivni dostaly 5,2, bez fotky 4,7 a
neatraktivni 2,7.



Halo efekt - atraktivita

Dion, Berscheid & Walster (1972) uskutecnili vyzkum se 60
studenty. Kazdy student dostal 3 rUzné fotografie:
atraktivni, promérné atraktivni a neatraktivni osoby.

Osoby posuzovali na 27 osobnostnich skalach (altruismus,
sebeprosazovani, dOvéryhodnost atp.), dale méli
odhadnout celkovou spokojenost a nakonec i urcit jak
prestizni profesi vykonavaiji.

Vysledky ukazaly, ze respondenti predpokladali, ze vice
socialné zadanych vlastnosti maji atraktivni lide (oproti
prUmérnym a neatraktivnim). Respondenti take vérili, ze

VVVVVV

manzelstvi, lepsi rodice a lepsi karieru nez ostatni.



Halo efekt - atraktivita

V jine studii (Ostrove & Sigall, 1975) byly posuzovany dva
nypoteticke zlociny: loupez a podvod.

_oupez: zena si poridila ilegalne klic a ukradla 2200 $.
Podvod: zena manipulovala s muzem, aby investoval do
fiktivni firmy 2200 $.

Vysledky ukazaly, ze posuzovatele odlisovali typ zloCinu.
Pokud nebyl zloCin ovlivnén atraktivitou (loupez),
neatraktivni pachatelky byly trestany vice.

Pokud zlocin s atraktivitou souvisel (podvod), byly vice
trestany atraktivni pachatelky .




Halo efekt - atraktivita

Politicti kandidati, ktefi vypadali vice atraktivni,
byly posuzovani take jako vice kompetentni a
byly vice voleni.

Palmer & Peterson (2012) zjistili, ze
atraktivnéjsi kandidati byli posuzovani take
jako informovanéjsi.

To ukazuje, jak velky vliv v politice ma atraktivni
vzhled.



Halo efekt

Muze byt pozitivni, ale i negativni (devil's
effect, horns effect).



Jak popisete halo efekt?
Kdo vice podléha halo efektu?






Konfirmacni zkresleni (confirmation bias)

Je to tendence vyhledavat, interpretovat a upominat si
zvlaste na takove informace, ktere potvrzuji (konfirmuji) nase
existujici domnénky (beliefs) a hypotezy, zatimco nepomeérné
meéne uvazujeme o jinych, alternativnich, moznostech (Plous
& Scott, 1993).

=sebenaplnujici se proroctvi.

Vyraznéjsi u emocné nabitych temat.

Uziti nejednoznacnych dukazU k podpore vlastnich
domnének.

Spojuje tyto jevy: iluzorni korelaci (kdy mame dojem, ze
urcité jevy spolu souvisi, pricemz vsak spolu nesouvisi),
perseveraci domnénky (jev, kdy belief pretrvava, resp. je
vybaven, i po jeho vyvraceni), efektu poradi (za dulezitéjsi
povazujeme prvniinformaci: pivodnéjsi je lepsi).



Pygmalion efekt

Socialni kognice je jedna véc: jak ostatni
vhimame?

Druha vec je to, ze nase presvedceni (belief)
muze ovlivhovat a take ovliviuje nase chovani a
tim i chovani druhych.



Pygmalion efekt

Rosenthal &Jacobson (1968) ukazali, ze jestlize ucitele
oyli navedeni, aby si mysleli, ze jsou nekteri zaci
nerspektivnéjsi, tito zaci skutecné po néjake dobe meli
epsi vysledky (pomoci objektivnich metod méreni).
Skutecnost muze byt oCekavanim pozitivné
(Pygmalion efekt) i negativne (golem efekt)
ovlivnéna.

https://www.youtube.com/watch?v=dkuomtYIZME

Priklady ze zivota?


https://www.youtube.com/watch?v=dkuomtYlZME

Dekuji za pozornost



