G3 - pozadavky ke splnéni zapoctu

1. Sestava se Svihadlem
8x preskok pies Svihadlo vpied stfidnonoz (konicky), 4x bo¢né kruhy sttidavé vpravo a vlevo,
2x preskok vpied s meziskokem, 2x pieskok vpted, 1x dvojsvih

2. Prakticka znalost zdkladnich tane¢nich krokii:
tanecni chiize, tane¢ni b&h, krok poskoc¢ny, krok ptisunny, cval, krok pfeménny, polka,
fezanka, trojdup, val¢ik

3. Seminarni prace — 1x détska tanecni hra, 2x lidovy tanec z mista bydlisté pro déti
mladsiho Skolniho véku — ptiklad zpracovani:

1. Notovy zaznam a popis tance
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Livorova, H.: Lidové tance v 1.—11. postupném ro¢niku, s. 4 9.—12. = 5.—38. ale vlevo po kruhu.

A. Typ tanee a zakladni postaveni
Figuralni tanec kruhovy.
H a D v kruhu ¢elem do stfedu, drzi se za ruce.

2. Metodicky postup nacviku LT

Obecne Cib, cib, cibulenka

1. sezndameni s tancem, motivace, vzorné seznameni s tancem, motivace — ,,mama zpiva,
predvedeni tance ucitelem tanci a hraje si se svym dét'atkem*, ptedvedeni

tance

2. ndcvik tanecnich krokii (pokud jesté Zaci cval v fadach a v kruhu, nejdiive samostatné
kroky neznaji), organizace prostoru (ruce v bok), pozdéji v kruhu v drzeni za ruce

3. nauceni pisné (pokud jiz neznaji z hudebni zopakovani pisné
vychovy) nebo jeji zopakovani

4. nacviceni jednotlivych casti bez zpévu a se nacvik 1. az 2. takt, nacvik 5. az 8. takt
zpévem

5. spojenti casti v celek spojeni ¢asti dle popisu

6. procviceni celého tance opakovani 3x
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