Hudebn¢ pohybova vychova

e vnimani metra - vytleskavani, vypleskavani a hra na télo — dvouslabi¢na, trojslabicna,
Ctyislabi¢na slova
e prace s basnickou — ,, Tleskejte, pleskejte, tleskejte, Slapejte...“ — tleskani, pleskani. ..
e taktovani — prace s basnickou (napt. 4/4 takt — pohyb pazemi ze vzpazeni dola, skrcit
zkfizmo na prsa, upazit, vzpazit + chiize)
e dynamicky kontrast piano — forte:
o préace s basnickou ,,Voldme na hory, Ze peCem brambory...“ + pohyb
»ovcakli“ a ,,0zvény*
e dynamicky kontrast pomalu — rychle:
o béh s tleskanim
o pohyb s hudbou (Cetnici a loupeznici)
e pohybové improvizace — vyjadreni charakteru hudby pohybem

e hra,Na sochy*



