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Pozadavky

Celkem sedm seminaru
80 % ucast (1 nelcast)
Ucast na prednaskach s odborniky (alespon jedné z nich)
29.10. a 5.11.2018
Ukol
» Skupinky po 6 lidech
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» Vymyslet preventivni aktivitu
» Natocit kratké video + ve wordu popis aktivity

» Odevzdat do 10.12. 2018 do odevzdavarny

» 15.10. 2018 se seminar z duvodu ucasti na konferenci nekona




Pozadavky - dobrovolné

» Aktuality ze svéta navykového chovani a zavislosti
» Tipy na filmy a knihy s touto tématikou (zajimavé a prinosné)

» Tipy na zajimavé odborné clanky s touto tématikou




Témata

» Navykové chovani a zavislost - Gvod I. (zakladni pojmy). o

» Navykové chovani a zavislost - Uvod Il. (psychologické souvislosti).

» Rizikové a protektivni faktory zavislosti.

» Formy navykového chovani.

»  Alkoholova zavislost. Vyvoj zavislosti na alkoholu, typy alkoholismu, dusledky zavislosti.

»  Alkoholismus a rodina. Prevence alkoholismu.

»  Zavislost na nealkoholovych latkach. Vznik a vyvoj zavislosti, typické projevy abuzu riznych
nealkoholovych drog, disledky zavislosti.

» Drogova zavislost a rodina. Prevence drogové zavislosti.

» Patologické hracstvi, rizikové faktory, vznik, vyvoj a socialni disledky hracské zavislosti. Moznosti

prevence.
» Jiné (novodobé) formy navykového chovani I. (zavislost na pocitacovych hrach).
» Jiné (novodobé) formy navykového chovani Il. (zavislost na socialnich sitich).

» Specifika zavislosti u déti a dospivajicich, moznosti odborné pomoci.




