C. G. Jung o Sigmundu Freudovi:

Zpocatku pro mé nebylo snadné najit pro Freuda ve svém zivoté spravné misto
nebo zaujmout k Freudovi spravny postoj. Kdyz jsem se seznamil s jeho dilem, byla
pfede mnou akademicka draha a dokoncoval jsem praci, ktera méla prispét k mému
univerzitnimu postupu. Freud vsak byl v akademickém svété té doby vyslovené
persona non grata, a vztah k nému byl proto na Skodu kazdé védecké povésti.
LVyznamni lidé" se o ném zmifnovali nanejvys tajné a na kongresech se o ném
diskutovalo jen v kulodrech, nikdy v plénu. Tak mi nebylo nikterak prijemné, ze jsem
musel konstatovat, Ze se mé asociac¢ni pokusy shoduji s teoriemi Freudovymi.

Poprvé jsem za né&j lamal kopi, kdyz se na jednom kongresu v Mnichové referovalo
o nutkavych neurdzach, jeho jméno vsak bylo imysIné zamlceno. V souvislosti s tim
jsem v r. 1906 napsal ¢lanek o Freudoveé uceni o neurdzach, které prineslo tolik
vyznamného, k pochopeni nutkavych neurdz. Po tomto ¢lanku mné dva némecti
profesofi napsali varovné dopisy: jestli zUstanu na Freudové strané a budu
pokraCovat v jeho obhajobg, je pry ma akademicka budoucnost ohroZzena. Odpovédél
jsem: ,Je-li pravda to, co Freud fika, pak jsem pfi ném. Kaslu na kariéru, jestli
predpoklada, ze ¢lovék oklestuje badani a
zamlcuje pravdu.“ A zastaval jsem se Freuda a
jeho myslenek nadale.

Pro myslenky vyjadfené v praci Die
Psychologie der Dementia praecox jsem
nenasel prilis porozuméni a kolegové se mi
vysmali. Touto praci jsem se vSak dostal k
Freudovi. Pozval mé k sobé a v Unoru 1907 s
ve Vidni konalo nase prvni setkani. Sesli jsme
se v jednu hodinu po poledni a hovorili takrka
bez prestavky tfinact hodin. Freud byl prvni
skute¢né vyznamny muz, s nimz jsem se
setkal. Nemél jsem tehdy zkusenost s nikym,
kdo by se s nim mohl méfit. V jeho postoji
nebylo nic trividlniho. Zjistil jsem, Ze je
mimoradné inteligentni, ddvtipny a v kazdém
ohledu pozoruhodny. A prece zlstavali mé prvni dojmy z né&ho nejasné, z &asti i
nepochopené.

Znaéné problematicky se mi zdal predevéim Freudlv postoj k duchu. Kdekoliv se u
néjakého Clovéka nebo uméleckého dila projevil vyraz duchovnosti, podezfival ji a
naznacoval, Ze jde o ,vytésnénou sexualitu“. Co se nedalo interpretovat
bezprostifedné jako sexualita, oznacil jako ,psychosexualitu“. Namital jsem, ze
dovést jeho hypotézu logicky do konce by znamenalo dospét ke znicujicimu soudu o
kultufe. Kultura by se jevila jako pouha fraska, jako morbidni vysledek vytésnéné
sexuality. ,Ano,“ potvrdil, ,tak to je. Je to osudové kletba, vi¢i niz jsme bezmocni.“
Nebyl jsem nikterak ochoten dat mu za pravdu se s tim spokojit. AvsSak citil jsem, ze
jsem diskusi jesté nedorostl.

... sexualita pro n&j znamenala numinosum. M{j dojem byl potvrzen rozhovorem,
ktery se konal asi o tfi roky pozdéji (1910) opét ve Vidni.

Vzpomindm si jeété zivé jak mi Freud Fikal: ,MGj mily Jungu, slibte mi, Ze se nikdy
nezfeknete sexudlni teorie. To je ze vieho nejdilezitéjsi. Podivejte se, musime z
toho udélat dogma, neotresitelnou bastu.“ To mé Fikal pln vasné a ténem, jako kdyz
otec fika: ,A slib mi jedno mily synu: chod kazdou nedéli do kostela!“ Ponékud
udiven jsem se ho zeptal: ,Bastu - a proti cemu?“ Nacez odpovédél: ,Proti pFivalu
¢erného bahna -“ zde na okamzik zavahal a dodal: ,- okultismu.“ PfedevSim mé
vydésila ,basta“ a ,dogma“. Nebot dogma, tj. vyznani, o némz nelze diskutovat,
vyslovuje prece ¢lovék jen tehdy, chce-li jednou provzdy potlacit pochybnost. Byla to
rana, ktera zasahla dren naseho pratelstvi.



Freud se sdm sebe nikdy neptal, pro¢ musel stale hovofit o sexu, pro¢ ho tato
mysSlenka tak zaujala. Nikdy si neuvédomil to, Ze se v ,monotonii vykladu“
projevoval Unik pred sebou samym nebo pfed onou druhou strankou v sobé, ktera
by se snad dala oznacit jako ,mysticka“. Bez uznani této stranky nemohl vsak
dosahnout shody se sebou samym. Byl slepy vi¢i paradoxii a dvojznaénosti obsahdl
nevédomi a nevédél, ze vse co se z nevédomi vynofi, ma néjaké nahore a dole,
né&jaké uvnitf a vné. Hovori-li clovék o vnéjsku - a to Freud délal - pak bere v Uvahu
jen jednu polovinu a z nevédomi se logicky rodi opacny ucinek.

Proti Freudové jednostrannosti se nedalo nic délat. Snad by mu byla mohla otevrit
odi vlastni vnitfni zkuSenost; avsak jeho intelekt by i ji mozna zredukoval na ,pouhou
sexualitu“ nebo ,psychosexualitu“. propadl navzdy jednomu aspektu, a pravé proto v
ném vidim tragickou postavu; nebot to byl velky muz, a co jesté vic - ¢lovék nééim
uchvaceny.

Kdyz jsem se pfi praci na Proménach a symbolech libida dostal v zavéru ke kapitole
o Obéti, védél jsem predem, Zze mé to bude stat pratelstvi s Freudem. Mélo se v ni
hovofit o mém vlastnim pojeti incestu, o rozhodujici zméné pojmu libida a jesté
jinych myslenkach, v nichz jsem se odliSoval od Freuda.

Po dva mésice jsem se nemohl dotknout pera a byl jsem tryznén konfliktem: mam
zamlcet, co si myslim, nebo mam riskovat pratelstvi? Nakonec jsem se rozhodl| psat,
a to meé stalo Freudovo pratelstvi.

Freudlv nejvétsi vykon spocival patrné v tom, ze
bral své neurotické pacienty vazné a pristupoval na
jejich zvlastni a individualni psychologii. Mél odvahu
nechat hovofit kazuistiku a takto proniknout do
individualni psychologie nemocného. Vidél takrikajic
o¢ima pacienta a dospél timto zplsobem k hlub&imu
pochopeni nemoci, nez to bylo v té dobé mozné. Zde
meél nepredpojatost a odvahu. To ho privedlo k tomu,
Ye prekonal spoustu predsudkd. Jako starozakonni
prorok podnikl to, Ze svrhl nepravé bohy, odhrnul
prikrov z hromady nepoctivosti a pokrytectvi a
nelitostné vystavil na denni svétlo rozklad soucasné
duse. Nebal se, 7ze za takovou odvahu sklidi
nepopularitu. Podnét, ktery tim dal nasi kulture, spocival v odhaleni pfistupu k
nevédomi. Uznanim snu, jako nejdlleZit&jéiho zdroje informaci o procesech v
nevédomi uchranil z minulosti a pred zapomenutim hodnotu, ktera se zdala nadobro
ztracena.
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