Sylabus predmétu
Psychologické teorie osobnosti
Barbara Strobachova, prednasejici
Vyuka - terminy: 21.9., 19.10., 14.12., 15.12.
Témata a pojmy:
1. Psychologické teorie osobnosti

Psychologie osobnosti. Osobnost jako systém, osobnost jako norma, osobnost jako jedine¢na
individualita — idiograficky a nomoteticky pfistup. Definice osobnosti

Paradigma. Dimenze teorii. Vztahy mezi teoriemi a sméry Co je teorie osobnosti, jak se vytvafi.
Vlastnosti teorie osobnosti.

Co udélate vy: Budete pozorné poslouchat a pfipomenete si zakladni pojmy.
2. Biologie a osobnost.

Genetika, anatomie a fyziologie osobnosti. Biopsychosocidlni model osobnosti. Co je vrozené, co
ziskané - sexualita, sexudlni orientace. Evoluéni psychologie. Je ¢lovék svobodny nebo
determinovany? Dédi¢nosti to zacind, ale nekondi.

Co udélate Vy: Esej na téma determinace osobnosti

l. Determinace osobnosti a homosexualita
. Determinace osobnosti a romské déti

Termin: 31.10.2018

3. Psychoanalyticky pfistup.

Skryty svét védomi. Osobnost podle psychoanalyzy. Principy psychoanalytického pfistupu a
zakladni pojmy. Freud, Freudovi Zaci, klasické a neopsychoanalytické teorie osobnosti. Kritika
psychoanalyzy. Soucasna psychoanalyza a psychoanalyticky vyzkum.

Co udélate Vy: Vybér knihy ze seznamu psychoanalytickych knih. Zpracovani referatu, ktery
prokaze Vasi orientaci v psychoanalytické problematice.

4. Rysové teorie osobnosti.

Rysy a jak na né Allport pfiSel. Allport, Cattel, Eysenck. Lexikalni teorie osobnosti. Testovani
osobnosti na zakladé rysové teorie.

Co udélate Vy: prostudujete si E-learning a zodpovite otazky
5. Stat se osobnosti — uceni, socialni uceni.

Behavioristické teorie, neobehaviorismus a teorie socialniho uceni v struénych rysech a
principech. Principy KBT terapie. Bandura a jeho teorie v praxi.

Co udélate Vy: Nastudujete tuto kapitolu v samostudiu ze zdroju.

6. Moderni teorie osobnosti, mezikulturni a humanistické presahy v teoriich osobnosti.



Pozitivni psychologie a psychologie smyslu Zivota- Frankl. Maslow a B-hodnoty. Rogersovsky
pristup k ¢lovéku. Fenomén flow. Fenomenologie zkusenosti a porozuméni druhym lidem.
Osobnost konstruujici realitu — George Kelly. Mezikulturni vyzkumy osobnosti — jsme stejni nebo
rozdilni?

Zakladni literatura a zdroje ke zkousce:

David C. Funder: The personality puzzle.

Lindzey, Hall: Psycholdgia osobnosti

Panajotis Cakirpaloglu: Uvod do psychologie osobnosti

VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti.

BLATNY, Marek. Psychologie osobnosti : hlavni témata, soucasné pfistupy.
RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti : [obor v pohybu

MIKSIK, Old¥ich. Aktudini problémy psychologie osobnosti.

MIKSiK, OldFich: Psychologické teorie osobnosti

Vybér psychoanalytické literatury

Materialy, prezentace a podklady v ISu

Ukoncéeni: zkouska - ustni:
Ke zkousce pouze pokud odevzdany a schvaleny ukol

Referat o knize, v dané strukture a 2 vylosované okruhy z pfedem daného seznamu.

Dalsi nalezitosti predmétu:

E-learningovy kurz

Zadani ukoll v ISu — s terminy

Seznam psychoanalytické literatury a rozpis zadanych knih
Seznam zdrojl a okruh( ke zkousce

Odevzdavarny a poznamkové bloky

Emailova komunikace a systém tti vykricnik(. SMS.



