Behaviorismus — nékteré zakladni teorie

Odkazy:

PAVLOV:
https://www.youtube.com/watch?v=NzBDScsHL44
O BEHAVIORISMU:
https://www.youtube.com/watch?v=HCCIKEk4WaE
Anglicky:

https://www.youtube.com/watch?v=xvVaTy8mQrg

Experiment Maly Albert:
https://www.youtube.com/watch?v=CYGXMXGkxtc
(kratsi)
https://www.youtube.com/watch?v=9hBfnXACsOI
SKINNER
https://www.youtube.com/watch?v=D-RS80DVvrg

Socialni experimenty:

- pristupuje k osobnosti a jejim projeviim z hlediska teorie uc¢eni
- podmiriovdni, reflexy

Reflexologie — paralelni smér v Rusku, I.P. Paviov
BEHAVIORISMUS: osobnost je pojimana jako zkusenostmi akumulovana sada naucenych vzorcii chovani
- kofeny maji v americkém prostredi prelomu 19. a 20. stoleti

KRITIKA:
2. SVETOVA VALKA 11!

SOCIALNI EXPERIMENTY

- 2 vyvojové faze téchto pristup(:

- faze , klasického behaviorismu“:

- usiluje o odhaleni ,atomu chovani

- vytladuje pojem osobnost z psychologie

- metodologii je experiment

- atomismus — psychicky (podminény) reflex jako fundamentalni zaklad ,,atom”
obsazZeny ve vSech formach chovani

- experimentalismus — cely vztah mezi jedincem a prostfedim je redukovan na vztah
mezi podnétem (stimulus) a odpovédi (response)

- umélost — vylucuji se nezadouci proménné — prace v laboratofti na laboratornich
Zivocisich

- J.B. Watson

- kvalitativni prestavba vychozi koncepce behaviorismu:

- pochopeni a vysvétleni ,sttedniho ¢lanku” (organismu, osobnosti)

- studium chovani v ekologicky adekvatnich souvislostech

- respektovani rozdilu mezi zvifetem a lidskou bytosti

- synchronismus — zpUsoby existence a systémy hodnot druhové pfiznacné pro clovéka

- strukturnost — studium smysluplnych blok( interakénich systémf

- naturismus — systematické pozorovani zivocich(l v jejich pfirozeném prostredi,
vstupuji postupy modelovani i simulovani reality, studium ucink( frustrace ci
deprivace

- zdakladni tezi - jednota ¢lovéka s okolni pfirodou
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- E.C.Tolman, N. Miller, C. L. Hull, J. Dollard, C. Pribram, B. F. Skinner

James Broadus Watson (1878-1958) — osobnost v pojeti klasického behaviorismu
- chovani popisuje jako odpovéd na podnéty z prostredi
- za nepodminéné a nenaucené poklada pouze 3 odezvy:

- strach
- lasku
- vztek
- zakladatel a vid¢i predstavitel klasického behaviorismu

- aktualni chovani se ma studovat a ne o ném hloubat
- pfirodovédné uvazZovani, snaha preménit psychologii na pfirodni védu
- nitro organismu pozorovat nelze, je v chovani zastoupeno:
- strukturami, které jsou organismu vlastni
- zvyky, které jsou vysledkem zkuSenosti
- Clovék je mechanismus, jehoz €innost, stejné jako individudlni zvlastnosti vyvoje, jsou urceny
obsahem prostredi, ve kterém Zije, Ize u néj rozlisit 2 Grovné:

- vrozenou — fyziologické vlastnosti organismu, nepodminéné reflexni povahy
- ziskanou — nové jednotky chovani vzniklé na podminéné reflexnim zakladé
- osobnost je produktem soustavy zvykl

- nejvyssim vyvojovym cilem osobnosti je dospét k takové soustavé zvykd, ktera umozriuje uéinné se
prizpGsobovat okoli, zabezpecuje mu preziti
- kvalitativni Uroven pfizplQsobeni je dana z vnéjsku

Clark Leonard Hull (1884-1952) — neobehaviroismus

- doplnil behavioralni metodologii o matematicko deduktivni systém disledného uvazovani
souvislosti, prosazujicich se v chovani
- za zakladni determinantu chovani povazuje pud (drive):

- pud vyvolava aktivitu organismu, jeho chovani

- nasile puzeni zavisi sila reakce (, potencial reakce”)

- povaha puzeni urcuje charakter chovani

- objektivné testovatelnd komponenta celkového aktu chovani
- navazuji na néj napt. Cattell, Guilford, Eysenck
- schéma: R=1(S,0) (chovani je funkci situace a organismu)

Burrhus Frederic Skinner (1904-1990) — osobnost v radikalnim behaviorismu

- v jeho analyze chovani neni mista pro vnitini determinanty, pro pojem osobnost

- vymezuje operantni podmifovani (proto také nékdy , operantni behaviorismus“) — spontanné
vznikly vysledek aktivnich pokust o adaptaci

- systém nahodilych pokus( a omyll poklada za zakladni repertodr zameérného chovani Zivocicha

- ignoruje osobnost, ignoruje vnitini poznavaci ¢innost

- jeho pfistup k osobnosti je vyrazné , anti-teoreticky”, ma za to, Ze abstraktni teorie jsou zcela
zbytecné

- lidsky organismus je ,,Cerna schranka“ jejiz obsah (motivy, pudy, konflikty, emoce) je tfeba vyradit
z empirického vysetfovani



Socialni uceni — Albert Bandura : Radikalni behaviorismus opomiji determinanty lidského chovani
pramenici z kognitivné generovanych proces(

Teorie - Socialné kognitivni teorie osobnosti

Psychodynamické teorie neberou v Uvahu mimoradnou komplexnost a riznorodost odezvy clovéka
na zivotni realitu. Pudy a motivy nemohou vysvétlit variaci ve frekvenci a sile urcitého chovani v
rozdilnych situacich a ve vztahu k rGznym lidem. Pokroky v teorii ueni presunuly ohnisko kauzalni
analyzy z hypotetickych vnitinich sil k vliviim prostredi Lidé maji vyssi schopnosti, které jim umoznu;ji
predvidat vyskyt udalosti a vytvaret prostfedky kontroly nad tim, ¢im je jejich kazdodenni Zivot
ovlivnén

Nejsou autonomni Cinitelé, Fizeni intrapsychickymi silami X Nejsou ani jednoduché mechanické
transportéry, ozivené vlivy prostredi

Vzajemny determinismus /Schopnost autoregulace: Lidé jsou jak produkty, tak i producenti
prostfedi .Lidé maji mimoradnou schopnost uZivat symboly a tak i tedy myslet, tvofit a planovat
.Schopnost predstavit si budouci vysledky vede k tomu, Ze je vklddame do soucasnych motivatoru
chovani
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