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Technickd poznamka na uvod - v textu pro zjednoduseni volné zaménuji terminy dité s velmi
tezkou sluchovou vadou — neslysici.

CO MUZEME ZMENIT HNED?

Nedavno jste se dozvedéli, ze vase dité ma tézkou sluchovou vadu. Definitivnimu sdé€leni
diagnozy pravdépodobné predchazelo nékolik méesicii nejistoty a tapani. V této dobé jste
tusili, Ze néco neni ve vyvoji ditéte v potadku, ale bylo to tuSeni nejasné a nekonkrétni.
Sluchovou vadu dost mozna nikdo v rodiné nikdy nemé¢l a vas proto nenapadlo, Ze by se néco
takového mohlo stat pravé vasemu ditéti.

Ted uz tedy byla diagnoza vyslovena nahlas — tézka sluchova vada, pravdépodobné
percepcni. Jak je presné velka a jaky bude efekt uzivani sluchadel, se pozna v prubéhu
nasledujicich mésicti. Mozné bude slySeni se sluchadly posta¢ovat pro rozvoj mluvené feci,
mozna ani kvalitni a vykonna sluchadla stacit nebudou a budete smétovat ke kochlearni
implantaci. (Prakticky kazdy neslysici clovek se sluchadly néco slysi, otazkou je vSak
srozumitelnost mluvené feci.)

Mate pied sebou nékolik mésicl nejistoty, jakym smérem se kompenzace sluchové vady bude
ubirat. Zda kK vybéru co nejlepsich sluchadel a jejich preciznimu nastaveni, nebo

k voperovani kochlearniho implantatu a dlouhodobému nastavovani fe¢ové mapy. V téchto
mésicich vSak také pokracuje obycejny bézny zivot s vasim déckem a vy prave v jejich
prubéhu miizete zacit intenzivné rozvijet jeho mysleni, komunika¢ni kompetence a socialni
dovednosti. Nemusite ztracet cenny Cas a ¢ekat, zda a jak dité bude se sluchadly slyset, zda a
kdy dostane implantat. Mlzete zacit hned.

Markéta vi dva mésice, Ze jeji rocni Krystof Spatné slysi. Snazi se s nim trénovat odezirani, tak
Jjak ji to ukazala pani logopedka. Stdle vsak zapomina, Ze ji syn nemiize slySet, kdyz na ni
nevidi. Mluvi na néj, kdyz ho ma na kliné, komentuje oblékani s chlapeckem otocenym zady k

sobe. V kocarku je Krystof otocen ve sméru jizdy a ona mu vypravi, kam jedou a co tam budou
delat.

Pétilety Tadeas ma kochlearni implantat a chodi druhym rokem do bézné materske skoly. Od
zari zacala jeho trida chodit na plavani. Pri konzultaci se ptam. ,, Tadedsi, jak slysis tu
plavaci pani ucitelku, kdyz si sundas procesor? “ Odpovéd’ zni: ,,Ja si stoupnu pred ni a
divam se na ni a pak ji docela dobre slysim!*

vvvvvv

0sV0jit, je nezapominat na to, Ze nesly$i. | v pfipadé€, Ze se brzy po nastaveni sluchadel
objevi reakce na zvukové podnéty, nevime, co a jak dité skutecné slysi. Teprve se za€ind ucit,
co jednotlivé zvuky znamenaji, pfifazovat je k jejich zdrojlim, ddvat si do souvislosti prvni
slova s jejich vyznamem. MnozZstvi a bohatost sluchovych podnétii je omezeno a je tieba je
cilené dopliiovat podnéty zrakovymi. VSe, co se tyka ditéte, je tieba vizualizovat. (Vse je
neuskutecnitelny poZadavek, tak snad alespon vse dilezité, co se ditéte ptimo tyka.) Pro malé



neslysici déti je vyuzivani zraku pti komunikaci tak samoziejmé, Ze maji slySeni a vidéni
propojeno. Dit¢, které nés nevidi, nas s velkou pravdépodobnosti ani neslysi; pokud slysi,
pravdépodobné nerozumi.

Klarka je rocni holcicka s velmi tezkou vadou sluchu. Rodice si zvykli hodné vyuzivat
vizualnich podnétii, pouzivaji mimiku a zacinaji do komunikace zaclenovat prvni znaky. Pri
Jjejich ,,rozhovoru‘ s holcickou je napadné, jak malo pritom nahlas mluvi. Jakoby
predpoklddali, Ze je stejné slySet nemiize a Ze mluvit tedy neni potreba.

Stejné stary Jenik také neslysi. Snazi se ale zrakem napodobovat rec¢ dospélych a artikuluje
prvni slova MAMA, AUTO a BU. Slova jsou podle jeho artikulace jasné rozlisitelna, ackoli
Jenik pri jejich produkci nevydava Zadny zvuk.

Bez ohledu na pfedpokladanou zavaznost sluchové vady na dité v jednoduchych vétach také
mluvime. Nikdy totiz nemtzeme S jistotou védét, zda nasi fe¢ skuteéné nevnima, zda
sluchem nezachyti alespon jeji nizkofrekvenéni slozky ¢i ndznak rytmu a melodie. I kdyby
skute¢né neslyselo viibec nic, za¢ne si postupné uvédomovat zptsob, jak se nase mluvidla
pohybuji, jak otevirame pusu, v jaké poloze je pti vyslovovani opakujicich se slov jazyk —a to
jsou dovednosti nezbytné nutné pro odezirani a pro nacvik artikulace.

Aby décko mohlo vyuzivat zrak k ziskdvani dilezitych informaci, musi se umét divat, mit
dobry o¢ni kontakt. Nema-li jej vytvofen, nedostanou se k nému informace, které mu chceme
piedat. Vytvoteni dobrého o¢niho kontaktu mizeme podporovat jiz od narozeni:

e Navazujme ocni kontakt co nejCastéji, vyuzivejme i kratké chvilky pozornosti.

e Zajeho navazani vzdy dit€ ocefime a ,,pochvalme®, ismévem, pohlazenim miminka,
sdélenim dulezité informace. Diva-li se ustraSené, nabidnéme bezpecné ujisténi, diva-
li se tazavé, odpovézme na dotaz v jeho ocich tfeba znakem a slovem, které popisuji
sledovanou véc.

e Pro navazani o¢niho kontaktu vytvoime urcita znameni, aby dit¢ véd¢€lo, ze po
upozornéni ma soustiedit zrakovou pozornost na druhou osobu. Takovym znamenim
muze byt pohlazeni, poklepani na rameno, u starSiho ditéte kratké rozsviceni svétla
V mistnosti nebo dupnuti do podlahy.

e Oc¢ni kontakt se nesmi se stat zat&zi, které se dit€ bude vyhybat. Bud’'me proto citlivi
k jeho individualnim piedpokladiim a povahovym rysim. Neverbalni komunikaci
décku nevnucujme, ale nabizejme a bud'me pfipraveni pozitivn€ reagovat na kazdy

jeho pokrok.

ale vyuzivani béznych opakujicich se dennich situaci. Na téch se mtize dit¢ naucit chapat
smysl véci a souvislosti mezi nimi, uvédomi si, Ze kazda ¢innost ma sviij €as a své zatazeni
v béhu dne a kazda véc ma své pojmenovani. Na slysici dit¢ v prabéhu dne stale mluvime,
komentujeme, co se praveé déje a co se chystd. NeslysSicimu ditéti je tfeba fe¢ zprostfedkovat
jesté jinym zpusobem. Naptiklad:

e N¢kolikamésicnimu miminku vzdy ukazeme plenku pted tim, nez ho vezmeme a
odneseme na piebalovaci sttl.

e Devitimési¢nimu batoleti nejprve ukdZzeme lahvicku a pak si je vezmeme do néruce,
abychom je nakrmili.



e Pied odchodem na prochazku ukédzeme do predsin€ nebo piineseme boticky ¢i
cepicku.

e Vodu na vecerni koupel jdeme napustit spolecn¢, batole mtze sledovat, jak otd¢ime
kohoutkem a za¢ina téct voda. Uvédomi si, Ze ¢as na koupani je tady.

U star$ich déti uz s metodou ,,ukazat, co se da“ nevystacime, je totiz pouzitelnd pouze

Vv situacich ,,ted’ a tady*, kdy upozornujeme na zcela konkrétni pfedmét nebo situaci. Ale co
kdyz si chceme povidat o tom, co budeme délat za hodinu? Mtizeme postupné zafazovat
abstraktnéjsi formu komunikace, totiz pouzivani fotografii a obrazki obvyklych situaci a
znamych osob.

e Piedtim, nez vyrazime na logopedii, ukdzeme ditéti fotografii pani logopedky.

e Na obrazku mizeme mit také bazén, kam chodime plavat, oblibené htisté nebo
nejbliz8i samoobsluhu.

e Dulezité jsou také portréty Clent rodiny a ptatel. S jejich pomoci pfedem vysvétlime,
kdo dnes pfijde na navstévu, nebo za kym se chystdme my.

Vyuzivani obrazki a fotek je ovSsem omezené v tom smyslu, ze je potfeba je mit stale po ruce,
myslet na to, kdy a jaké bychom méli mit v kabelce nebo dat sebou babicce a dédovi, az
pojedou na chatu. S jejich pomoci té€Zko vytvotime vétu, nebo polozime otazku. Vyobrazeni
zcela konkrétni situace mize nékdy byt pro dit¢ matouci.

Dnes jdeme poprvé na prohlidku zubii. Mame ukdzat obrazek pani doktorky z foniatrie, nebo
tim décko spise popleteme?

Vsechna tato omezeni prfekonava komunikace prostiednictvim gest a prvkid znakového jazyka.
I mezi rodici slySicich déti zacina byt cileny rozvoj neverbalni komunikace velmi popularni.
Zastavme se proto nejprve u takzvaného znakovani s miminky. K ¢emu je dobré? Mohou si
Z jeho teoretického zakladu odnést néco rodice neslysicich déti?

ZNAKOVANI S MIMINKY

V poslednich letech se stale vice mluvi o vyuzivani gest a znakt pfi komunikaci s malymi
slySicimi détmi. Pro¢ s batolaty nestaci jen mluvit, zpivat jim, rytmizovat fikanky? Proc¢
pouzivat se zdravym slySicim ditétem tak ,.komplikovany* zpiisob komunikace? Neni to zase
jen dalsi pokus komplikovat véci docela jednoduché?

Tento zplsob komunikace s malym ditétem nejen Ze neni komplikovany, ale naopak vychazi
ze zcela zakladnich dovednosti, které malé dit€¢ ovlada mnohem dfive, nez za¢ne samo
vyslovovat prvni slivka. Vyuzivani pfirozenych gest a jednoduchych znakl neni zadny
slozity komunikaéni systém, ale pfirozeny zpusob, kterym dité se svymi dospélymi vede
rozhovor. Staci se na dit¢ divat, odpovidat na jeho gesta, mimiku a pohyb téla a nabizet mu
svoje vlastni. Moznost vyjadfit své pocity a ptani snizuje frustraci malého ditéte, které ma

v mluvené feci dosud velmi omezenou slovni zasobu.

Neni pochyb o tom, ze v piedifeCovém obdobi ma neverbalni komunikace ve vyvoji ditéte
naprosto zdsadni ulohu. Co jiného nez neverbalni komunikace je opétovany ismév
nékolikamési¢niho kojence, vzajemné dialogické broukani s mamou ¢i hlasity smich v reakci
na tatovo Simrani? Odbornici na fecovy vyvoj déti védi, ze bez dobfe rozvinuté neverbalni
komunikace, bez ¢astého a disledného o¢niho kontaktu ditéte a dospélych, bez dovednosti



odecitat z obliceje a postoje téla mluvéiho jeho rozpolozenti, je ohrozeno i pozdéjsi osvojovani
mluvené fe¢i. Uroven preverbalni (pfedie¢ové) komunikace do znaéné miry uréuje rychlost a
kvalitu pozdéjsiho osvojovani mluvené fe€i. A pravé rozvinuti pfirozenych neverbélnich
komunika¢nich dovednosti znakovdni s miminky nabizi.

Tento zptisob komunikace ma oporu i v neurologickych studiich. Je znamo, ze ovladnout
motoriku mluvidel je ze vSech svall v téle nejkomplikované;jsi a trva nejdéle, zatimco pohyby
rukou a celého téla dit¢ kontroluje o mnoho mésict diive. Ve vyvoji lidského druhu se
nejprve vytvotila néjaka forma posunkového dorozumivani, teprve pak se zacala vyvijet fe¢
artikulovana, neverbalni komunikace je tedy zdkladem, na kterém pozd¢ji vznika fec¢
mluvena. Mnoho gest pouzivanych malymi détmi je zcela univerzalnich (zvednuti rukou pti
touze po pochovani, odmitavé odvraceni obliceje, dupani pti nesouhlasu), musi proto
vychazet z néjakého vrozeného zakladu, ktery ma ve vyvoji své dilezité misto. Malé dit¢ si
novy podnét vzdy zapamatuje 1€pe, jestlize je multisensoricky, tedy jestlize jej mlize vnimat
vice smysly sou¢asné. Presné to znakovani s miminky spliuje, dité soucasné slysi slovo a vidi
znak. A konec¢n¢€ zkuSenosti rodict, kteti se svymi détmi z néjakého diivodu znaky a gesta
pouzivali, ukazuji, ze jejich potomci pomoci znakti mluvili ¢asto diive a byli schopni
komplexnéjSich sdéleni, nez jejich stejné staii vrstevnici.

Vizualni formu komunikace mohou vyuzivat také rodice déti s opozdénym vyvojem.
Komunikace podporovana znaky se doporucuje u déti s mentalnim postiZzenim, u déti, které

Z n¢jakého diivodu nemohou samy dobte mluvit (dlouhodob4 tracheostomie, rozstép rtu a
patra), u déti S opozdénym vyvojem feci. Pro tyto déti je zvladnuti mluvené feci mnohdy
velmi naro¢nym tkolem. Pomoci znak a gest pochopi vyznam a smysl komunikace jako
takové, osvoji si pojmenovani zakladnich pfedméti, osob a ¢innosti a snadnéji pak pfechdzeji
k pouzivani mluvené feci.

Pro vyuzivani znaki a gest s malymi neslySicimi détmi plati to samé, co pro déti slySici.
ALE déti se sluchovou vadou navic maji prijem informaci sluchovym organem
podstatné ztiZzen. NemiiZeme se spolehnout, Ze nas dobfe slySi a je prakticky jisté, Ze
jejich vnimani mluvené rFeci je vyrazné zkresleno. Chybéjici nebo nedostate¢na
akusticka zpétna vazba (dité neslysi nebo zkreslené slysi sviij vlastni hlas) zptsobuje
problémy s produkci Feci a s jeji vyslovnosti. Dité se snazi mluvit, ale jeho Fe¢ je
nesrozumitelna. NemoZnost domluvit se se svymi nejbliz§imi vede k frustraci,
excesivnim vybuchiim vzteku nebo k urcité rezignaci na komunikaci obecné. Décko se
uzavie do svého svéta a je obtiZné je z ného vytrhnout. Zpiisobem, jak se komunikaéni
bariéfe vyhnout je pravé soucasné pouzivani vizualni i mluvené formy komunikace.

JAKE VYVOJOVE OBLASTI JSOU SLUCHOVYM POSTIZENIM DITETE
OVLIVNENY NEJVICE?

e pFirozeny vyvoj komunikace

Narodi-li se neslysici dité¢ do slysici rodiny, je od pocatku nejvice postizen rozvoj komunikace
a Stim souvisejici omezend moznost ziskdvani informaci. Informace kolem ditéte jsou
pievazné verbalni, rodi¢e na né zcela samoziejmeé mluvi, aniz by si disledn¢ uvédomovali, Ze
je nemiize slySet. Ditéti je v prvnich mésicich Zivota znemoznéno osvojovat si zprvu pasivné a
posléze aktivné matetsky jazyk, neosvojuje si vlastné jazyk zaddny. Az do doby kdy je
implantovano a za¢ne s kochlearnim implantatem rozumét mluvené feci, nevi, ze véci a
¢innosti okolo n¢j maji své nazvy, ze i lidé i ono samo maji jména, Ze je mozné komunikovat



déje budouci i minulé, Zze je mozné v komunikaci vyjadfit své vlastni pfani a potieby. Po
kochlearni implantaci a nastaveni feCového procesoru se tak ocitd vyvojove ,,na nule® nejen
sluchovou zkusenosti, ale také schopnosti jiné nez neverbalni komunikace a Urovni téch
kognitivnich schopnosti, které jiz zaviseji na rozvoji fe€i. VéEtsina neslySicich déti v dobé
implantace neznd barvy, Cisla, neumi vypravét ani uplné jednoduchy piibéh, nerozumi
kratické pohadce. V nasledujici tabulce je pro srovnani zaznamendn vyvoj mluvené feci
,pramérnych* slySicich déti (Holmanova, Lechta) a ,,primérnych* détskych klientd Strediska
rané péce Tamtam. Do skupinky déti se sluchovou vadou byly zahrnuty pouze déti
S nejtézsimi ztratami sluchu, kterym ani denni uzivani sluchadel nepfinaselo prakticky zadny
sluchovy zisk.

SlySici NeslysSici
12 mésici e 7vatla,opakuje e Zvatlani postupné
slabiky vymizi
e prvni slovo e ani jedno slovo
24 mésici e kolem 100 slov e v priméru 7
aktivné, 300 aktivné
pasivné pouzivanych slov
e holofraze, e izolovana slova,
dvouslovné véty netvori véty
e primitivni otazka e neexistuje
a zapor gramatika
30 mésici e osvojovani e déti s nejtézsimi
morfémil vadami byly
komplexni véty implantovany
e spravné pouzivani
Cast
e Ve 2 'letech 400
slov aktivné

vvvvvv

Zatimco v jednom roce véku je prumérny rozdil aktivni slovni zasoby slySicich a neslySicich
déti 1 slovo, ve dvou letech je to jiz 100 — 200 slov. Nesmime ale zapomenout, Ze ackoli ro¢ni
je mezi obéma skupinami déti velky rozdil jiz ve 12 mésicich. Sledujeme-li fecovy vyvoj,
neni dulezita jenom velikost aktivni a pasivni slovni zasoby, tedy kolika sloviim dité rozumi
a kolik jich aktivné pouziva, ale také rychlost a kvalita osvojovani gramatickych pravidel.
S tim souvisi pojem ,,kriticka perioda pro rozvoj feci‘.

e kriticka perioda pro rozvoj reci

Schopnost osvojit si a tvofivé pouzivat fe¢ je do znacné miry vrozena, jek prokazal ve svych
studiich jeden znejvyznaméjSich myslitelit 20. stoleti Noam Chomsky (Atkinson 1993).




Spoleénym rysem vrozeného chovani je fakt, ze podminkou jeho rozvoje je piisun
odpovidajicich podnétl v obdobi takzvané kritické periody. Lingvistické studie prokazuji
existenci kritické periody pro osvojeni si syntaxe, tedy plnohodnotného a tviir¢iho osvojeni
gramatickych pravidel fe¢i. Toto zjisténi odpovida i skute¢nosti, Ze nejcastéjSim problémem
ve vyvoji mluvené fe¢i u déti s kochlearnim imlantatem neni ani tak bohatost slovni zasoby
(slovnik), vyslovnost (fonetika) nebo pfifazovani vyznamu slovim (sémantika), ale pravé
pretrvavajici obtize pii porozuméni a aktivnim pouzivani gramatickych pravidel (syntax).

Studie Newporta a Meiera sledovala dospé€lé neslySici Americany, ktefi pouzivali americky
znakovy jazyk (ASL) vice neZ 30 let, ale ktefi se liSili v€kem, kdy se tento gramaticky
plnohodnotny jazyk naucili. VSichni sledovani se narodili slySicim rodi¢tim. Prvni skupina se
se znakovym jazykem setkavala od kojeneckého véku, protoze se rodina rozhodla s nimi hned
po zjisténi sluchové vady znakovat; §lo tedy v tomto smyslu o rodilé mluv¢i. Druha skupina
se ASL naucila mezi 4-6 rokem Zivota, kdyZz déti pieSly do specidlni matefské Skolky pro
sluchové postizené. Tteti skupina se se znakovym jazykem setkala az ve 12 letech zivota pii
pfechodu na stiedni Skolu pro neslysici. JestliZe existuje kritické perioda pro osvojeni syntaxe,
m¢él by byt jesté po tiiceti letech patrny rozdil mezi jednotlivymi skupina v jejim osvojeni.
Piesn€ to védci prokazali. Rozdil byl mimo jiné v porozuméni a produkci slov s n€kolika
morfémy, tedy s pochopenim vyznamu piedpon a pifipon a odlisSnych tvarG mezi jinak
pfibuznymi slovy. Skupina pouZivajici znakovy jazyk od narozeni pouzivala a rozuméla
syntaktickym pravidlim nejlépe, ti, ktefi se s nim setkali az an stfedni $kole, na tom byli se
syntaxi nejhuaie. (Newport, 1990; Meier, 1991).

Jakmile si dit€ v obdobi kritické periody osvoji jeden jazyk, nebude mit v budoucnosti velky
problém osvojit si jazyk dalsi. Syntaktické struktury vjeho mozku jsou jiz aktivovany a
ptipraveny pro dalsi pouziti. Pokud si ale neslysici dit¢ v kritické dobé neosvoji na dostatecné
urovni jazyk Zadny, pravdépodobné tim bude do budoucna negativné ovlivnéna schopnost
zvladnout mluvenou fec. Tieba i v dob¢, kdy dostane kochlearni implantét a sluchova bariéra
zabranujici kvalitnimu zvladnuti mluvené fe¢i bude odstranéna.

Vzhledem k tomu, Ze i schopnost vnimat a Vv mozku zpracovavat sluchové signaly je vrozena,
plati pro ni totéZ co pro vyvoj fe¢i. Tedy existence kritické periody pro zrani sluchovych drah,
které pro svilj spravny rozvoj potiebuji v prvnich Ctyfech letech zivota dostateCny piisun
sluchovych podnétl. Teprve maturace téchto drah a sluchového centra v mozkové kiie
umozni spravny vyvoj sluchu a feci (Flexer C., Cole E.B. 2007). Pravé z tohoto divodu je
nesmirné dilezité co nejc¢asnéjsi pridéleni a denni uzivani kvalitnich a dobfe nastavenych
sluchadel, neustala akustickd stimulace sluchu ditéte a, pokud to velikost sluchové vady
vyzaduje, také optimalné do 6 let véku provedena kochlearni implantace.

o kognitivni vyvoj

Red je zcela nezbytna k tomu, aby se u malého ditdte mohlo rozvijet mysleni. Pokud nezname
pojmy pro barvy, budeme je schopni zrakem rozlisit, ale nemizeme s pojmem barvy jakkoli
,mentaln¢* pracovat. Pokud nebudeme znat pojmy pro ¢isla, nebudeme schopni s nimi
provadét matematické operace. Pokud nebudeme mit osvojeny abstraktni pojmy vyjadiujici
smutek, hnév, litost, stud, bude nase vlastni vnimani omezeno pouze na nejzakladnéjsi fyzické
pocity. Nebudeme-1i mit vyraz pro popis minulosti a budoucnosti, jen té¢zko mizeme v téchto
kategoriich pfemyslet. Vyznam feci pro kognitivni rozvoj ditéte dramaticky roste s vékem.
Zatimco kolem jednoho roku vé€ku se komunikaéni omezeni v rozumovém vyvoji prakticky
neprojevi, ve tfech letech véku uz ditéti bude zasadné chybét moznost doptavat se onim



znamym PROC?. Jeho znalosti o svété a souvislostech v ném panujicich ziistanou omezeny
na to, co je vidét, ptipadné co mu nékdo ukaze na obrazcich v knizce. Aktivné se zeptat
nedokaze. ,,Myslenkové pochody se opiraji pfedevsim o konkrétni ¢innosti, jako napiiklad o
manipulaci s predméty a pozorovani. Obtiznéji se tvoii obecné pojmy...a mysleni obtizné
dosahuje stadia symbolickych operaci. Chuda slovni zdsoba znesnadiiuje pochopeni
ctenaiského textu. Vyzkumy ukazuji, ze absolventi §kol pro neslySici jsou v priiméru na
Ctendi'ské trovni slysiciho ditéte 3. tfidy zakladni skoly. Maji problémy s vyznamovym
obsahem i gramatickou formou textu a obdobné potize se u nich projevuji i pii psani.*
(Vymlatilova in: Détska klinicka psychologie, P.Ri¢an, D. Krejéitova a kol., s. 87, GRADA
1995).

Sestilety chlapec s kochledrnim implantitem prichdzi na psychologické vysetieni. Uroveri
mluvené reci je na urovni cca 18 mesicu, chlapec aktivné pouziva nekolik desitek izolovanych
slov, vety netvori. Neverbdlni ulohy resi na své vekové urovni. Socidlni oblast je o nékolik
opozdena, dité si nikdy v Zivoté nepopovidalo s vrstevniky, komunikace s rodici se odehrava
na urovni izolovanych slov a pokynii.

Zasadni nepomér mezi neverbalnimi schopnostmi a mezi dosaZenou urovni mluvené feci
vede k dlouhodobé komunikaéni, kognitivni a socialni frustraci. Dité pisobi jako téZce
opozdéné, ackoli jeho vrozena neverbalni inteligence miize byt primérna nebo i
nadprimérna.

e socialni dovednosti

Omezené komunika¢ni moZnosti podstatnou mérou poznamenavaji i socialni vyvoj. Dité
nerozumi déni kolem sebe. Socialni zkusSenosti ziskava jen nahodile a obvykle bez jakéhokoli
porozuméni. Dospéli neslysici Casto uvadéji, Ze se v détstvi citili v rodiné vy¢lenéni a
opomijeni.

Desetilety Matyds ma kochledarni implantat a vyborné rozvinutou mluvenou rec. Presto se
stavd, Ze mu pri rodinné konverzaci ,,utece * dulezita informace. VSichni védi, ze pozitri
prijede teta Mirka z Néemecka, cela rodina uz nékolik dni planuje, co spolecné podniknou.
Kdyz teta zazvoni a vSichni se vyhrnou ji privitat, Matyas viibec nevi, co se déje. Prvotni
informaci nezachytil a ¢y navazujici pak neddvaly smys, a proto jim nevénoval pozornost.

Na ochoté dospélych predavat dilezité informace, je samozi-ejmé zavislé i dité, které
pouziva v komunikaci znakovy jazyk. Ale toto dité ma alespon Sanci a moZnost se néco
dozvédét, jeho nejbliZzsi pak maji prostiredek, jak mu informace predat. Pokud je
mluvena Fe¢ vyrazné opozdéna a rodina nema jiny srovnatelny komunikaéni
prostiredek, nemuzZe ditéti déni kolem néj nijak vysvétlit, anebo turoven vysvétleni
hluboko zaostava za jeho rozumovou kapacitou.

Jestlize je jedinym vysvétlenim triletému ditéti pri nahlém odchodu z detského hriste ,, Pojd,
jdeme, délej!“, nelze se divit, ze se dité odchodu brani a hlasité protestuje. Pokud v podobné
situaci muzeme zaznakovat ,,musime rychle domiui, zapomnéla jsem vypnout troubu

S kolacem “, vétsina deti empaticky zrychli krok.

e rodicovské kompetence



Tato oblast se tyka dospélych vychovateld, ale jejich prostfednictvim vyznamné ovliviluje i
dité¢ samotné. Rodice, ktefi se s ditétem nedomluvi, si nejsou jisti, zda viibec a jakym
zpuisobem ho mohou vychovavat. Co od né¢j mohou a nemohou o¢ekavat a vyzadovat, kdyz
jim vlastné viibec nerozumi. Dit€ samo nema jiny zpusob, jak se prosazovat nebo jak se
postavit rodi¢ovské vili, nez zacit hlasité protestovat nebo si lehnout na zem. Nerozumi
tomu, pro¢ si pravé ted’ ma piestat hrat a neumi fict ,,Za chvilku se obuju, jen dostavim tuhle
garaz!*“ . Dobre vychovat zdravé slySici dité je veliky a nesnadny ukol; u ditéte, se
kterym se nedomluvim na drovni jeho rozumovych schopnosti je to ukol prakticky
nemozny.

Ctyilety Misa ma rok kochledrni implantdt, jeho ec je zatim asi o dva roky opozdéna. Cestou
na nakup obvykle bezi kousek pred maminkou, vi, Ze se musi zastavit pred prechodem pres
ulici. Maminka mu to vzdy s pomoci znakii pripomene. Stejnym zpiisobem Misovi vysvétlila, ze
pokud ji neposlechne a nezastavi se, pujde zbytek cesty s mdamou za ruku. Dohoda je jasnd,
dusledky jejiho nedodrzeni take.

Stejné stary Honzik casto ,,zlobi“* cestou na logopedii. Chce nastoupit do prvni tramvaje,
ktera prijede a zacne se vztekat a zurit, kdyz to maminka odmitne. Maminka s Honzikem
neznakuje a neumi mu vysvétlit, Ze na logopedii jedou tramvaji ¢islo 15, ale sedmicka zZe by je
dovezla uplné jinam. Po nekolika tydnech zacne maminka radeji jezdit na logopedii autem.

Velmi obtizné jsou situace, kdy chceme dité potrestat. Pokud si nejsme tplné jisti, Ze décko
opravdu rozumeélo piikazu nebo zakazu a jejich pficin€, mize se stat trest (byt’ jen v podobé
rozlobeného obliceje) nesmyslnou zvili dospélého, samoziejme bez jakéhokoli vychovného
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efektu pro pfiste.

NeslySici déti, které vyrustaji v pro né srozumitelném a podnétném prostiredi, se Fe¢ové
(feci rozumime v tomto kontextu znakovy jazyk, mluvenou re¢ nebo jakoukoli jejich
kombinaci), rozumové i socialné vyvijeji stejné jako jejich slySici vrstevnici. Ve stejnou
dobu, nékdy i o néco drive, se u nich objevuji prvni aktivné pouZivané znaky, prvni véta,
prvni otazka. Ve stejném obdobi jako oni, nékdy i o néco diive, za¢inaji pouzivat znaky
pro barvy, pro vyjadifeni minulosti a budoucnosti. Pouzivaji otazku PROC a rozumi
nasi odpovédi. Mohou mluvit o svych pocitech a rozumét emocim svych blizkych.

OBVYKLE OTAZKY

o Je tieba pouZivat znakovy jazyk s détmi, které pravdépodobné budou
implantovany do 2 let véku?

Ur¢ité ano a to ze dvou divodii. Dvouleté slySici dité toho jiz spoustu zna a umi. Pouziva
desitky slov, rozumi spiSe stovkdm. Zac¢ina do feci vkladat gramatickd pravidla. Mizeme si
S nim vypravét, co se dnes udalo a co nas ¢eka zitra Objevujeme spolu kouzelny svét
pohadek. V tomto véku obvykle bojujeme s obdobim vzdoru a moznost vysvétlit pravidla a
spole¢né se dobrat kompromisu a dohody ndm pomaha toto obdobi pteckat. To vSe nemize
zazivat dité, jehoz feCovy vyvoj ziistdva na urovni nanejvys rocniho batolete.

Druhy diivod je prosta statistika. Ackoli si vSichni rodice pieji, aby mél kochlearni implantat
co nejlepsi efekt na rozvoj slySeni a mluvené feci jejich ditéte, ne vzdy je realita uplné
optimisticka. Podle V. Meyera (Centrum kochlearnich implantaci v Hannoveru, Némecko)
potiebuje 20 — 25 % némeckych implantovanych déti alternativni zptisob komunikace. Podle



udaji CKID navstévuje témét polovina Ceskych déti s kochlearnim implantatem specialni
Skoly pro déti se sluchovym postizenim. Zdaleka ne vSechny tyto déti maji kombinované
postizeni. Tyto udaje ndm tedy tikaji, Ze ne vSe po implantaci musi jit idedln¢. Ma-li nase
dité osvojeny znakovy jazyk jiz PRED kochlearni implantaci, bude mit pFipadny
pomalejsi rozvoj mluvené fe€i pro jeho kognitivni a socialni vyvoj podstatné mensi
nasledky.

o Kdy se znakovanim zacit?

Hned. Neni zadny dvod s pouzivanim znak otélet, ,,az bude dité stars$i“. Na slySici miminko
také od jeho narozeni mluvime, aniz by nasi fec¢i ono samo rozumeélo. Stejné tak mizeme
znakovat na neslysiciho kojence, komentovat pomoci gest a znaki ty nejbéznéjsi situace.
Ucime tim dité vénovat pozornost svym rukam a vyrazu obliceje, ktery znaky doprovazi.
Ucime i sami sebe, Ze ,,co dité nevidi, to nemtze dobfe slySet”, zautomatizujeme si tak
pozménény zpusob rozhovoru s ditétem, coz se nam bude v budoucnu jesté po mnoho let
hodit.

Tatinek dvouleté Rozarky, kterd smeruje k implantaci, vaha s pouzivanim znakii. Rika, Ze jim
V komunikaci nic nechybi, ze se spolu s holcickou domluvi, o cem potiebuji.

Dité samo ale neumi vyjadtit, Ze by néco potiebovalo jinak. Ono samo ani nevi, Ze by uz
mohlo ,,poslouchat” pohadky a znakovat ukazovaci basnicky. Nejlepsi je podivat se na
komunikaci jiného dospé€lého se srovnatelné starym slySicim ditétem, pak ndm bude velikost
,komunika¢ni* bariéry zfejm¢;jsi.

e Nebude komunikace omezena nasi nedostate¢nou znalosti znakového jazyka?

Do urcité miry urcité ano, naprosta vétsina rodicii zac¢ina se znakovym jazykem jako Uplni
zacateCnici. Staci byt ale o krok pfed ditétem, predjimat, jaké znaky a jaké gramatické
struktury budeme potfebovat v nejblizsich tydnech a ty se ucit doptedu. VSimat si, v jaké
situaci nam ktery znak nejvice chybi a o tyto znaky komunikaci obohacovat. Velice dilezité
je reagovat na zajem ditéte, znakovat a komentovat to, na co se praveé diva, co je zaujalo.

Mnoho rodicii pouziva znaky predevsim ve vychovné narocnych situacich. Vyraznée znakuji
MUSIS, NESMIS, ZLOBIS, ale neseznamuji dité se znaky NAROZENINY, COKOLADA,
SKLUZAVKA. Chut ditéte k pouzivani znakii e tim nutné velmi poznamendana. Zkusme si
predstavit, Ze se budeme ucit cizi jazyk prostrednictvim povelii a zdakazii! A s jakou chuti
naopak vyuziviame svych chabych znalosti anglictiny ke konverzaci se zajimavym clovékem a
na zajimavé téma!

o Jakou formu komunikace ve znacich pouZivat?

Z nasi zkuSenosti z rodin malych neslysicich déti vyplyva, Ze pro slySici rodice je
nejjednodussi a nejprirozenéjSi pouzivani mluvené reci, doprovazené kli¢ovymi znaky.
Tento systém ma také tu vyhodu, Ze mizeme pocet znakl ve vété postupné rozsifovat s tim,
jak si my sami zvySujeme svoji znalost znakového jazyka a jak se zvySuji jazykové
kompetence ditéte.



Na rocni dité neni potieba znakovat treba predlozky, zatimco po druhém roce zacne byt
prave vyuziti predlozek dalsim krokem v Fecovém vyvoji a proto je miizeme zacit do vet
pomocl znakii diisledné doplnovat

Mluvit na dité je nesmirn¢ dilezité, opakované mu tak zprostiedkovavame sluchovy vjem a
prirozenym zplusobem je uc¢ime odezirat. Dité, na které mluvime pouze v situacich
,logopedické™ prace, se bude fecove rozvijet pomaleji nez dité, na které ,,viditelné* mluvime
Vv pribéhu celého dne. Tato kombinace mluvené feci a znakl samoziejmé neni znakovy jazyk.
Pokud ale neslysici dité bude chtit nebo bude potifebovat naucit se v budoucnosti ryzi znakovy
jazyk, osvoji si ho snaze prostrednictvim neslysicich uzivateld, asistentl ¢i ucitelti ve Skole.
Slysici rodi¢e mu ho na dostatecné urovni pravdépodobné nebudou schopni ptedat.

Tereze je 23 let a prakticky neslysi. Nosi vykonnda digitalni sluchadla a jak sama vika ,,slysi
vSechno, ale nicemu nerozumi . Sluchadla ji zprostiedkuji dostatecné zesileni i pomérné
slabych zvukii, ale nejsou schopna zajistit srozumitelnost mluvené reci. Tereze presto skvéle
ovlada cestinu, od 5 let cte, v tuto chvili studuje dveé vysoké skoly soucasné. Ptam se ji na to,
Jjaky zpiisob komunikace by méli rodice maléhu diteti nabidnout. ,, Znakovanou cestinu, tedy
cestinu podporenou znaky. Pro mé bylo diilezité, Ze jsem tak pochopila strukturu ceského
jazyka a pak jsem neméla problém treba s porozuménim ctenému textu. Znakovy jazyk jsem se
naucila kontaktem s komunitou neslysicich a slo to snadno. Pri tlumoceni prednasek na
vysoké Skole davam dodnes prednost znakované cestiné, je pro preklad preciznéjsi a
srozumitelnéjsi."”

o Jak nejlépe ditéti zprostiedkovat mluvené slov a znak? (Pécova, Jungwirthovd a
kol.)

1. V pribéhu celého dne na dit€¢ mluvime a znakujeme, nezjednodusujeme
sdéleni vice, nez je nutné.

2. Zacneme s n¢kolika malo znaky, které pak pouZzijeme, jakmile je k tomu
vhodna prilezitost. Znakovou i slovni zasobu systematicky rozsifujeme.

3. Davame pozor, aby nés dité sledovalo, kdyz na né¢ mluvime nebo
ukazujeme.

4. Komunikace musi byt vzajemna. Proto reagujeme na kazdy podnét ditcte,

pfipisujeme mu slovem i znakem piisluSny vyznam. Komunikace neni jen

od rodict k ditéti, ale musi probihat i opaénym smérem.

Konkrétni véci, situace a ¢innosti priabézné pojmenovavame.

6. Vyhleddvame situace, kdy se za chvili néco konkrétniho ptihodi, piedem
na to dit€ upozornime a pak jesté po nastalém déji zopakujeme. Décko si
tak uvédomi, Ze fe¢ komunikuje i budouci déje. PUIDEME SPAT,
UDELAM TI CAJ, ZA CHVILI PRIUDE DEDA.

7. Pouzijeme pfirozenou vétu TATA JE V PRACI a pak jesté zopakujeme,

s vyraznou artikulaci klicovych slov, ktera soucasné doprovodime znakem.
TATA PRACUJE.

8. Snazime se pouzit slovo vzdy i v zakladni formé (1. pad). Nejdiive tedy
fekneme a znakujeme tieba POJEDEME VEN S KOCARKEM a pak jesté
jednou PUIDEME VEN A VEZMEME KOCAREK.

9. Jakmile nam to uroven komunikace dovoli, mizeme ditéti vzdy vecer pred
spanim shrnout uplynuly den.Zopakovat si, co jsme pies den délali a vratit
se pfedevsim k zazitkiim, které byly pro n€ néjakym zptsobem vyrazné a
zajimavé. Naopak péknym rannim ritualem je kratky nastin toho, co nas

o



dnes ¢eka. Soucasné dité seznamujeme s pouzivanim slovesnych cast,
véera jsme néco délali a dnes néco budeme délat.

10. Pro sledovani vyvoje komunikace je dobré zapisovat si v intervalu zhruba 1
mésic, jaké znaky dit¢ aktivn€ pouziva a jakym rozumi a také ktera slova
pouzivé a kterym rozumi. Slovem chapeme v tomto kontextu jakykoli
umyslné vydany zvuk, ktery ma konkrétni vyznam a ktery dité opakované
pouzilo. Slovem je i jednozna¢nd artikulace mluvidel, i kdyz ji dité
nedoprovazi hlasem.

11. Vybornou pomuckou pro neslysici dit¢ je zazitkovy denik. Sesit obvykle
formatu AS v tvrdych deskach, kam vzdy vecer nekreslime nejzajimave;jsi
zazitek uplynulého dne. Kresba mize byt zcela schematické a jednoducha.
Pokud jsme se byli povozit na pouti na kolotoci, nalepime listek z kolotoce.
Po odpoledni jizdé viackem nalepime do deniku procvaklou jizdenku
z vlaku a namalujeme pana privvodciho s klestickama. Na vychazce jsme
sbirali barevné listy? Muzeme jeden nalepit. Zuzanka si dnes vybrala
krdasnou zimni Cepici? Namalujeme ji barevné a nalepime cedulku, kterou
jsme z cepice odstrihli. Doporucuje se i psat k obrazkim jednoduchy popis
tiskacimi pismenky, dité si zaCne zcela pfirozen¢ uvédomovat, Ze pismenka
S obrazky néjak souviseji. Dllezité je nakreslit zaznam do deniku co
nejdiive, aby zazitek ditéte byl jesté Cerstvy a ono si jej pamatovalo. Denik
je pro dité prvni skutecnou knizkou, kterd zaznamendva pouze udalosti,
které ono samy prozily a ma k nim emocni vztah. Proto jim rozumi,
pamatuje si je, rado se k nim vraci. A 1 kdyz se jesté samo nedokéazi dobte
vyjadfit mluvenou feci, mize pribéhnout k babicce a najit stranku, kde je
nalepeny listek z vlacku. Obéma je jasné, o Cem si budou povidat, babicka
se muze doptévat...spousta slov, znakdl, spolecny rozhovor.

e Nebrzdi komunikace ve znakovém jazyce ieCovy vyvoj déti po kochledrni
implantaci?

Snad v zadné jiné oblasti specialni pedagogiky déti nenajdeme tak rozporuplné nazory jako

Vv otazce komunikace neslySicich déti. Spektrum nadzori je Siroké a sahé od striktniho ,,dit¢,
které znakuje, nebude mluvit* az k neméné striktnimu ,,neslysici dit€ musi byt vychovavano
pomoci ryziho znakového jazyka*. Budeme-li hledat odpovéd’ ve védeckych studiich,
najdeme vysledky odpovidajici obéma nadzorovym skolam. Existuji studie, které prokazuji o
néco pomalejsi vyvoj feci déti po implantaci v rodinach, kde pouzivali znakovy jazyk. Tyto
prace vSak nespecifikuji, jak pfesn¢ v rodinach s détmi komunikovali. Pouzivali pouze
znakovy jazyk, nebo zduraziiovali i mluvenou fe¢? Kladla rodina diraz na denni noSeni
sluchadel, nebo spiSe ¢ekali na efekt implantatu? Byly to déti ze slySicich rodin, nebo 1

Z neslysicich, kde jsou samoziejmé podminky pro kvalitni osvojeni si mluvené feci podstatné
ztizeny? Jiné studie naopak vyuzivani znakd doporucuji a prokazuji pozitivni vliv na pozdéjsi
osvojeni mluvené feci 1 u déti, které slysi dobte, ale maji tieba tézkou dysfazii.

Protoze z dostupné literatury zddny jednoznacny zavér nevyplyva, rozhodli jsme se zpracovat
fecovy vyvoj klientt Stiediska rané péce Tamtam. Jaky vliv ma pouZzivani znakového jazyka
na pozd¢jsi rozvoj mluvené feci u nasSich déti? Nejprve uvedu 5 kratkych kazuistik mych
klientskych rodin. Jsou to v§echny rodiny, s nimiz jsem v roce 2006 pracovala, jejichz déti
mély implantat a které brzy po zjisténi diagnézy zacaly komunikovat ve znakovém jazyce.
Soucasti kazuistik jsou i tabulky zaznamenévajici u jednotlivych déti vyvoj komunikace ve
znakovém jazyce a v mluvené feci v obdobi pfed a bezprostiedné po kochlearni implantaci.



U prvniho ditéte je uvedena i podrobna tabulka zaznamendvajici vyvoj jeho komunika¢nich
dovednosti.

Chlapec, 6.4 roku, znakovy jazyk zacali pouzivat v 7 mésicich, implantovan byl v 17 mésicich.
Témer tri roky po implantaci jesté v situaci bez procesoru nebo pri komunikacné narocné
situaci pouzival znaky. Dnes se orientuje se vvhradné sluchem, znaky nepouziva. Integrovain
vV bézné MS, pristi rok nastoupi do ZS v misté bydlisté. Mluvend slovni zdsoba se dostala na
uroverii znakové zdasoby asi 8 mésicii po KI.

Mésic [Vyvoj Znaky [Znaky |OdeziralArtikuluje [Slova [Slova
komunikacejpasivnéjaktivné pasivnéfaktivné

7. Reaguje
smichem na
prvni znaky
a gesta (tata
jde)

8. Pocatek Tata,
odezirani [jdeme

ven,
papat,
ne-ne,
papa

11. [Prvni 10-15 |[Sviti,
znaky, nesviti
zobecnil si
“sviti” na
“zapnuto” a
“otevieno”

12.  [Prvni 20
otazka “Co (zaba,
to je?” ptak,

nesmi,
napit,
kytka...)

14.  |Pocatek Pres 20 Haf, mnau,
bezhlasé bu
artikulace

15. [Poéatek 5 slov- tata,
odezirani “co budeme

mit?” —

ukaze znak

MIMI,

udélej

“prosim”......
16. 50 10 slov 5




18.

Otazka
“Kde je?”,
pasivné
barvy

100

69

10

10

19.

Znaky pro
7 barev
aktivné
[pouZiva

80

20.

Pouziva
znak pro
“bude”

Meésic

Vyvoj
komunikace

Znaky
pasivné

Znaky
aktivng

Odezira

Artikuluje

Slova
pasivné

Slova
aktivng

23.

Prvni slova

10 slov s
vokalizaci

24,

Mamince
rozumi bez
kontextu
jednoduché
véty

Staly
rozvoj

Postatng
vice,

nelze jiz
sledovat

20

27.

Prestava
ukazovat,
oba
jazykové
systémy se
oddéluji,
nova slova
se ucéi

bezdééné

34 jen
znak,
127
znak a
slovo
soucasn¢]

60 jen
slovo,
127 znak
a slovo
soucasné

28.

Uc¢i se prvni
pismena,
rozliSuje je
sluchem i
zrakem

Vék v

mésicich

Znaky pasivné

Znaky aktivné

Slova pasivné

Slova aktivné

8

14
20
26

Chlapec, 5 let, znakovy jazyk zacali pouzivat ve 12 mesicich, implantovan byl ve 27 mésicich.
Asi 7 mesici po Kl zacal znaky opoustet a vyrazné preferoval mluvenou rec. Aktivné pouzival
znakovy jazyk predevsim v situaci, kdy nemohl sam dobre mluvit, predevsim pri jidle, kdy mél

5
40

0
22
90
160

0
5
10

plnou pusu ©. Dnes znaky nepouziva viibec. Druhym rokem integrovan v bézné MS.
Mluvend slovni zdasoba se dostala na uroveii znakové zdasoby asi 4 mésice po KI.



Vék v mésicich |Znaky pasivné Znaky aktivné  Slova pasivné Slova aktivné
15 4 2 0 0

16 20 10 0 0

18 30 20 4 0

22 42 30 5 2

27 ? 112 8 8

30 ? ? 30 25

31 ? ? ? 120

Chlapec, 8.5 roku, do svych 4 % let vyrusta v ustavu, v dobé prichodu do rodiny vitbec
nemluvil, pouzival 3 znaky. Rodice zacali hned intenzivné komunikovat ve ZJ a doslo

K prudkému rozvoji komunikace i rozumovych schopnosti. Presto Ze dité se sluchadly nemélo
Zadny sluchovy vjem, jakmile se k znamému znaku naucilo artikulovat a vyvozenym hlasem
doprovodit mluvené slovo, dalo prednost slovu pred znakem. Implantovan byl v 6.3 letech.
Navstévuje specialni skolu pro sluchove postizené, ktera ma vyhradné ordlni zpiisob vyuky.
Mluvena rec zacina prevazovat.

VéEk v letech Znaky pasivné  Znaky aktivné  Slova pasivné Slova aktivné
4.7 3 3 0 0

4.8 ? ? ? 2

4.9 ? ? ? 5

4.10 ? ? ? 9

4.11 ? 120 ? 12

5.1 ? 178 30 13

5.7 ? 274 ? 29

6.4 ? 370 ? 60

Chlapec, 6.9 rokii, znakovy jazyk zacali pouzivat ve 2 letech, kdy byla diagnostikovana
sluchova vada. Implantovan byl ve 3.5 letech. Chlapec vyhradné mluvi, rec je zcela
srozumitelnd a gramaticky spravna, nad urovni slysicich vrstevnikii odpovidajiciho veku.
Prvnim rokem dochdzi do bézné ZS. Mluvend slovni zdsoba se dostala na iiroverii znakové
zdsoby 2 mésice po KI.

Vék v letech Znaky pasivné Znaky aktivné  Slova pasivné Slova aktivné
2.1 4 3 ? 4

2.2 12 11 ? 9

2.3 ? 24 ? 13

2.5 ? 35 ? 21

2.7 ? 39 ? 29

2.8 ? 79 ? 58




Chlapec, 4.4 roky, znakovému jazyku byl vystaven od narozeni, protoze rodice ukazovali se
starsim nedoslychavym bratrem. Zajimavé bylo, Ze dite pomérné malo znaky uzivalo, ackoli
K tomu mélo idedlni podminky. Ziejmé by i jako slysSici zacalo mluvit az pred druhym rokem
veku. Implantovan byl v 2.1 letech. Dnes vyhradné mluvi, druhym rokem integrovan v bézné
MS. Rec je zcela srozumitelnd a gramatickd, na tirovni slySicich vrstevnikil.

Vék v letech Znaky pasivné Znaky aktivné  Slova pasivné Slova aktivné
13 0 0 0 0

1.6 5) 1 5 5

1.8 10 7 8 5

1.9 13 14 ? 8

1.11 27 ? ? 14

Z téchto kazuistik jednoznacné vyplyva, ze pouzivani znakl rozhodné nebrzdi vyvoj mluvené
fedi po implantaci, spide tomu je naopak. Ctyfi z péti déti jsou dnes zcela vynikajici uzivatelé
kochlearniho implantatu. Chlapec s pomalym vyvojem mluvené feci (téeti kazuistika) mél
mimoradné tézké startovaci podminky dané ustavni vychovou.

Vzorek pouhych 5 déti je ovSem velice maly a proto jsme se rozhodli podobnym zpiisobem
nahlédnout na vyvoj komunikace u vSech klienti Sttediska Tamtam. A jaké byly vysledky?

V dubnu 2008 jsme poskytovali sluzby rané péce celkem 34 rodinam, jejichz déti byly
uzivately kochlearniho implantatu. Z téchto 34 déti jich 5 mélo implantat méné nez 1 rok a 5
déti meélo kombinované postizeni. Ty jsme proto ze sledovaného souboru vyloucili, protoze
rozvoj mluvené fe¢i bud’ nebylo mozno srovnatelné hodnotit vzhledem ke kratké dobé uzivani
implantatu nebo vzhledem k dal$imu postizeni ditéte. Ve vzorku tedy zbylo 24 déti, které maji
kochlearni implantat déle nez 1 rok a nemaji dal$i kombinované postizeni. Soucasny zplisob
jejich komunikace je popsan v nasledujicich fadcich.

7 déti znakovy jazyk pred a po kochlearni implantaci nepouzivalo:

4 - vyrazné opozdéni feci
3 - maji rozvinutou mluvenou fec¢

Z toho zadny vynikajici uzivatel

17 déti znakovy jazyk pi‘ed a po kochlearni implantaci pouZivalo:

1 - dosud komunikuje pouze znaky (implantace azv 7 letech)

1 - znakovy jazyk dosud pievazuje nad mluvenou fe¢i (pravé 1 rok po implantaci)

4 - mluvena fe¢ pievazuje nad znaky

6 - vyuziva znakovy jazyk pouze v situaci bez procesoru, jinak komunikuje mluvenou fe¢i
5 - komunikuje pouze mluvenou feci

Z toho 8 vynikajicich uzivatelu




Pojem ,,vynikajici uZivatel“ neni piesné specifikovany a pro potieby Stfediska Tamtam tak
oznacujeme déti, jejichz fecovy vyvoj po KI je velice rychly a u nichz je predpoklad, ze
béhem nékolika let doZenou, nebo uz dohnaly verbalni troven svych slySicich vrstevnikd.
Vzhledem k nékolikaletému zpozdéni rozvoje mluvené feci (doba do zjisténi diagnoézy, do
pridé€leni sluchadel, nezbytné nejméné 6 mésicni ovéteni, zda ditéti sluchadla nepiinase;ji
dostate¢ny sluchovy vjem, ¢ekédni na termin komise, na termin operace, na prvni nastaveni
feCového procesoru...) je potieba, aby byl vyvoj mluvené feci po KI rychlejsi, nez je tomu u
slySicich déti; pouze v tom piipadé mize dit¢ skute¢né dosdhnout na Groven vrstevnické
skupiny.

Pro audiologické hodnoceni efektu KI se standardné pouziva Nottinghamska Skala, kterd
sleduje pfedevsim audiologické aspekty feCového vyvoje déti po implantaci. Nejvyssi
hodnoceny stupeti na této $kale je stupen €. 7 — dité telefonuje. Tento nejvyssi stupet nam
ovsem nic nefika o tom, na jaké Grovni je mluvena fe¢ ditéte, zda je opozdéna a jak moc. Zda
je opozdéna 1 slovni zdsoba, nebo pouze syntakticka slozka feci. Dozvime se pouze to, zZe dité
prostiednictvim KI slysi tak dobfte, Ze je schopné registrovat a rozumét zkreslenému lidskému
hlasu v telefonnim sluchatku. Pokud ovsem osmileté dité telefonuje obsahové na tirovni
dvouletého ditéte (AHOJ — AHOJ. JAK SE MAS? - DOBRE.), stale bude na Nottinghamské
Skéle hodnoceno nejvys§im moznym stupném, ackoli jeho fe€ je zdsadné opozdéna.

Ze sedmi déti, které nekomunikovaly pred kochlearni implantaci znakovym jazykem,
nebyl v na§em vzorku ani jeden vynikajici uzivatel a u 4 bylo pfitomno vyrazné
opozdéni iefi. Mezi 17 ,,znakujicimi“ détmi bylo vynikajicih uzivateld 8. Z tohoto
zjisténi i diky podrobnému sledovani jednotlivych déti plyne, Ze pouZivani znaki

v komunikaci s ditétem v dobé pi‘ed a bezprostiedné po kochlearni implnataci rozhodné
nelimituje pozdéjsi rozvoj mluvené feci, ale naopak zvysuje $anci, Ze se dité stane
vynikajicim uZivatelem kochlearniho implantatu.

o Jakym zpiisobem se méni zpiisob komunikace po kochledrni implantaci?

V dobé po nastaveni feCového procesoru probiha komunikace s ditétem stejné jako pied
implantaci, samoziejmé s odpovidajicim dirazem na sluchovy a fecovy trénink a logopedii.
Implantované déti s nartistajici sluchovou zkuSenosti velmi rychle ,,ptekoduji* znaky do slov
a zcela pfirozené zacinaji postupné preferovat zndma slova pted znaky. Z uvedenych
kazuistik je ziejmé, Ze rodiny i po zapojeni feCového procesoru pokracovaly v komunikaci
mluvenou fec¢i podporovanou znaky a vétSina z nich nadale znakovou zasobu i gramatiku
znakového jazyka rozSifovala. Znakovy jazyk rodi¢e vyuzivali pro vysvétlovani vyznamu
novych slov a samoziejmé& ve vSech situacich, kdy dit¢ nemélo procesor. Ve chvili, kdy
uroven mluvené feci ditéte dosahla zhruba urovné znakového jazyka, piestavaly déti samy
znaky pouzivat. Oba jazykové systémy se zacaly odd¢lovat. Ve znacich obvykle pifetrvavaly
pojmy osvojené pred implantaci, slovo 1 znak dité¢ pouzivalo pro pojmy, které se naucilo brzy
po operaci, nova slova byla vétSinou jiz pouze mluvena.

Anetka byla implantovana ve 2.6 letech. V té dobé aktivne komunikovala ve znakovéem jazyce
a vyvojové byla na urovni svého veku. Pouzivala pomérne slozité otazky a ,,poslouchala
Jjednoduché pohadky. Dokazala prevypravet diilezity zazitek. Bezprostiedné po implantaci se
maminka rozhodla prestat znaky pouzivat, aby tak holcicku vice motivovala k mluveni. Ackoli
Anetka s kochledrnim implantdatem velmi dobre slysi, vyvoj reci byl a je velice pomaly.c
Celkovy rozvoj ditéte se odmitnutim komunikace ve znakovém jazyce vyrazné zpomalil. Dnes



je Anetce 7 let a urovni mluvené reci je zhruba na urovni dvouapuilletého ditéte. Tvrdosijne
pouziva rudimenty asi 10 znakii, které si pamatuje z doby pred implantaci. Nedokaze se téemer
na nic zeptat, s detmi komunikuje napodobou nebo s vyuzitim mimiky.

Ve chvili, kdy se mluvena fe¢ dostane na uroven znakového jazyka, zalezi dal$i postup na
rodingé. Pokud vSak aktivné¢ nevyhledava kontakt s neslySicimi, pokud dit¢ nechodi do Skoly
nebo na zajmové krouzky s jinymi znakujicimi détmi nebo pokud neni alesponi jeden z rodict
neslysici, dit¢ pravdépodobné bude znakovy jazyk postupné opoustét. Stane se tak vSak az
vV dobé, kdy ma rozvinutou mluvenou fe¢ a kdy je ziejmé, Ze jeho Fecovy vyvoj dobie
pokracuje. Rodina i dité maximalné vyuzily ¢asu pred a bezprostiedné po implantaci a
necekaly na zazrak, ktery kochlearni implantat miiZe, ale nemusi, prinést.

V dob¢, kdy je obvyklé posilat déti predskolniho v€ku na nejrtiznéjsi kurzy angliCtiny,
miuzeme znalost znakového jazyka vnimat i jako obohaceni ditéte o dalsi jazyk. Tato znalost
mu muze byt v budoucnu uzite¢na. Navic v bézném zivoté s neslySicim ditétem bude ¢as od
casu dochazet k situacim, kdy dit¢ nebude slySet. Bud’ z dlivodu kratkodob& nefunkéniho
procesoru, nebo ve chvilich, kdy procesor nema nasazen. I tehdy se alternativni moZznost
komunikace mtize hodit.

SCENARE VYVOJE KOMUNIKACE

Na zavér uvedeme jeSté schématicky nacrt mozného pribéhu vyvoje komunikace pred a
po kochlearni implantaci, tak jak vyplynul z nasi zkuSenosti p¥i praci s rodinami.

zlutymi sloupecky je oznacena uroven komunikace ve znakovém jazyce

zelenymi sloupecky je oznacena urovent komunikace mluvenou feci

1.V tomto pripadé rodina zacina brzy po zjisténi diagnozy pouzivat prvky znakového
jazyka. Po implantaci se prudce rozviji mluvena re¢, soucasné se dale rozviji i znakovy
jazyk. Podobné schéma neni obvyklé. Setkali jsme se s nim pouze u implantovanych déti
Z neslySicich rodin, kde jeden z rodic¢u na dité predev§sim mluvi, druhy znakuje a
spole¢nym komunika¢nim prostifedkem mezi rodici je znakovy jazyk.

Kl



2. Také v tomto modelovém pripadé rodina za¢ne po zjiSténi diagnozy pouzivat prvky
znakového jazyka. Po implantaci se prudce rozviji mluvena re¢, vyznam znakového
jazyka se postupné sniZuje. Ve slySicich rodinach je to nejbézZnéjsi schéma vyvoje
komunikace.

Kl
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3. Pocatecni situace je stejna jako u predchozich dvou modeli, ale z bliZe neurcené
priciny je Fecovy vyvoj po implantaci velice pomaly. Dité se miiZe piesto rozvijet
prostirednictvim znakového jazyka, nedochazi k sekundarnimu komunika¢nimu,
kognitivnimu a socialnimu opoZdéni.

Kil



4. Rodina v obdobi pi‘ed KI neznakuje a komunikacni uroven ditéte je tim negativné
poznamenana. Po implantaci nastava prudky rozvoj mluvené reci a dité své kognitivni a
socialni opoZdéni rychle dohani. S timto schématem jsme se u naSich klientskych rodin
nesetkali, pfesto k nému v nékterych pripadech miiZe dojit. Podminkou je implantace

V raném véku ditéte.
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5. Rodina v obdobi pi‘ed KI neznakuje a komunikaé¢ni uroven ditéte je tim negativné
poznamenana. Po implantaci je rozvoj mluvené reci velice pomaly. Dochazi

k sekundarnimu kognitivnimu a socialnimu opoZdéni ditéte. Velice omezena je moZnost
Skolniho vzdélavani, integrace do béZné Skoly neni moZna kviili nedostate¢nému rozvoji
mluvené ieci. Dité ale nema dobie osvojen ani znakovy jazyk, jehoz prostiednictvim by
se mohlo vzdélavat ve specidlni §kole pro sluchové postiZené. Dlouhodobé setrvava

V hluboké socialni izolaci.
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ZAVER

Schopnost komunikovat sdruhymi lidmi patii mezi zakladni atributy ¢lovéka.
Nezbytnou podminkou pro budouci bezproblémovy Fecovy, socialni i rozumovy rozvoj
malych neslySicich déti je v kazdém vyvojovém obdobi véku odpovidajici komunikaéni
prostiedek. Pouze takova urovein komunikace jim umoZni pronikat do naseho svéta,
rozumét mu a mit nad nim dostate¢nou miru kontroly. Byt stejné jako ostatni déti.
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