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Sluchadla a kochlearni implantaty hraji klicovou roli pfi kompenzaci sluchové vady u déti i dospélych. Ackoliv
jsme svédky neustalého pokroku ve vyvoji téchto technickych pomtcek, stale jejich uzivatelé celi potizim
v akusticky naro¢nych situacich. Zejména se jedna o horsi porozuméni mluvené feci v ptilis hluéném prostiedi,
pri vétsi vzdalenosti mluvéiho nebo pfi pobytu v mistnosti se Spatnou akustikou apod. 1 kdyz vychazime
z predpokladu, Ze sluchadlo zajist'uje slysitelnost vSech vyznamnych zvukl a vystupni signal je udrzovan v
zachovaném dynamickém rozsahu sluchu, je tfeba mit na paméti, ze kromé adekvatniho frekvencné-specifického
zesileni je nutné zajistit co nejvyssi pomér signal-Sum (SNR/ signal-to-noise ratio) (Havlik, R., Lejska, M.,
Weberova, P., Bartkova, E., 2009). Za urcitych okolnosti ov§em ani sluchadla ¢i kochlearni implantaty neumozni
pohodlny poslech a jejich uzivatelé narazi na vyse uvedené piekazky, které zapti¢inuji Spatny pomér signalu feci
k Sumu. V takovém piipad¢ se zde nabizi prostor pro uziti FM technologie (frekven¢ni modulace ultrakratkych
vIn) nebo novéjsi digitalni technologie (Roger technologie). Jedna se o typ bezdratového zarizeni, které ma za
ukol pomahat 1épe vnimat signal feci. Osoba, se kterou uzivatel dané technologie hovoii, nosi mikrofon
s vysilacem. Ten vysila zvukové signaly k posluchaci, ktery ma integrovany ¢i pfipevnény miniaturni piijimac
na sluchadle nebo kochlearnim implantatu, a tim je umoznéno ptijimani téchto signal.

Je prokazano, Ze slysici déti ptiblizné do Sesti let véku potiebuji oproti star$im détem a dospélym redukovat hluk
a zajistit vyssi SNR az o 15dB (Bradley, J. S., Sato, H., 2008). Z toho je tedy zfejmé, Ze pro déti s postizenim
sluchu je zajisténi takovych podminek velmi zadouci a za zcela klicové se v této souvislosti povazuje zdlraznéni
vjemu feci oproti akustickému pozadi (Mulla, 1., 2011). Bezdratova technologie tuto funkci umi zajistit a fada
dospélych se sluchovym postizenim ji vnima jako béZnou, ¢i dokonce neodmyslitelnou soucast svého
kazdodenniho zivota. Otazkou ovSem =zistava, kdy je optimalni tuto pomiicku zacit vyuZivat u déti
s postiZenim sluchu. Zda je to mozné jiz od raného, predskolniho nebo 1épe az mladsiho $kolniho véku.

V naSem prostiedi se tradi¢né setkavame s tim, ze se FM systémy zacinaji poprvé vyuzivat u déti se sluchovym
postizenim az v dobé zahajeni povinné skolni dochazky, mnohdy jesté pozdéji (Horakova, 2014). Na déti
vzdélavané v inkluzi, tedy v béznych zakladnich Skolach, jsou kladeny nemalé naroky na koncentraci a poslech.
Jak je z obrazku ¢. 1 patrné, hladina hluku pii vyucovani v bézné tfidé se pohybuje pramérné kolem 60dB. 1
kdyz dité s postizenim sluchu sedi v pfedni lavici, intenzita hlasového projevu ucitele byva maximalné o 5dB
vyssi, tedy priblizné 65dB. Jak jiz zaznélo vyse, signal feci (v tomto piipadé hlas pedagoga) by mél byt alespon
o 15dB vyssi, nez je Sum v dané tfidé. Pfi vyuziti bezdratové technologie je tento pomér stabilné zajistén (viz
obr. ¢. 2).



o A A intenzita hlasu
pedagoga
B B intenzita okalniho
33 Sumu ve tridé

0
Obr. 1 - Se zvysujici se vzddlenosti od pedagoga se sniuje
porozuméniZdka jeho miuvenému projevu
dB SPL
85 A A hlas pedagoga
zprostredkovany
B C I FM technologii
33 B intenzita okolniho
Sumu ve tridé
C zlepZeni
zprostiedkovani
signalu mluvené
fedi oproti Sumu
0 vrozsahu 15-20dB

Obr. 2 — S uZitim FM technologie slysi 7ak pedagoga ve ktere-
koliv asti tridy, jako by sedél vedle néj

Zaci, ktefi bezdratovou technologii ve $kolach hlavniho vzdélavaciho proudu pouzivaji, vykazuji lepsi vysledky
pii porozuméni ve vyucovani a rychlejsi reakce na pokyny pedagoga. To je patrné i z vypoveédi pani ulitelky
zaka 2. tiidy, ktery je uzivatelem KI spolu s bezdratovou technologii pii vyucovani: ,,...je pozornéjsi, slysi
prakticky vSechno... Vice se zapojuje do vyuky, vice se hlasi.* ,, Pri praci s detmi ve skupinkdch mam jistotu, Ze s
FM systémem mu nic neunikne.

Podle vysledki fady zahrani¢nich vyzkumi by se bezdratova technologie mohla zacit vyuzivat u mnohem
mladsich déti, nez jsou déti Skolniho véku, a to u vSech typu a stupnu sluchovych vad (Gabbard, S. A., 2003;
Wolfe, J., 2012). Napiiklad autorka Linda M. Thibodeau (2008) z University of Texas v Dallasu mimo jiné
realizovala vyzkumné Setfeni u tfech déti ve véku 18-24 meésicli s velmi tézkou oboustrannou percepcni
nedoslychavosti korigovanou sluchadly. Z vysledkd Setfeni vyplyva, ze u vSech déti byl patrny jejich zvySeny
zéjem o zvuky a déti Castéji samy na nové zvuky upozoriovaly. Sami rodice si pak uvédomili, ze pii zapojeni
bezdratové technologie k ditéti Cast€ji promlouvali a vice komentovali déni kolem. Mezi rodi¢i a détmi se
jednoznacné zvysila interakce v prostredi, kde byl vétsi hluk (v auté, v obchodnim centru nebo pti prochazkach).
Dalo by se fici, ze u téchto déti probihala kvalitngjsi stimulace podporujici jejich kognitivni a socialni rozvoj.
Pomoci bezdratové technologie byl zajistén optimalni pfistup k fe¢i a dochazelo k bezdétnému uceni a
osvojovani si riznych frazi a slovnich obrati bez nutnosti ocniho kontaktu (resp. odezirani), tedy i ve chvilich,
kdy se dit¢ vzdalilo od rodice.

V této souvislosti se mizeme setkat s kritickou ptripominkou, ze si dité takto vytvori zavislost na ,CistSim*
poslechu pomoci bezdratové technologie a bez ni pak nebude schopno primarni kompenzacni pomucku, tedy
sluchadla nebo kochlearni implantat, funkéné vyuzit. Je tfeba si uvédomit, ze bezdratova technologie tyto
pomucky nema nahrazovat, ale zajistit lepsi pomér signalu feci k Sumu. O jaké poslechové situace se v piipadé
konkrétniho ditéte jednd, by méla vyhodnotit rodina spolu s odborniky podilejicimi se na péci o dité s postizenim
sluchu (tedy s poradcem rané péce, specialnim pedagogem a foniatrem). Jednoznacné ovsem je, ze déti, u nichz



se zacalo s vyuzivanim bezdratové technologie v raném véku, se naucily vnimat vyuziti této technologie jako
rutinni soucast kompenzace jejich sluchové vady. ZkuSenost s novou poslechovou situaci se pak projevila
v jejich rychlejsi adaptaci v pozdéjsim véku v akusticky naro¢nych podminkach (Thibodeau, L. M., 2008). U
téchto déti byla patrna vyrazné lepsi schopnost vyuzit bezdratovou technologii ve Skolnim véku oproti détem,
které se s touto technologii setkaly v daném veéku poprvé a zahy ji odkladaly jako nefunkéni. Samoziejmé je
tieba zdiraznit, Ze u kazdého ditéte je situace velmi individualni a proces adaptace na danou technologii se lisi.
Samostatnou kategorii pak tvori skupina déti s postizenim sluchu, u nichZ se pfipojuji obtize v podobé vyvojové
dysfazie ¢i poruchy autistického spektra. U téchto déti je vyuziti bezdratové technologie obzvlast’ doporuc¢ovano.
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